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REISEDETAILS

REISEVERLAUF

e  Gesunder und bewusster Strandurlaub
e Yoga mit entspannendem Meerblick
e Individuelle Urlaubsgestaltung
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ALLGEMEINE BESCHREIBUNG

Im Nordwesten der Insel Korfu befindet sich die
urspringliche Bucht Agios Georgios Pagi. Die huf-
eisenférmige Bucht hat eine Lénge von etwa 2,5
Kilometern und ist eine der ruhigsten und léndlichs-
ten Buchten der Insel.

Das Team von Yogareisen Korfu hat sich hier nieder-
gelassen und bietet ganzheitliche Yoga-Wochen an.
Sie werden sich in der Umgebung der Bucht schnell
geborgen und willkommen fihlen. Das Loslassen
und Entspannen gelingt hier von ganz alleine.

Genieflen Sie ruhige Stunden am sauberen Natur-
strand und lassen Sie die Wellen des glasklaren
Wassers auf sich wirken. Durch die ungezwungene
Atmosphdre der Bucht kénnen Sie hier einen indivi-
duellen Urlaub verbringen und ganz lhrem Inneren
Rhythmus folgen.

KURSPROGRAMM

Sie kénnen zwischen zwei unterschiedlichen Yoga
Programmen wdhlen, so dass wirklich jeder seinen
Urlaub nach eigenem Belieben gestalten kann.

.

Die Yogareisen fir Beginner eignen sich vor allem
fur diejenigen, die noch nie Yoga geibt haben und
gerne einmal hineinschnuppern méchten.  Aber
auch, wenn Sie schon einmal Yoga gemacht haben
und es wieder auffrischen méchten, werden Sie sich
bei diesem Programm gut aufgehoben fihlen.
Sollten Sie kérperliche Einschrédnkungen haben,
kénnte dieses Programm ebenfalls das Richtige fur
Sie sein. Die Yoga-Einheiten finden an 4 Tagen in
der Woche jeweils 90 Minuten morgens statt.
Die Einheiten werden von dem Physiotherapeuten
Thorsten Tilman auf einer Wiese hinter dem Strand-
hotel Vrachos angeleitet, mit einem schénen Blick
auf das Meer.

Die Yogareisen fir Kenner eignen sich vor allem fur
Sie, wenn Sie regelmdfig oder auch unregelmafBig
Yoga praktizieren und schon eine gewisse Ubung
haben. Sie Uben an 5 Tagen der Woche morgens
90 Minuten Yoga und an 2 Tagen der Woche
90 Minuten nachmittags. Zusétzlich praktizieren Sie
an einem Tag 60 Minuten Meditation und einmal
60 Minuten Faszien-Yoga.
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Die Einheiten finden in einer Yoga Shala auf einer
Holzempore mit Rundumblick auf die schéne Bucht
statt. Ein Sonnensegel sorgt fir einen geschitzten
Rahmen.

Yogamaterial wird lhnen zur Verfigung gestellt. Bitte
beachten Sie, dass es sich hier nicht um eine klassi-
sche Gruppenreise handelt. Sie sind in Ihrer Urlaubs-
gestaltung also viel freier und flexibler.

Sollten Sie sich eine Massage génnen wollen, so
kénnen Sie diese vor Ort hinzubuchen. Am besten
Sie reservieren schon frihzeitig, da die Nachfrage
sehr grof3 ist. Die Massagen finden in dem kleinen
Bergdorf Afionas, oberhalb der Bucht statt.

UNTERKUNFT

Sie werden in der Regel in der Pension Vrachos
untergebracht. Diese liegt in unmittelbarer Nahe
zum Strand, ganz am Ende der Bucht. Das Haus wird
sehr herzlich von einer griechischen Familie gefGhrt
und verfigt Uber nur 20 Doppelzimmer.

) Weae

Die Zimmer bieten alle einen wundervollen Meer-
blick und sind landestypisch und schlicht eingerich-
tet. Sie sind ausgestattet mit Dusche/WC, Klimaan-
lage, TV, Kohlschrank, Wasserkocher und
Haartrockner. Zusétzlich verfigen die Zimmer Gber
eine Terrasse oder einen Balkon. Die Zimmer werden
alle zwei Tage gereinigt, Handticher und Bettwésche
werden auf Wunsch gewechselt.

VERPFLEGUNG

Jeden Morgen nach dem Yoga-Programm erhalten
Sie ein reichhaltiges Frihsticksbuffet. Dieses wird
lhnen im Restaurant Blue Heaven zur Verfigung
gestellt. Von der Pension Vrachos aus, ist das
Restaurant nur etwa 5 Gehminuten entfernt. Das
vegetarische und vegane Frihsticksbuffet wird lhnen
auf der schénen Aulenterrasse des Restaurants mit
Meerblick gereicht. Genieflen Sie griechischen
Bergtee, Vollkornbrot, selbst gemachte Marmeladen,
Fetakése und frisches Obst und Joghurt. Beim
Frohstick treffen Sie auch auf die Teilnehmer der
anderen Yogaprogramme.

An drei Abenden der Woche speisen Sie gemeinsam
in unterschiedlichen Restaurants oder Tavernen, mal
in einem kinstlerischen Bergdorf, mal mit Meerblick
am Strand. Besonders beliebt ist der Barbecue
Abend in idyllischer Atmosphdre. An den anderen
Abenden kénnen Sie die zahlreichen Tavernen und
Restaurants der Bucht ausprobieren.
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UMGEBUNG

Die landliche Bucht Agios Georgios Pagi hat einiges
zu bieten. In unmittelbarer Nahe zu lhrer Unterkunft
befindet sich der Supermarkt San George, das San
George Café und die Smoothie- und Salatbar ,Cool
Water”. AuBBerdem finden Sie hier einen Boots- und
Windsurfverleih  sowie eine Tauchschule. Die
gesamte Bucht bietet eine Vielfalt an Tavernen,
Snack Bars und Restaurants. Nur wenige Schritte von
der Pension entfernt, kénnen Sie am Strand
SUP-Boards oder Kayaks ausleihen und ganz
entspannt Gber die leichten Wellen paddeln.

Auflerdem kodnnen Sie hier die unterschiedlichsten
Ausflige unternehmen, um die Bucht auf eigene
Faust zu erkunden. Besonders schén ist ein Besuch
des Kinstlerdorfes Afionas. Hier kénnen Sie durch
enge Gassen flanieren und das Treiben der Einhei-
mischen erleben. Ein kleiner Spaziergang von 25
Minuten bergauf fuhrt Sie in dieses idyllische Dorf.
Von hier oben haben Sie eine wundervolle Aussicht
auf die Bucht.

Die Zwillingsbucht ,Porto Timoni“ wird auch Schmet-
terlingsbucht oder Double Beach genannt und ist ein
sehr beliebtes Ausflugsziel. Hier in der einsamen
Bucht kann man einen gemditlichen Nachmittag
verbringen und entspannen. Um zur Bucht zu gelan-
gen kénnen Sie entweder mit einem Boot fahren,
oder Sie machen eine etwa einstindige Wanderung
durch das Bergdorf Afionas, in die Bucht hinunter.

Tipp: Wie wdre es mit einem Ausflug entlang des
alten Eselpfades hinauf zur Engelsburg? Die byzanti-
nische Burgruine liegt auf einem kegelférmigen
Felsen etwa 200 m Uber der Bucht von Paleokastri-
tsa.

Auch ein Ausflug nach Korfu Stadt lohnt sich. Mit
dem Mietwagen oder alternativ mit dem 6ffentlichen
Bus, erreicht man die Stadt in etwa einer Stunde. Die
Alistadt hat sehr schéne Ecken und Gassen und
durch den venezianischen Einfluss, gibt es hier viel zu
sehen.
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7 Ubernachtungen im geteilten Doppelzimmer mit
eigener Dusche/WC, vorbehaltlich Gegenbuchung
* 7 x vegetarisches, veganes Frihsticksbuffet im
Strandrestaurant "Blue Heaven" * 3 x Abendessen in
ausgewdhlten Tavernen/Restaurants mit Meerblick
und/oder Sunset View, auch vegetarisch/vegan
moglich ¢ Yoga fir Beginner: 4 Yoga-Stunden
morgens (& 90 Minuten) ¢ Yoga fir Kenner: 5 Yoga-
Stunden morgens, 2 Yoga-Stunden nachmittags
(@ 90 Minuten), 1x Meditation (60 Minuten), 1x Fas-
zien-Yoga (60 Minuten) ¢ Persénliches Geschenk
direkt aus Korfu ® Gruppenleitung durch die Kurslei-
tung * NEUE WEGE Informationsmaterial

Aufenthaltssteuer fir Griechenland etwa 2 €
pro Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen)

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmer finden Sie
auf unserer Webseite unter:
www.neuwege.com/9GRHO700
* Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)
* Flug ab Ihrem gewinschten Abflughafen

(Preis auf Anfrage)
* Transfer vom / zum Flughafen

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie
auf unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/9GRHO0700

Mindestens 1, héchstens 20

8 Tage
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PRAKTISCHE HINWEISE

Mit gutem Gewissen reisen! Die entstandene CO?-
Emission lhres Fluges nach Korfu wurde von NEUE
WEGE Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair
kompensiert. Das Geld wird in ein von atmostair
unterstUtztes Projekt investiert, um dieselbe Menge
an Kohlendioxid einzusparen, die durch den Flug
entsteht. Nach dem Erdbeben in Nepal 2015 haben
die Mitglieder des forum anders reisen das Projekt
,Neue Energie fir Nepal” ins Leben gerufen, in das
nun alle Kompensationszahlungen flieBen, um den
Wiederaufbau Nepals langfristig zu unterstitzen. So
werden Privathdusern, Schulen, Krankenstationen
etc. verbrauchsarme Technologien zur Verfigung
gestellt, die fir eine ressourcensparende Versorgung
mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen und auch
zur Verbesserung der Lebensbedingungen fihren.
atmosfair ist vom TUV zertifiziert und wird laufend
kontrolliert.

Anreisen

Sie fliegen bis nach Korfu. Der Flughafen ist etwa
eine Stunde von der Bucht Agios Georgios Pagi
entfernt. Gern vermitteln wir lhnen einen passenden

Flug ab lhrem gewinschten  Abflughafen.
Auf Wunsch organisieren wir einen ginstigen Direkt-
transfer fur Sie. Ein Transfer betrdgt pro Person / pro
Fahrt am Samstag 20 Euro, an anderen Tagen kann
es max. 55 Euro kosten (je nach Anzahl der Teilneh-
mer). Die Wartezeit belduft sich bis max. 1 Stunde,
die Fahrizeit betrégt ca. 1 Stunde. Spéatfahrten sind
méglich.

EU-Burger und Schweizer Staatsangehérige kénnen
mit einem gUltigen Personalausweis oder einem
gultigen Reisepass nach Griechenland einreisen.
Von einer Einreise mit einem vorldufigen Personal-
ausweis wird abgeraten, da dieser nicht immer
anerkannt wird.

Seit dem 26.06.2012 sind Kindereintrédge in den
Reisepass eines Elternteils nicht mehr giltig. Jedes
Kind bendtigt ein eigenes Ausweisdokument. Hierzu
zahlt ein eigener (Kinder-) Reisepass, ein Kinderaus-
weis nach altem Muster, Personalausweis oder Euro-
papass.

Sicherheitshinweise

Griechenland gilt als sehr sicheres Reiseland. Da die
Gefahr von Taschendiebstahl in Touristenzentren
recht hoch ist, empfiehlt es sich hier das Geld am
besten immer am Kérper zu tragen. lhr Bahn- oder
Flugticket und lhren Ausweis lassen Sie am besten in
lhrer Unterkunft.

Weitere Informationen zur Sicherheitslage finden Sie
auf der Homepage des Auswartigen Amtes.

Der Gesundheitsdienst des Auswartigen Amtes emp-
fiehlt generell immer den Schutz gegen Tetanus,
Diphtherie, Polio, Influenza, Pertussis und Hepatitis
A. Bei Langzeitaufenthalten Gber vier Wochen oder
besonderen Risiken auch Hepatitis B, Tollwut und
Typhus. Aktuelle Informationen finden Sie auf der
Webseite des Auswdrtigen Amtes.

Schitzen Sie sich vor Zecken- und Insektenstichen
mit Insektenspray und heller Kleidung. Moskitonetze
kénnen Sie an der Rezeption des Seminarhauses
ausleihen. Durch die Lage auf einem Huigel gibt es
im llios-Center recht wenige Mucken.

lhre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit dem
Auslandskrankenschein und der Europdischen Kran-
kenversicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenversi-
cherungsschutz ist oft allerdings nicht ausreichend.
Es wird daher angeraten, eine Private Reisekranken-
versicherung und eine zuverlassige Reiserickholver-
sicherung abzuschlieen.
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Wichtige Medikamente

Nehmen Sie bitte lhre gewohnten Medikamente in
ausreichender Menge mit. Sie sollten sich in Abspra-
che mit lhrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke
zusammenstellen. Wichtig sind Medikamente gegen
Grippe, sowie Magen- und Darmverstimmungen.
Schitzen Sie sich vor zu langer und intensiver
Sonneneinstrahlung mit einem leichten Sonnenhut,
einer guten Sonnenbrille und Cremes fir die Lippen
und Haut. Denken Sie auch an einen ausreichenden
Schutz vor Insektenstichen. Wer regelméaflig Medika-
mente einnehmen muss, unter psychischen oder
physischen Krankheiten leidet, sollte vor Abreise
seinen Hausarzt konsultieren.

MITNAHMEEMPFEHLUNGEN

Wir empfehlen Ihnen leichte und bequeme Kleidung
for die Ubungseinheiten mitzubringen. Bitte denken
Sie an einen angemessenen Sonnenschutz sowie
Sonnenbrille und Kopfbedeckung und an ein Strand-
handtuch. Strandsandalen kénnen ebenfalls hilfreich
sein. Aulerdem empfiehlt sich wetterfeste Kleidung
und festes Schuhwerk, fir eventuelle Wanderaus-
flge.

Gepéickbestimmungen fir Ihren Flug:

Die Gepéckgrenze liegt normalerweise bei 20 kg pro
Person. Diese kénnen aber je nach Airline variieren.
Bitte beachten Sie die Gepdckbestimmungen der
jeweiligen Fluggesellschaft.

& Wege

WAHRUNG / POST / TELEKOMMUNIKATION

Die Landeswdhrung in Griechenland ist der Euro. Sie
mUssen also kein Bargeld wechseln. Mit Ihrer EC-
oder Kreditkarte kénnen Sie an den meisten Bankau-
tomaten Bargeld abheben. In der Bucht gibt es einen
Geldautomaten, direkt neben dem Supermarkt.

Post

Sie méchten |hren Lieben zuhause eine Postkarte
schicken? Postémter sind in gréBeren Stadten in der
Regel werktags von 09:00 - 18:00 Uhr gedfinet.
Briefmarken sind bei den Postémtern, aber auch an
Kiosken und in Souvenirléden erhaltlich.

Telekommunikation

Die Landesvorwahl von Griechenland ist 0030. Mit
dem Wegfall der Roaming-Gebihren kénnen Sie
meist auch mit Threm Mobiltelefon zum Inlandstarif
telefonieren oder Nachrichten versenden. Sprechen
Sie am besten vorher mit lhrem Netzanbieter. Wenn
Sie von Griechenland nach Deutschland telefonieren
mochten, wéhlen Sie bitte die 0049 vor, nach Oster-
reich 0043 und in die Schweiz 0041.

Internet
Internetcafés sind in allen groflen Stédten und
Touristenzentren zu finden. Die meisten Hotels bieten

kostenfreies WLAN an.
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Auf unerlaubten Besitz archdologischer Gegen-
sténde und dem Versuch ihrer Ausfuhr drohen hohe
Strafen. Der Erwerb und die Ausfuhr von Antiquitdten
sind nur mit einer Genehmigung des Kulturministeri-
ums zuléssig. Nehmen Sie auf keinen Fall Steine von
archdologischen Statten mit.

Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr von
Waren erhalten Sie bei der Botschaft lhres Ziellan-
des. Nur dort kann lhnen eine rechtsverbindliche
Auskunft gegeben werden.

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserickiritts-
kosten-Versicherung abzuschlieBen. So sind Sie
finanziell geschitzt, falls Sie lhre Reise aus gutem
Grund doch nicht antreten kénnen. AuBerdem
empfehlen wir den Abschluss einer Auslandskranken-
versicherung, damit Sie in |hrem Reiseland abgesi-
chert sind. DarGber hinaus besteht die Maglichkeit
bei Bedarf eine Reisegepdick- und Soforthilfe-Versi-
cherung abschlielen. Die gewiinschten Versicherun-
gen kénnen Sie entweder direkt bei der Buchung,
oder auch nachtraglich bei NEUE WEGE buchen. So
kénnen Sie sich ganz beruhigt auf den Urlaub
freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die Versiche-
rungsbedingungen.

Bitte beachten Sie, dass vor Ort nur Barzahlung
moglich ist.

Trinkgeld

Es ist schon, wenn das gesamte Team vom Service
bis zur Kiiche, den Reinigungskraften und dem Haus-
meister gleichmdaBig Anteil am Trinkgeld hat. Daher
empfehlen wir das Trinkgeld am Ende lhres Aufent-
haltes an der Rezeption fir das gesamte Team
abzugeben. Wir empfehlen, je nach Zufriedenheit
25-35 Euro fir die Woche einzuplanen.

Nachhaltigkeit bei Yogareisen Korfu:

Das Team von Yogareisen Korfu arbeitet nur mit ein-
heimischen Familien zusammen. Die Partnerhéuser
sowie die Restaurants der Umgebung werden alle
von griechischen Familien gefuhrt. Somit kommen
Sie den Einheimischen und den Traditionen der
Inselbewohner hier besonders nah. In der Bucht
selbst, gibt es keine grofen Hotels, die Unterkinfte
sind alles kleine Pensionen, so dass hier auch die
Natur noch sehr intakt ist und das Wasser eine sehr
hohe Qualitat hat.

Nachhaltigkeit vor Ort:

Griechenland  bezaubert mit atemberaubenden
Kistenabschnitten, kleinen vertrdumten Buchten mit
kristallklarem Wasser, langen Stranden und einem
gebirgigen Hinterland. Damit dies so bleibt, hat die
Regierung Griechenlands in der jingeren Vergan-
genheit ihr Handeln teils stark veréndert. Die griechi-
sche Umweltpolitik zeigt, wie wichtig eine konse-
quente Entwicklungspolitik in den Sektoren Industrie,
Fremdenverkehr und Landwirtschaft unter gleichzei-
tiger Schonung der Umwelt und der natirlichen
Ressourcen fir die Férderung einer dkologisch nach-
haltigen Entwicklung ist. Sie beschéftigt sich vorran-
gig mit den Punkten Kistenmanagement, Millredu-
zierung, Bekdmpfung der  Luftverschmutzung,
optimierte und koordinierte Land- und Stédtepla-
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nung und Wasserressourcen. Die Verfassung unter-
streicht die Verpflichtung des Staates, scémitliche
praventive MaBBnahmen zu ergreifen, die erforderlich
sind, um die Umwelt zu schitzen, wobei Walder
einen besonderen geschitzten Status haben. Die
Aufforstung abgebrannter Walder und Waldflachen
ist verpflichtend, wohingegen jegliche Anderungen
der Nutzung forstwirtschaftlicher Fléchen verboten
sind.

Nachhaltigkeit auf Reisen:

Als nachhaltiger Reiseveranstalter legen wir grofien
Wert auf Umweltschutz und eine angemessene Nut-
zung der 6rlichen Ressourcen. Auch der Einzelne
tragt hier Verantwortung und kann dazu beitragen
seine Reise nachhaltig zu gestalten!

Wasser und Elektrizitat sind in vielen Léndern ein
knappes Gut. Durch einen sparsamen Umgang mit
diesen Ressourcen unterstitzen Sie eine nachhaltige
Entwicklung. Da die Millentsorgung in den Gastlén-
dern oftmals nicht den deutschen Verhdaltnissen ent-
spricht, sollten Sie darauf achten, so wenig Mill wie
moglich zu produzieren. Hierbei kénnen schon ein
paar kleine Schritte sehr hilfreich sein! Die Nutzung
von Plastikflaschen kann durch die Mitnahme wie-
derverwendbarer Trinkflaschen vermieden werden.
Diese kénnen mit aufbereitetem Wasser aufgefillt
werden. Wenn Sie Batterien und andere heikle Ab-
falle nicht vor Ort entsorgen, sondern diese wieder
mit nach Deutschland nehmen, vermeiden Sie eine
unndtige Belastung des Gastlandes. Beim Einkauf
kénnen Sie durch die Mitnahme eines Stoffbeutels
den Gebrauch von Plastiktiten umgehen. So kénnen
Sie helfen, das Plastikautkommen zu reduzieren. Der
Besuch kultureller Einrichtungen und das Zusam-
mentreffen mit der einheimischen Bevélkerung wer-
den besonders dann zu einem unvergesslichen Er-
lebnis, wenn Sie die Ratschlége des Reiseleiters und
der von uns versendeten ,Sympathie Magazine” be-
folgen.

Mit NEUE WEGE reisen Sie nachhaltig!

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die
unternehmerische Verantwortung fir eine nachhal-
tige Entwicklung. Diese bezieht sich auf das
wirtschaftliche Handeln eines Unternehmens, auf
umweltbezogene Aspekte bis hin zu sozialen Bezie-
hungen und Strukturen. Das Tourcert-Siegel, das von
einem unabhdngigen Zertifizierungsrat TourCert
(Experten aus Tourismus, Wissenschaft, Umwelt,
Entwicklung & Politik) vergeben wird, gibt Auskunft
ober die Wesentlichkeit und Uberprifbarkeit der
nachhaltigen Entwicklung bei Touristikunternehmen.
Nachhaltigkeit ist schon seit Firmengrindung ele-
mentarer Bestandteil der NEUE WEGE Firmenphilo-
sophie. Wir haben die CSR-Initiative ergriffen und
geben lhnen, als verantwortungsvollem Urlaubsgast,
Orientierungshilfe und schaffen mehr Transparenz
zum Thema Nachhaltigkeit. Seit Erhalt des CSR-Sie-
gels in 2009 verfasst NEUE WEGE einen Nachhal-
tigkeitsbericht zur Dokumentation aller CSR-Aktivité-
ten. Sehen Sie selbst und lesen Sie mehr im NEUE
WEGE Nachhaltigkeitsbericht unter:
www.neuewege.com/csr
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PRAKTISCHE HINWEISE

ZEITVERSCHIEBUNG UND KLIMA

In Griechenland gilt die Ost-Europdische Zeitzone
(OEZ). Die Uhr muss eine Stunde vorgestellt werden.

Das Klima ist mild und die Niederschlage fallen vor-
wiegend im Winterhalbjahr von Oktober bis April.
Wéhrend des Hochsommers kann es durch afrikani-
sche Winde teilweise recht heil werden, wobei die
Temperaturen an der Kiste gut auszuhalten sind. Die
Wassertemperatur liegt im Sommer bei 25 Grad und
bleibt bis in den Oktober angenehm zum Baden.
Tagesaktuelle Werte finden Sie im Internet.

SPRACHE UND VERSTANDIGUNG

Die Amtssprache in Griechenland ist Griechisch.
Griechisch gehért zu einer der dltesten Sprachen
Europas und bildet gemeinsam mit Latein die Basis
vieler moderner europdischer Sprachen.

Das heute gebrduchliche Neugriechisch ist genau
genommen ein Dialekt des Altgriechisch und wird
von der groBBen Mehrheit der Griechen gesprochen.
In einigen Teilen des Landes sind aber auch Alba-
nisch und Turkisch gebrduchlich. Die griechische
Sprache ist nicht einfach, da ihr ein anderes Alpha-
bet zu Grunde liegt. Dennoch lohnt es sich einige
Wérter der Landessprache zu lernen. Die Griechen
werden sich Uber lhr Interesse am Gastland sehr
freuen. Viele Griechen beherrschen aufgrund des
boomenden Tourismus auch die englische Sprache,
so dass Sie sich hier auf jeden Fall verstdndigen
kénnen. In manchen Regionen werden Sie sich sogar
auf Deutsch verstandigen kénnen.

RELIGION UND KULTUR

Die griechische Bevolkerung besteht zu 97 % aus
orthodoxen Christen. Die Ubrige Bevolkerung ist
muslimisch, rémisch-katholisch und judisch. Grie-
chenland und Russland sind die einzigen Lander, die
so stark mit der orthodoxen Kirche verbunden sind.
Die orthodoxe Kirche ist, nach dem rémisch-katholi-
schen und dem protestantischen, der drittgréfBte
Zweig des Christentums. Orthodox bedeutet Gber-
setzt ,der richtige Glaube”.

Die vielfaltige Kultur des Landes wurde durch seine
besondere Lage als Knotenpunkt zwischen Osten
und Westen geprégt und beeinflusst. Hinzu kommt,
dass Uber die Jahre viele unterschiedliche Besatzun-
gen ihre Einflusse hinterliefien.

Nur wenige Orte auf der Welt umgibt so ein berau-
schendes Flair von kultureller Romantik wie
Griechenland. Die Wiege des westlichen Geistes,
von Literatur, Kunst, Architektur und Demokratie
brachte Schétze hervor wie Homers llias, Sophokles'
Konig Odipus, die Lehren von Platon und Sokrates,
das Parthenon, das Orakel von Delphi und die
Olympischen Spiele. Das ist ein kultureller roter
Teppich, den die Griechen ganz zu Recht mit Stolz
ausrollen.
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ESSEN UND TRINKEN

Die griechische Kiche ist fur ihre guten Qualitétspro-
dukte und den wunderbaren Geschmack bekannt.
Eines der bekanntesten Gerichte ist wohl der ,Hori-
atiki"-Salat  (der ,griechische Salat"). Fir diesen
verwendet man in der Regel den wohlschmeckenden
Fetakdse sowie das Original griechische Olivensl.
Ebenfalls sehr bekannt ist der griechische Joghurt
namens Tzatziki mit geraspelten Gurken, Knoblauch
und Olivensl.

Die Hauptgerichte enthalten in Griechenland fast im-
mer Fleisch. Im Winter sind vor allem Suppen sehr
beliebt. Die griechischen SiBigkeiten sind den
orientalischen dhnlich (die meisten kommen aus der
Tirkei). Sie sind sehr siff und werden zwischen den
Mahlzeiten mit einem griechischen Kaffee oder
einem Glas Wasser genossen. Der bekannteste
griechische Alkohol und das Wahrzeichen des Lan-
des ist der Ouzo - ein starker Alkohol, den man pur,
mit Eis oder mit etwas Wasser trinkt.

Wece

EINKAUFEN UND SOUVENIRS

Als Souvenir werden in Griechenland haufig Leder-
waren, Keramik, Schmuck, Olivensl und Backgam-
monspiele gekauft. Lederartikel sind recht billig.
Keramik ist meist in den griechischen Nationalfarben
blau und weif} erhéltlich. Silberschmuck und Gold-
schmuck gibt es in vielen Geschaften. Man sollte sich
jedoch etwas mit den Preisen auskennen. Nicht
immer ist alles handgemacht, auch wenn es drauf-
steht. Olivendl (ein oft gekauftes Souvenir) kauft man
besser in kleinen Dorfléden, in Souvenirldden ist es
oft wesentlich teurer. Backgammon (Tavli) wird in
Griechenland in fast jeder Kneipe gespielt. Auch
Schach ist in Griechenland sehr beliebt.
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ANHANG

Es gibt eine Vielzahl an literarischen Werken, die sich
mit Griechenland beschaftigen. Wir méchten Ihnen
an dieser Stelle zwei ReisefGhrer fir Korfu empfehlen.

Batig, Klaus:

MARCO POLO Reisefihrer Korfu.
Mairdumont (2018).

ISBN: 9783829728041

Pech, Andreas:

Reise Know-How InselTrip Korfu.
Reise Know-How-Verlag (2017).
ISBN: 3831728038
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KONTAKTDATEN UND ANMELDUNG

Carina Sesterheim
Europa
c.sesterheim@neuewege.com
02226-1588-102

Anke Wiesel
Teamleiterin Europa
a.wiesel@neuvewege.com

02226-1588-101

NEUE WEGE Seminare & Reisen
Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, Fax: +49-(0)2226-1588-070

info@neuewege.com, www.neuewege.com

NEUE WEGE ist seit 2009 mit dem CSR (Corporate Social Responsibility) Nachhaltigkeitssiegel zertifiziert!
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