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REISEDETAILS 

REISEVERLAUF 

 

¶ Yoga mit atemberaubendem Bergpanorama 

¶ Genuss und Wellness auf hohem Niveau 

¶ Wandern zum nahe gelegenen Piburger See 

 

 

ALLGEMEINE BESCHREIBUNG 

 

Das Vier-Sterne-Superior Selfness- & Genuss Hotel 

Ritzlerhof liegt inmitten der Natur, umgeben von 

50.000 m² Naturpark und einzigartig auf einem 

Hochplateau mit Panoramablick auf das vordere 

Ötztal in Sautens. Traumhaft schön und vielfältig ist 

der Sommerurlaub im Ötztal! Die "Bilderbuchwelt" 

rund um das Erwachsenen-Hotel in Sautens muss 

man einfach selbst erleben!  

 

 

 

Für alle diejenigen, die abseits der Wintersportare-

nen Ruhe und Erholung suchen, sie aber trotzdem 

schnell erreichen wollen, ist das Erwachsenenhotel 

Ritzlerhof der perfekte Ort an der Westflanke des  

 

Ötztales der optimale Urlaubsort. Als ruhig gelege-

ner Ausgangspunkt zu nahe gelegenen Skigebieten 

ist er einfach ideal. Ein komfortables Netzwerk von 

Gratisskibussen verbindet Sautens mit den schneesi-

cheren Skiregionen Hochoetz (ca. 2 km) und Kühtai 

(ca. 18km).  

 

Im Winter werden mehrmals täglich kostenlose 

Transfers direkt ins Skigebiet Hochötz-Kühtai ange-

boten und auch wieder zurück ins Hotel. 

KURSPOGRAMM 

 

Alle KursleiterInnen werden von uns mit größter 

Sorgfalt ausgewählt. Sie arbeiten hauptberuflich als 

Lehrer der jeweiligen Übungsformen und zeichnen 

sich durch eine hohe Professionalität aus. Wichtig ist 

neben einer sehr hohen fachlichen Qualifikation für 

uns aber vor allem auch die persönliche Ausstrah-

lung der KursleiterInnen, da diese Ebene unserer 

Meinung nach ebenfalls sehr wichtig für ein gelun-

genes und wohltuendes Seminar ist. Unsere Kurslei-

terInnen geben ihr Wissen und ihre Erfahrungen da-

her auf einfühlsame Weise weiter und passen sich 

dem Kenntnisstand der Teilnehmer an. Das Kurspro-

gramm findet an den Übungstagen 3,5 ð 4 Stunden 

statt. Üblicherweise wird die tägliche Kurszeit auf 

zwei Einheiten aufgeteilt, wobei wir eine genaue  

Einteilung dem/der KursleiterIn in Abstimmung mit 

den Gegebenheiten vor Ort und der Gruppe über-

lassen. 

 

Der Seminarraum ist wunderschön mit Blick in den 

Garten. Die lange Fensterfront bietet viel Tageslicht. 

Yogamatten, Meditationskissen und auch Decken 

werden Ihnen zur Verfügung gestellt.  
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Genießen Sie Momente der Entspannung im Spa- 

Bereich, die noch lange ein zufriedenes Lächeln auf 

Ihr Gesicht zaubern! Im großzügigen neuen Well-

ness-Bereich "Lenzenstuba" stehen alle Zeichen auf 

Erholung. Ein eigenes Beautycenter mit freundlich 

gestalteten Behandlungsräumen und Vitaminbar 

bringt die innere und äußere Schönheit wieder in  

Einklang. Schon nach kurzer Zeit fühlen Sie sich von 

einem gänzlich neuen Körpergefühl getragen. Die 

finnische Sauna, die Bio-Sauna, das Dampfbad, die 

Panorama-Infrarotkabine, die Erlebnisdusche und 

die Eisgrotte sorgen für tiefe Entspannung. Emotio-

nale Ruhe und wohltuende Stille entfalten im Ruhe-

raum mit einladenden Lounge-Möbeln, Feuerstelle 

und Wasserbetten ihre volle Wirkung!           

 

Auch Aktivitäten wie Schwimmen und sanftes Fitness-

training fördern eine intensive Selbstwahrnehmung 

und nachhaltiges Well-Being. Tauchen Sie ein im  

hoteleigenen Hallenbad und gewinnen Sie Zug um 

Zug mehr Energie und Leichtigkeit! Im Fitnessraum 

werden Körper, Geist und Seele wieder zu einer har-

monischen Einheit zusammengeschweißt. 

 

 

 

Sollten Sie eine Reise mit inkludierten Wanderungen 

gebucht haben, möchten wir Sie darauf aufmerksam 

machen, dass die Wanderungen abhängig von der 

Wetterlage sind und gegebenenfalls angepasst  

werden können. Ihre Kursleitung sucht die schönsten 

Routen für Sie heraus. Sollten Sie sich einen Tag  

Auszeit gönnen wollen, können Sie die Wanderun-

gen auch ausfallen lassen. Folgen Sie einfach Ihrem 

eigenen Rhythmus! 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNTERKUNFT 

 

Wohnen im Selfness- & Genuss Hotel Ritzlerhof ist 

ein Urlaubserlebnis für sich! Die Zimmer und Suiten 

entsprechen genau der Vielfalt an Bedürfnissen, die 

Sie als Gast in Ihren verdienten Urlaub mitbringen.  

Vom eigenen Balkon oder durch die schönen Pano-

ramafenster blicken Sie direkt in die umliegende  

Natur. Alle Zimmerkategorien begeistern mit bester 

Ausstattung, höchster Wohnqualität und Vier-Sterne-

Superior-Komfort bis ins kleinste Detail.  

 

 

 

Doppelzimmer Sattele 

Zimmer ca. 18 m² mit Dusche, WC, Haartrockner, 

Flat-TV, Radio, Wasserkocher, Minibar, Teppichbo-

den und Safe. 

 

Doppelzimmer Jöchle 

Zimmer ca. 20 qm mit Dusche, WC, Haartrockner, 

Flat-TV, Radio, Wasserkocher, Minibar, Teppichbo-

den, Safe und Balkon. 

 

Doppelzimmer Bärenkopf 

Zimmer ca. 24 qm mit Dusche, WC, Haartrockner, 

Flat-TV, Radio, Wasserkocher, Minibar, Teppichbo-

den, Safe und Balkon 

 

Im gesamten Haus steht Ihnen kostenfreies WLAN zur 

Verfügung.  

 

Lassen Sie den Abend gemütlich ausklingen. Direkt 

gegenüber vom Restaurant befindet sich die Bar. 

Dort gibt es gemütliche Sitzecken direkt vor dem Ka-

min, die sich perfekt eignen, um noch ein bisschen 

zu plaudern. 
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VERPFLEGUNG 

 

Reisen Sie in die Welt der Düfte und Aromen. Mit 

Hingabe zubereitet und mit ganz viel Zeit genossen, 

geben die besten Zutaten ihren ganzen Charakter 

preis und schenken Ihnen ein Gaumenkitzeln das 

wohlig durch den Magen geht und Sie den Genuss 

dieser Welt neu entdecken lässt. Das Selfness- &  

Genusshotel Ritzlerhof bietet Ihnen gehobene Küche 

mit dem Besten aus der Region.  

 

 

 

Erholung soll auch ihr Magen verspüren, deshalb 

verwöhnt Sie der Ritzlerhof mit regionaler und inter-

nationaler Küche aus vorwiegend regionalen Zuta-

ten. Den Unterschied schmeckt man einfach - vom 

reichhaltigen Frühstücksbuffet über den herzhaften 

Snack zwischendurch bis zum mehrgängigen Abend-

menü! Der Küchenchef krönt Ihren Ötztal-Urlaub mit 

kulinarischen Hochgenüssen. Seine raffinierte Küche 

vereint traditionelle Gerichte mit modernen Neuin-

terpretationen und begeistert selbst anspruchsvolle 

Gourmets. Authentisches, frisch zubereitetes Essen, 

serviert im stilvollen Ambiente. 

 

Beim Abendessen wird Ihnen ein Fünf-Gänge-Menü 

serviert, immer auch vegetarisch möglich. Geben Sie 

einfach vorher Bescheid! 

UMGEBUNG 

 

Beim Winterurlaub im Ötztal werden Sie sich öfters 

ergriffen und überwältigt fühlen - vom Umfang des 

Wintersportangebots, der kühlen Schönheit der  

Natur und vielen emotionalen Momenten, in denen  

einem warm ums Herz wird. Endlich Zeit für sich 

selbst! Und das Ötztal hält täglich ein Geschenk für 

Sie bereit: Schneesicheres Skifahren und Snowboar-

den für jede Könnerstufe, heiße Events und Après-

Ski, viele andere Aktivitäten wie Langlaufen, Schnee-

schuhwandern oder Eisklettern, tiefe und nachhaltige 

Erholung... 

 

 

 

Ein Katzensprung auf die Pisten 

Das Hotel Ritzlerhof im ruhigen, romantischen Ort 

Sautens ist die ideale Ausgangsbasis, um das winter-

liche Ötztal von "vorne bis hinten" und "von oben bis 

unten" zu erkunden. Mit den Gratisskibussen gelan-

gen Sie bequem in das Hausskigebiet Hochoetz-

Kühtai (18 km), oder Sie wählen den Einstieg direkt 

in Oetz. Die renommierten Skigebiete Sölden (ca. 35 

km) und Obergurgl-Hochgurgl (ca. 50 km) sind 

ebenfalls nach kurzer Fahrt erreichbar.  

 

Tipp: Der nahe gelegene Piburger See ist nur 20  

Minuten Fußweg entfernt. Wenn es geschneit hat 

gleicht er einem wahren Winter-Märchen. Wenn Sie 

Glück haben ist der See zugefroren und Sie können 

sich im oberhalb gelegenen Gasthaus Schlittschuhe 

ausleihen! 
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ENTHALTENE LEISTUNGEN 

7 Übernachtungen im geteilten Doppelzimmer Typ 

ăSattele", vorbehaltlich Gegenbuchung Å Gourmet-

Halbpension-Plus (F, A, reichhaltiges Frühstücksbuf-

fet, Nachmittagsjause süß/salzig und Fünf-Gäng-

Wahlmen¿ am Abend), auch vegetarisch mºglich Å 

6-tªgiger Ferienkurs mit 4 ¦bungsstunden pro Tag Å 

Gruppenbetreuung durch NEUE WEGE Kursleitung 

Å Bademantel und Sauna-Accessoires Å Begr¿-

Çungstreffen Å NEUE WEGE Informationsmaterial 

ZUSÄTZLICHES ENTGELT 

Kurtaxe von 2,50 ú pro Person / pro Tag im Sommer 

(vor Ort zu zahlen) Å Kurtaxe von 3 ú pro Person / 

pro Tag im Winter (vor Ort zu zahlen)  

WAHLLEISTUNGEN 

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien 

finden Sie auf unserer Webseite unter:  

www.neuwege.com/9ATH1000  

Å Reiseversicherung (Preis auf Anfrage) 

Å RIT-Bahnfahrkarte (Preis auf Anfrage) 

TERMINE UND PREISE 

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie 

auf unserer Webseite unter: 

www.neuewege.com/9ATH1000  

TEILNEHMERZAHL 

Mindestens 8, höchstens 20 

REISEDAUER 

8 Tage 

 

 

http://www.neuwege.com/9ATH1000
http://www.neuewege.com/9ATH1000
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PRAKTISCHE HINWEISE 

ANREISE / TRANSFERS 

 

Sie erreichen das Ötztal bequem und stressfrei mit 

der Bahn. In der Nähe liegende Bahnhöfe sind der 

Bahnhof Ötztal in ca. 5 km, der Bahnhof Imst in ca. 

12 km und der Bahnhof Innsbruck mit ca. 55 km 

Entfernung. Gerne buchen wir Ihnen für Ihre An- und 

Abreise ein kostengünstiges und umweltfreundliches 

RIT - Bahnticket. Das Hotel bietet einen kostenlosen 

Abholservice vom Ötztal Bahnhof. Kostenpflichtig 

können Sie sich von den anderen beiden Bahnhöfen 

abholen lassen. Die Anreisebeschreibung mit dem 

Auto erhalten Sie von uns mit ihren Reiseunterlagen. 

  

 

SONSTIGES  

 

Verlängerungen und individuelle Aufenthalte können 

auf Anfrage auch direkt über NEUE WEGE gebucht 

werden. 

EINREISEBESTIMMUNGEN / SICHERHEIT 

 

Deutsche und Schweizer Staatsbürger können mit  

einem gültigen Personalausweis oder einem gültigen 

Reisepass nach Österreich einreisen. Seit dem 

26.06.2012 sind Kindereinträge in dem Reisepass 

eines Elternteils nicht mehr gültig. Jedes Kind benö-

tigt ein eigenes Ausweisdokument. Hierzu zählt ein 

eigener (Kinder-) Reisepass, ein Kinderausweis nach 

altem Muster, Personalausweis oder Europapass.  

  

Bei der Einreise mit dem Pkw ist darauf zu achten, 

dass in Österreich eine Autobahnvignette erforder-

lich ist. Informationen hierzu finden Sie unter dem 

Link: www.adac-shop.de/Vignetten/Oesterreich/  

  

 

Sicherheitshinweise 

Österreich gilt als sicheres Reiseland, in dem Sie sich 

rundum wohl fühlen können. In Touristenzentren und 

an sehr belebten Plätzen sollten Sie sich genauso 

vorsichtig wie in Deutschland verhalten, um  

Taschendiebstähle zu vermeiden. 

  

Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

auf der Homepage des Auswärtigen Amtes. 

 

 

GESUNDHEIT UND IMPFUNGEN 

 

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in 

ausreichender Menge mit. Sie sollten sich in Abspra-

che mit Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke 

zusammenstellen. Wichtig sind Medikamente gegen 

Grippe, sowie Magen- und Darmverstimmungen. 

Schützen Sie sich vor zu langer und intensiver Son-

neneinstrahlung mit einem leichten Sonnenhut, einer 

guten Sonnenbrille und Cremes für die Lippen und 

Haut. Denken Sie auch an einen ausreichenden 

Schutz vor Insektenstichen. Wer regelmäßig Medika-

mente einnehmen muss, unter psychischen oder phy-

sischen Krankheiten leidet, sollte vor Abreise seinen 

Hausarzt konsultieren. Österreich ist flächendeckend 

mit Ärzten und Apotheken versorgt. Apotheken  

halten abwechselnd Nacht- und Sonntagsdienst;  

geschlossene Apotheken tragen Hinweise auf 

nächstgelegene offene Apotheken.  

  

Notrufnummern in Österreich: 

Notarzt: Tel. 144 

Ärzte-Notdienst: Tel. 141 

Bergrettungsdienst: Tel. 140 
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MITNAHMEEMPFEHLUNGEN 

 

Für die Winterkurse empfehlen wir die Mitnahmen 

von warmer Winterkleidung und ggf. passende 

Skikleidung. Skiausrüstung können Sie mitbringen  

oder auch vor Ort ausleihen. Außerdem empfehlen 

wir die Mitnahme von Badekleidung, bequemer Klei-

dung für die Übungseinheiten und festes Schuhwerk 

für eventuelle Wanderausflüge. Seife, Duschgel und 

Shampoo wird Ihnen im Hotel zur Verfügung gestellt. 

 

 

WÄHRUNG / POST / TELEKOMMUNIKATION 

 

Im Allgemeinen haben die Banken in Österreich 

Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 08:00 

bis 12:30 Uhr und von 13:30 bis 15:00 Uhr geöff-

net. Außerhalb der Banken kann in ganz Österreich 

an Bankomaten rund um die Uhr Geld abgehoben 

werden. Akzeptiert werden in- und ausländische  

Maestro-Karten und die gängigen Kreditkarten. 

  

Post 

Sie möchten Ihren Lieben zuhause eine Postkarte 

schicken? Die Postämter haben werktags von 08:00 

- 18:00 Uhr geöffnet. Mittags schließen sie meist zwi-

schen 12:00 - 14:00 Uhr. 

  

Telekommunikation 

Telefonzellen sind mittlerweile fast komplett  

verschwunden. Die Netzabdeckung ist vor allem in 

touristischen Gebieten sehr gut. Je nach Anbieter 

können die Roaming-Gebühren unterschiedlich 

hoch sein. Die Landesvorwahl von Österreich ist 

0043. Wenn Sie von Österreich nach Deutschland 

anrufen möchten, wählen Sie bitte die 0049 vor, in 

die Schweiz die 0041. 

  

Internetcafés 

Die meisten Hotels, Restaurants und Cafés in Öster-

reich haben mittlerweile kostenfreies WLAN. 

ZOLLBESTIMMUNGEN 

 

Grundsätzlich werden keine Zollkontrollen mehr 

durchgeführt, Stichproben sind jedoch jederzeit 

möglich. Es liegen keine besonderen Zollvorschriften 

für Österreich vor. Weitergehende Zollinformationen 

zur Einfuhr von Waren erhalten Sie bei der Botschaft 

Ihres Ziellandes. Nur dort kann Ihnen eine rechtsver-

bindliche Auskunft gegeben werden. 

VERSICHERUNG 

 

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserücktritts-

kosten-Versicherung abzuschließen. So sind Sie  

finanziell geschützt, falls Sie Ihre Reise aus gutem 

Grund doch nicht antreten können. Außerdem emp-

fehlen wir den Abschluss einer Auslandskrankenver-

sicherung, damit Sie in Ihrem Reiseland abgesichert 

sind. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit bei  

Bedarf eine Reisegepäck- und Soforthilfe-Versiche-

rung abschließen. Die gewünschten Versicherungen 

können Sie entweder direkt bei der Buchung, oder 

auch nachträglich bei NEUE WEGE abschließen.  

So können Sie sich ganz beruhigt auf den Urlaub 

freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die Versiche-

rungsbedingungen. 

 

 

NEBENKOSTEN / TRINKGELDER 

 

Sie können im Hotel in Bar, mit EC-Karte oder Kre-

ditkarte (MasterCard, Visa) bezahlen.  

  

Trinkgeld 

Es ist schön, wenn das gesamte Team vom Service 

bis zur Küche, den Reinigungskräften und dem Haus-

meister gleichmäßig Anteil am Trinkgeld hat. Daher 

empfehlen wir das Trinkgeld am Ende Ihres Aufent-

haltes an der Rezeption für das gesamte Team abzu-

geben. Wir empfehlen, je nach Zufriedenheit 25-35 

Euro für die Woche einzuplanen 










