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Boisedelails

Tarkei
Blaue Reise & Yoga:
Malerische Kuste vom Boot aus erleben

e Tagliche Yoga-Einheiten

e Ankern in unberihrten Buchten

e Flanieren in authentischer Altstadt
e Schlucht von Saklikent bestaunen

Allgemeine Beschreibung

Diese Yoga- und Segelreise verbindet einzigartige
Naturerlebnisse mit wohltuenden Yoga-Einheiten in
einsamen Buchten oder auf dem Sonnendeck. Mit dem
Holzschiff, einer klassischen Gulet, ankern Sie jeden Tag
woanders. Unternehmen Sie Wanderungen und Aus-
fluge in die unberthrte Natur und bestaunen sie die
Vielfaltigkeit der KUste. Schroffe Felsformationen, kleine
Badebuchten mit verlassenen Stranden, abwechslungs-
reiche Vegetation und das Meer in seinen unterschied-
lichsten Blauténen.

Kur/Hausprogramm

Der vorlaufige Tagesablauf kann vor Ort wetterbedingt
angepasst werden.

Tag 1

Je nach Ankunft der Passagiere werden Sie in der ers-
ten Nacht im Hafen von Fethiye schlafen oder in die
Scream-Bucht von Fethiye abreisen. Abendessen und
Obst wird serviert.
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Tag 2:

Nach dem Fruhstuck fahren Sie vom Hafen von Fethiye
nach Ciguk Bay zur Insel Tersane auf Gocek, um einen
schoénen blauen Reisetag zu verbringen. Tee, Abendes-
sen und Obst wird serviert. Ubernachtet wird in der
Poncho Bay.

Tag 3:

Nach einem erholsamen Schlaf haben Sie die Maglich-
keit, in der Poncho Bay zu schwimmen. Sie Uben Yoga
und erhalten dann in der Bucht Fruhstuck auf dem Boot.
Nach dem Frihstick fahren Sie zur Hammam Bay und
ankern dort. Nach einem Mittagessen auf dem Boot fah-
ren Sie von der Hammam-Bucht zur Binlik-Bucht, wel-
che eine der schonsten Buchten ist, essen zu Abend und
Ubernachten dort.

Tag 4:

Nach dem Fruhstuck ziehen Sie weiter von der Binlik
Bay zur Sequence Bay. Gehen Sie schwimmen, vor und
nach dem Mittagessen kénnen Sie ein Serviceboot neh-
men und an Land ein leckeres Eis genieBen. Nach dem
Mittagessen auf dem Boot werden Sie weiter bis zur
Steinkragenbucht segeln, die nach dem berihmten
Maler Bedri-Mutterleib benannt ist. Fur die Nacht
werden Sie in der Bedri Rahmi Bay ankern.

Tag 5:

Nach dem Fruhstuck in der wundersamen Bucht von
Bedri Rahmi werden Sie den Anker wiegen und zum
Hafen von Gocek fahren. Abendessen und Obst wird
bei der Insel Yassica serviert, wo Sie auch die Nacht
verbringen.



Tag 6:

Nach dem Fruhstick auf der Insel Yassica konnen Sie
als nachstes die Aquarium Bay erkunden. Sie werden
ein Mittagessen in der Aguarienbucht bekommen, wobei
Sie die einzigartige Schonheit der Tiefen des blauen
Wassers beobachten. Sie haben wieder die Mdglichkeit
zu Schwimmen und fahren dann weiter in die Bucht von
Boynuz.

Tag 7:

Nach dem Frihstick in der Boynuz-Bucht kénnen Sie
die rote Insel erkunden. Sie werden auf dem Boot zu
Mittag essen, nachdem Sie am einzigartigen Strand auf
der roten Insel geschwommen sind. Uber Nacht werden
Sie vor Red Island sein.

Tag 8:

Alle guten Dinge haben ein Ende. Sie stehen kurz vor
dem Ende eines einzigartigen blauen Urlaubs. Nach
dem letzten Fruhstick verlassen Sie das Boot und
werden von der Bootsbesatzung verabschiedet.

Eine Yogamatte kann nach Voranmeldung fur Sie orga-
nisiert oder selbst mitgebracht werden.
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Wohnen

Das Schiff ist 29 Meter lang und verfugt Uber sechs
Kojen. Diese haben jeweils ein eigenes WC sowie eine
Dusche und kdénnen auch zur Einzelnutzung gebucht
werden.

Auf einer der Sonnenliegen, die sich auf zwei Decks ver-
teilen, kdnnen Sie wunderbar entspannen. Nachts
haben Sie sogar die Maglichkeit, mit Ihrem Schlafsack
unter dem freien Sternenhimmel zu schlafen und sich
von den sanften Wellen in den Schlaf treiben zu lassen.

GenieBen

Wahrend Ihrer Yoga- und Segelwoche erhalten Sie eine
schmackhafte Vollpension. Die Gerichte werden an Bord
frisch zubereitet und basieren auf einer vielfaltigen Mit-
telmeerkiche. Leckere Gemusegerichte sowie frischer
Fisch stehen auf der Speisekarte. Auf Wunsch kann
auch gerne ein vegetarisches Mend fUr Sie gezaubert
werden.




Umgebung

Erkunden Sie die wunderschonen Buchten und genie-
Ben Sie angenehme AbkUhlungen beim Baden im glas-
klaren Wasser. An Bord steht Ihnen jederzeit ein Kanu
zur Verfugung, womit die umliegenden Buchten auf
eigene Faust erforscht werden kénnen. Fir die Erkun-
dung der bunten Unterwasserwelt kann vor Ort Schnor-
chel-Ausrustung ausleihen werden.

Optional kénnen verschiedene Ausflige unternommen
werden. Wie ware es zum Beispiel mit einer Wanderung
durch die Saklikent-Schlucht, die Ihnen ein unvergessli-
ches Naturerlebnis mit kristallklarem Wasser und
beeindruckenden Felsformationen bietet? Oder Sie
besichtigen die faszinierenden Ruinen eines antiken
Bades. Eine kurze Wanderung zu dem Kleopatra
Hamam fUhrt Sie durch idyllische Natur. Die Landschaft
hat viel zu bieten und wartet darauf, entdeckt zu wer-
den!
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Enthaltene Leistungen

Ubernachtungen in geteilter Doppelkabine vorbehaltlich
Gegenbuchung - Vollpension (F, M, A; wahlweise vege-
tarisch) - ganztagig Wasser & Tee - taglich jeweils 2x 60
Minuten Yoga (auBer am An- & Abreisetag) - 2 Wande-
rungen (jeweils etwa eine Stunde) - BegriBungstreffen -
Atmosfair-Beitrag (100%ige Co2-Kompensation Ihres
Fluges) - NEUE WEGE-Informationsmaterial

Zusatzliches Entgelt

Ausfluge und Eintrittsgelder

Wahlleistungen

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien fin-
den Sie auf unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/TRG20
- Ausgewahlte Ausflige (Preis auf Anfrage)
- Flug ab Ihrem gewinschten Flughafen

(Preis auf Anfrage)
- Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)

Termine und Preise

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie auf
unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/TRG20

Teilnehmerzahl

Mindestens 5, hochstens 10

Reisedauer

8 Tage


http://www.neuewege.com/TRG20
http://www.neuewege.com/TRG20

Lhaftzohe Hinweise

Mit gutem Gewissen reisen! Die entstandene CO?-Emis-
sion Ihres Fluges nach Dalaman wurde von NEUE
WEGE Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair
kompensiert.

Das Geld wird in ein von atmosfair unterstitztes Projekt
investiert, um dieselbe Menge an Kohlendioxid einzu-
sparen, die durch den Flug entsteht. Nach dem Erdbe-
ben in Nepal 2015 haben die Mitglieder des forum
anders reisen das Projekt ,Neue Energie fur Nepal”ins
Leben gerufen, in das nun alle Kompensationszahlun-
gen flieBen, um den Wiederaufbau Nepals langfristig

zu unterstitzen. So werden Privathdusern, Schulen,
Krankenstationen etc. verbrauchsarme Technologien
zur Verfugung gestellt, die fUr eine ressourcensparende
Versorgung mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen
und auch zur Verbesserung der Lebensbedingungen
fUhren. atmosfair ist vom TUV zertifiziert und wird lau-
fend kontrolliert.

Anreise

Sie fliegen bis nach Dalaman. Gerne vermitteln wir
Ihnen einen passenden Flug ab Ihrem gewunschten Ab-
flughafen. Von dort aus kénnen wir Ihnen einen Transfer
nach Fethiye organisieren. Die Fahrt dauert etwa 45 Mi-
nuten und der Transfer kostet 50 Euro pro Person und
pro Strecke.

"‘

Deutsche und Schweizer Staatsangehorige kdnnen mit
einem gultigen Personalausweis oder einem gultigen

Reisepass in die Turkei einreisen. Von einer Einreise mit
einem vorlaufigen Personalausweis wird abgeraten, da
die Einreise mit diesem Dokument in der Vergangenheit
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in Einzelfallen verweigert wurde. Als Tourist kann man
sich bis zu 90 Tage in einem Zeitraum von 180 Tagen
visumfrei im Land aufhalten. Sollten Sie mit dem Perso-
nalausweis einreisen, erhalten Sie bei der Einreise einen
kleinen Zettel, der als Visum fungiert. Bitte bewahren
Sie diesen unbedingt auf, da Sie ohne diesen Zettel nicht
ausreisen konnen. Wenn Sie mit dem Reisepass einrei-
sen, wird Ihnen das Visum in den Reisepass gestempelt.

Osterreichische Staatsburger missen seit dem
02.03.2020 kein Visum mehr fUr einen touristischen
Aufenthalt beantragen (Aufenthaltsdauer von bis zu 90
Tagen innerhalb eines Zeitraums von 180 Tagen). Fur die
Einreise benotigen die Osterreichischen Staatsbirger
einen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate nach
Einreise gultig ist.

Unter folgendem Link finden Sie die aktuellen
Einreise-Bestimmungen:

https:/travel-details.eu

Geben Sie hier die folgende ID ein: RMJT-F2MR-FEF1

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen grindlich durch.
Weitere Details finden Sie unter dem angegebenen
Link.

Sicherheitshinweise
Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie
auf der Homepage des Auswartigen Amtes.

FUr die Einreise in die Turkei sind keine besonderen Imp-
fungen vorgeschrieben. Der Gesundheitsdienst des Aus-
wartigen Amtes empfiehlt generell immer den Schutz
gegen Tetanus, Diphtherie, Polio, Influenza, Pertussis
und Hepatitis A. Bei Langzeitaufenthalten Uber vier
Wochen oder besonderen Risiken auch Hepatitis B, Toll-
wut und Typhus. Aktuelle Informationen finden Sie
unter: www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformati-
onen/00-SiHi/TuerkeiSicher-
heithtml?nn=338384#doc336356bodyText/

Am besten nur Mineralwasser aus gekauften, original
verschlossenen Flaschen, oder aufbereitetes Wasser
trinken. Ihre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit
dem Auslandskrankenschein und der Europadischen
Krankenversicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenver-
sicherungsschutz ist oft allerdings nicht ausreichend.



Es wird daher angeraten, eine Private Reisekrankenver-
sicherung und eine zuverlassige Reisertckholversiche-
rung abzuschlieBen.

Wichtige Medikamente

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in
ausreichender Menge mit. Sie sollten sich eine kleine
Reiseapotheke zusammenstellen. Wichtig sind Medika-
mente gegen Grippe, sowie gegen Magen- und Darm-
verstimmungen.

Wahrung / Post / Telekommunikation

Wahrung

Zum 1. Januar 2005 fuhrte die Turkische Republik mit
der Neuen Turkischen Lira - Yeni Turk Lira - eine neue
Wahrung ein. Eine Neue Lira entspricht dem Wert von
1.000.000 alten Lira. Dieser Begriff hat sich in der Turkei
jedoch noch nicht durchgesetzt. Viele Turken rechnen
weiterhin in ,milyon” (,Million”). Zum 01. Januar 2009 ist
die Landeswahrung noch mal verandert worden: Aus
der YTL (Yeni Turk Lira) ist die TL (Turk Lira) geworden.
Der Wert der Banknoten und neuen Munzen hat sich
nicht verandert. Die turkische Wahrung wird in deut-
schen Banken nicht gehandelt. Den tagesaktuellen Kurs
kénnen Sie unter www.oanda.com ermitteln. FUr den
Wechsel von Euroin Turkische Lira bietet sich der Flug-
hafen Dalaman an. Hier kénnen Sie am Bankautomaten
mit der EC-Karte die Landeswahrung abheben. Wenn
Sie von vorherigen Urlauben noch Turkische Lira Ubrig
haben, achten Sie bitte darauf, dass der Gesamtwert TL
2100 nicht Ubersteigt. Ebenso gibt es eine Grenze fur
die Einfuhr von Euro, die bei 5.000 Euro liegt.

Telekommunikation

Die Landesvorwahl fr die Turkei ist +90. Von den Ho-
tels aus kénnen Sie problemlos nach Deutschland
telefonieren. Eine weitere preiswerte Moglichkeit ist die
Benutzung von offentlichen Telefonen mit Telefonkarte
oder Telefonmunzen. Varwahl von der Turkei nach
Deutschland: +49, nach Osterreich +43 und in die
Schweiz +41.

Internet

Internetcafés sind in allen groBen Stadten und Touris-
tenzentren zu finden. Viele Hotels und Restaurants bie-
ten kostenloses WLAN an.

Versicherung

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reise-Ruckeritts-
kosten-Versicherung abzuschlieBen. So sind Sie finanzi-
ell geschitzt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch
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nicht antreten kénnen. Dartber hinaus kdnnen Sie bei
Bedarf eine Reisegepack-, Kranken- und Soforthilfe-
Versicherung abschlieBen. Die gewlUnschten Versiche-
rungen konnen Sie entweder direkt bei Reisebuchung
oder auch nachtraglich Uber Neue Wege buchen und
sich so ganz beruhigt auf Ihren Urlaub freuen. Bitte be-
achten Sie im Einzelnen die Versicherungsbedingungen.

Umwelt

Nachhaltigkeit in der Turkei:

Die Natur in der Turkei ist ebenso vielfaltig wie alles an-
dere in diesem Land. Die KUste der Turkei besticht vor
allem durch ihre Vielfalt: die faszinierende Kombination
des Taurusgebirges mit traumhaften Stranden und
Buchten, kristallklarem Wasser und alten Ruinen. Um
diesen Schatz zu erhalten, hat die Turkei in den letzten
funfzehn Jahren durch die Annahme von Gesetzestex-
ten, die DurchfUhrung einer Umweltschutzkampagne
und die Einrichtung verschiedener Mechanismen, Fort-
schritte beim Umweltschutz gemacht. So wurden zum
Beispiel im Bereich des Naturschutzes durch die Aus-
weisung von Schutzgebieten bereits Veranderungen er-
zielt. Auch spielt die Turkei eine aktive Rolle bei der Zu-
sammenarbeit auf dem Gebiet des Umweltschutzes in
der Schwarzmeerregion. Die Regierungen von Deutsch-
land und der Turkei kooperieren verstarkt im Bereich
Umweltschutz. Es besteht ein Abkommen Uber die
Durchfuhrung gemeinsamer Umweltschutz-Pilotpro-
jekte in der Turkei. Diese sollen fUr die Turkei modellhaft
interessante Losungen im Rahmen einer klimafreundli-
chen wirtschaftlichen Entwicklung und einer 6ffentli-
chen Akzeptanz demonstrieren. Vieles bleibt noch zu
tun, um die Umwelt in all Ihrer Schénheit auch fur zu-
kunftige Generationen zu bewahren. Gehen Sie also
gerne mit gutem Beispiel voran, wenn es um den Schutz
unserer Natur geht.



Nachhaltigkeit auf Reisen:

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann
helfen die naturlichen Ressourcen zu schonen. Wasser
und Elektrizitat sind in vielen Landern ein knappes Gut.
Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressourcen
unterstutzen Sie eine nachhaltige Entwicklung.

Da die Mulltrennung in den Gastlandern oftmals nicht
den deutschen Verhaltnissen entspricht, sollten Sie da-
rauf achten, so wenig Mall wie moglich zu produzieren.
Hierbei kdnnen schon ein paar kleine Schritte sehr hilf-
reich sein!

Wenn Sie Batterien und andere heikle Abfalle nicht vor
Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-
land nehmen, vermeiden Sie eine unnétige Belastung
des Gastlandes. Beim Einkauf kénnen Sie durch die Mit-
nahme eines Stoffbeutels den Gebrauch von Plastikti-
ten umgehen. So kénnen Sie helfen, das Plastikaufkom-
men zu reduzieren. In der Turkei sind PlastiktUten mitt-
lerweile auch nicht mehr kostenfrei erhaltlich.

3ewusst reisen mit NEUE WEGH

Mit NEUE WEGE reisen Sie nachhaltig!

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die un-
ternehmerische Verantwortung fur eine nachhaltige
Entwicklung. Diese bezieht sich auf das wirtschaftliche
Handeln eines Unternehmens, auf umweltbezogene As-
pekte bis hin zu sozialen Beziehungen und Strukturen.
Das CSR-Siegel, das von einem unabhangigen Zertifizie-
rungsrat TourCert (Experten aus Tourismus, Wissen-
schaft, Umwelt, Entwicklung & Politik) vergeben wird,
gibt Auskunft Uber die Wesentlichkeit und Uberpriifbar-
keit der nachhaltigen Entwicklung bei Touristikunter-
nehmen.

Nachhaltigkeit ist schon seit Firmengrundung elemen-
tarer Bestandteil der NEUE WEGE Firmenphilosophie.
Wir haben die CSR-Initiative ergriffen und geben Ihnen,
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als verantwortungsvollem Urlaubsgast, Orientierungs-
hilfe und schaffen mehr Transparenz zum Thema Nach-
haltigkeit. FUr den Erhalt des CSR-Siegels in 2009 hat
NEUE WEGE einen Nachhaltigkeitsbericht zur Doku-
mentation aller CSR-Aktivitaten verfasst. Mit den Re-
Zertifizierungen im Marz 2011 und 2014 unterstreichen
wir den kontinuierlichen Verbesserungsprozess in Be-
zug auf unsere Nachhaltigkeitsziele. Sehen Sie selbst
und lesen Sie mehrim NEUE WEGE Nachhaltigkeitsbe-
richt unter: www.neuewege.com/csr

Zeitverschiebung und Klima

In der TUrkei gilt die Osteuropaische Zeit. Daher ist es in
der Turkei immer eine Stunde spater als bei uns, auch im
Sommer.

An der KUste rund um Fethiye herrscht typisch mediter-
ranes Klima mit heiBen und trockenen Sommern und
feuchten, milden Wintern. Die heiBe Jahreszeit ist aus-
gesprochen niederschlagsarm. Die Badesaison geht von
April bis Oktober. Die Monate April, Mai, September und
Oktober sind fur Besichtigungen am besten geeignet.
Die sommerlichen Hochsttemperaturen bewegen sich
bei durchschnittlich 30 Grad, in windgeschutzten Lagen
bei 35 Grad und mehr. Die Winter bieten angenehme,
gemaBigte Temperaturen und laden zu Spaziergangen
und Wanderungen ein.



FCosseliloralar

Es gibt eine Vielzahl an literarischen Werken, die sich
mit der Turkei beschaftigen. Wir méchten Ihnen an die-
ser Stelle einige Reisefuhrer fur die Turkei empfehlen
und verweisen fUr alle weiteren Informationen auf das
Sympathie Magazin ,Turkei verstehen’, welches Sie bei
Ihren Buchungsunterlagen finden.

Latzke, H.:

DuMont direkt Reisefuhrer Turkische Riviera.
DuMont Reiseverlag (2016).

ISBN: 3770136120

Gottschlich, J.:

MARCO POLO Reisefuhrer Turkische Sudkuste.
Mairdumont (2016).

ISBN: 3829729200

Alanyali, I.:

Gebrauchsanweisung fur die Turkei.
Piper Taschenbuch (2015).

ISBN: 3492276377
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Ihre personliche Beratung

Pia Okoro

Europa
p.okoro@neuewege.com
+49 2226 1588-305

Newe Wege

Bewusst Reisen

~—

NEUE WEGE GmbH

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
+49(0)2226 1588-00
info@neuewege.com

@ © @neuewegereisen
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