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Reisedetails 
 

Türkei  

LYKIA lodge:  

Wandern an der Lykischen Küste  
 

● Unterschiedliche Wandertouren nach  

Schwierigkeitsgrad  

● Persönliche Auszeit mit Yoga und Meditation  

● Fußnähe zum Meer & kleinen Cafés in Adrasan  

● Entspannte Atmosphäre mit Hängematten  

 

 

Allgemeine Beschreibung  

Geprägt von den Bergen und dem weiten Blick auf das 

Meer und die Bucht von Adrasan liegt die LYKIA lodge 

umgeben von bewaldeten Hügeln. Der ideale Ort, um 

sich ganz der Ruhe und Entspannung hinzugeben.  

 

 
 

 

 

Adrasan, auch Cavusköy genannt, ist ein kleiner  

beschaulicher Ort an der Lykischen Küste mit einem 

ganz besonderen Charme.  

Noch recht unberührt vom Tourismus, können Sie hier 

die authentische und unverfälschte Türkei kennenler-

nen und sich von der Gastfreundschaft der Einheimi-

schen begeistern lassen.  

 

Von Homer das Land des Lichtes genannt, genießen  

Sie atemberaubende Ausblicke auf die 1500 Meter 

lange Strandbucht vom LYKIA. Die Bucht liegt geschützt 

zwischen zwei Landzungen, welches das Baden in dem 

tiefblauen und kristallklaren Wasser fast das ganze 

Jahr über ermöglicht. Den Naturstrand und seine ei nla-

dende Idylle erreichen Sie bei einem ca. 20 -minütigen 

gemütlichen Spaziergang. Nehmen Sie die ver-

schiedensten Gerüche wahr und genießen Sie die Ruhe, 

die Sie umgibt. Ein Shuttle zurück zum Seminarhaus, 

steht Ihnen nachmittags kostenfrei zur Verfügung. In 

der warmen Jahreszeit werden auch öfter Trans fers 

zum Strand und zurück angeboten.   

 

 
 

Tipp: Entdecken Sie auch am Rande der Bucht, die  

kleinen regionalen Lokale und Läden. Ein besonderes 

Highlight ist das Paradies Café. Dieses, wie der Name 

schon sagt, paradiesische Café ist über einen Fluss  

gebaut, so dass Sie in gemütlichen Köchkes oder  

Hängematten direkt über dem Wasser sitzen und die 

Seele baumeln lassen können.    

 

In der LYKIA lodge leben Hunde und Katzen, die Sie ver-

zaubern werden.  
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Kur/Hausprogramm  

In den verschiedenen Wanderwochen des Seminarhau-

ses haben Sie die Möglichkeit die Umgebung von Adra-

san und die Lykische Küste zu erkunden. Genießen Sie 

diese Kombination aus Yoga und Wandern und kommen 

Sie in Kontakt mit der Natur und sich selbst.  

 

 
 

In der kleinen Wanderlust  unternehmen Sie zwei Halb-

tagestouren in die Umgebung von Adrasan. Sie wan-

dern zum Teil direkt ab de r LYKIA lodge  los und kom-

men vorbei an einsamen Stränden, pinienduftenden 

Wäldern und antiken Ruinenstätten. Die Wanderungen 

werden von Ismail  geführt , der sich in der Umgebung 

sehr gut auske nnt und sein  Wissen über Küste, Kräuter, 

Geschichte, Land un d Leute gerne an Sie weitergibt . Zu-

sätzlich unternehmen Sie einen Halbtages -Ausflug zu 

der antiken Stätte von Arikanda  und erhalten dort  eine 

Führung. Die Wanderungen haben leichtes bis mittleres 

Niveau. Zwei weitere Wanderungen können optional 

hinzugebucht werden.  

 

Das Programm der Großen Wanderlust  führt Sie auf 

drei Ganztagstouren durch die unberührte Natur der 

Lykischen Küste. Die Touren mit wechselndem Schwie-

rigkeitsgrad führen teilweise entlang des Lykischen 

Wanderweges. Sie wandern voraussichtlich über die  

Ewigen Feuer der Chimären  hinauf in die uralte Königs-

stadt Olympos , auf den Musa Dag  und vom Leuchtturm 

von Gelidonya nach Adrasan. Besonders erfahrene 

Wanderer mit guter Kondition kommen hier voll auf Ihre 

Kosten. Ein vierter Wanderausflug wird bei guter Wet-

terlage mit einer schönen Bootstour kombiniert.  

 

 
 

Die WanderLust Plus  ist für alle erfahrenen Wander-

begeisterten. Auf vier ganztägigen Wanderausflügen 

lernen Sie unterschiedliche Ecken des Lykischen We-

ges kennen. Die Touren haben teilw eise eine Länge zwi-

schen 12 -  22 Kilometern und erfordern Trittsicherheit. 

Zusätzlich kann vor Ort ein e Bootstour hinzugebucht 

werden. 

 

 
 

Zusätzlich sind an fünf Tagen der Woche 90 Minuten 

Yoga Stretch & Relax und 30 Minuten Meditation oder 

Yoga Nidra enthalten. Das Yogaprogramm des Semi-

narhauses lädt Sie ein , Ihre Sinne anzuregen, Neues 

auszuprobieren und sich selbst wahrzunehmen.  

 

Yogamatten und Hilfsmittel sind vor Ort vorhanden. 

Wer eine qualitativ hochwertige und rutschfeste Matte 

haben möchte, sollte sich diese entsprechend selbst 

mitbringen. 

 

Parallel zu den Wanderwochen kann auch nur Yoga 

gebucht werden. Bitte fragen Sie die Preise bei uns an.  
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Wohnen  

Die weitläufige Anlage mit insgesamt 33 Zimmern bietet 

einen wunderschönen Blick auf die nahe liegende Bucht 

von Adrasan. Die ebenerdigen Holz -Bungalows sind 

über die Anlage verteilt und bieten Ihnen viel Raum zum 

Wohlfühlen. Die Schlafzimmer verfügen jewe ils über 

ein eigenes Badezimmer und eine kleine Terrasse mit 

Sitzgelegenheit.  

 

Die Einzelzimmer sind etwa 20 m² groß und liegen  

unterhalb rechterhand im Garten. Die Doppelzimmer 

sind etwa 30 m² groß und liegen zum Teil etwas näher 

am Haupthaus. Alle Zimmer liegen im wunderschön  

angelegten Garten.  

 

 
 

Alle Zimmer verfügen über Komfort -Betten für einen 

erholsamen Schlaf, sowie über einen Schrank, Schreib-

tisch mit Stuhl, Wäscheständer, Fliegengitter und eine 

Klimaanlage, durch die ebenfalls geheizt werden kann. 

Die Doppelzimmer verfügen zusätzlich noch üb er ein 

Sofa und wurden mit neuen lichtundurchlässigen Vor-

hängen ausgestattet. Stromfreies Schlafen ist in allen 

Zimmer n möglich. Alle Zimmer sind Nichtraucherzim-

mer. Es gibt oberhalb des Gartens eine gemütliche und 

überdachte Raucherecke.  

 

Eine Solaranlage versorgt das Haus mit warmem Was-

ser und es gibt ein eigenes Abwassersystem mit Bio -

Kläranlage. Die Wasserversorgung erfolgt mit Berg -

Quellwasser, welches auch als Trinkwasser geeignet 

ist. 

 

Das Haupthaus empfängt Sie in einer entspannten und 

lockeren Atmosphäre mit gemütlichen Sofas und einem 

offenen Kamin. Auch WLAN und Computer stehen 

Ihnen hier kostenlos zur Verfügung. Genießen Sie ihre 

Auszeit im Freien, entweder am hauseigenen Pool oder 

in einer der türkischen Sitzecken, auch Kösks genannt. 

Poolhandtücher und Haartrockner können gerne im 

Lykia ausgeliehen werden.  

 

Zum Team gehören auch ein paar Kätzchen, die frei auf 

dem Gelände herumlaufen und sich über Streichelein-

heiten freuen.  

 

 

Genießen  

Das Lykia empfängt Sie mit einer mediterran -türkisch 

geprägten vegetarisch/veganen Vollpension. Ergän-

zend wird samstags ein Grillabend veranstaltet, bei dem 

Ihnen verschiedene türkische Spezialitäten und unter 

anderem auch Fisch und Fleisch serviert wird. Auch das 

traditionelle Gözleme Essen ist sehr beliebt.  

 

 
 

Bereits am Morgen begrüßt Sie ein reichhaltiges Früh-

stücksbuffet, mit frischem Obst, Müsli und Joghurt. 

Hinzu kommen verschiedene Käse -  und Marmeladens-

orten, Oliven, Gurken, Tomaten, Salate, verschiedene  

Eierspeisen, Aufstriche sowie frisch gebackenes Brot 

und andere Gebäckspezialitäten. Ein frisch gepresster 

Orangen -  oder Granatapfelsaft sorgt für einen guten 

Start in den Tag.  

 

Mittags erwartet Sie ein reichhaltiges Buffet bestehend 

aus Suppe, Salat, einem leichten Hauptgericht und  
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etwas Süßem. Zum Abendessen wird Ihnen ein Buffet 

aus Vorspeisen, warmen Hauptgerichten und türki-

schem Dessert serviert.  

 

Zu Ihrer Erfrischung steht Ihnen ganztägig frisches 

Quellwasser, Tee, türkischer Çay und frischer Ingwer-

tee zur Verfügung. Außerdem gibt es saisonales Obst, 

Kuchen und Süßspeisen. Zum Frühstück und Mittages-

sen wird kostenlos Bohnenkaffee angeboten, welcher  

in der Türkei untypisch ist. Weitere Getränke können 

gegen einen kleinen Aufpreis selbstverständlich auch 

erworben werden.  

Auf Lebensmittelunverträglichkeiten kann gegen Mehr-

preis bei Voranmeldung gerne eingegangen werden.  

Umgebung  

Im Seminarhaus hängt ein Wochenangebot mit vielseiti-

gen Ausflugsmöglichkeiten, je nach Saison, so dass Sie 

sich vor Ort aussuchen können, an welchen Aktivitäten 

Sie teilnehmen möchten.  

 

 
 

Besuchen Sie einsame Buchten mit kristallklarem  

Wasser bei einem ausgedehnten Bootsausflug und  

genießen Sie die Sonne an Deck. Oder begeben Sie sich 

auf die mystische Reise zu den ewigen Feuern der  

Chimären. Wandeln Sie auf den Spuren der alten  

Kulturen und erkunden Sie die Ruinen von Arikanda 

oder Phaselis.  

 

Zusätzlich zu den Wander -Programmen  können Sie 

auch nur die YogaLust -Woche buchen mit Yoga und 

Meditation. 

 

Tipp: Sie können im Haus Mountainbikes ausleihen. Die 

Umgebung ist sehr gut geeignet für abwechslungsrei-

che Touren. Pro Tag werden 15 Euro berechnet. E -Bikes 

sind in Adrasan leider nicht verfügbar.  

 

 
 

Der Weg zum Strand dauert zwischen 15 und 25 Minu-

ten. Die Wege sind gut ausgebaut, mit meist wenig  

Verkehr. Am Strand gibt es diverse Cafés, Restaurants 

sowie ein paar kleine Supermärkte und eine Tauchbasis. 

Sonnenschirme und Liegestühle können am Strand 

während der Saison gegen eine kleine Gebühr gemietet 

werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Detailprogramm -  Türkei -  Wandern an der Lykischen Küste  7 

Zusätzliches Entgelt  

Tourismus -Abgabe der Türkei von 2% des Hotelpreises 

vor Ort zu zahlen  

Wahlleistungen  

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien fin-

den Sie auf unserer Webseite unter:  

www.neuwege.com/HTRH1600   

• Flug ab Ihrem gewünschten Flughafen  

  (Preis auf Anfrage)  

• Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)  

Termine und Preise  

Die detaillierten Kurstermine , Preise  und enthaltenen 

Leistungen  finden Sie auf unserer Webseite unter:  

www.neuewege.com/ HTRH1600   

Teilnehmerzahl  

Mindestens 1, höchstens 25  

Reisedauer  

8 Tage  

http://www.neuwege.com/HTRH1600
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Praktische Hinweise 

Atmosfair / Anreise / Transfers  

Mit gutem Gewissen reisen! Die entstandene CO² -Emis-

sion Ihres Fluges nach Antalya wurde von NEUE WEGE 

Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair kompen-

siert.  

Das Geld wird in ein von atmosfair unterstütztes Projekt 

investiert, um dieselbe Menge an Kohlendioxid einzu-

sparen, die durch den Flug entsteht. Nach dem Erdbe-

ben in Nepal 2015 haben die Mitglieder des forum an-

ders reisen das Projekt „Neue Energie für Nepa l“ ins Le-

ben gerufen, in das nun alle Kompensationszahlungen 

fließen, um den Wiederaufbau Nepals langfristig zu un-

terstützen. So werden Privathäusern, Schulen, Kran-

kenstationen etc. verbrauchsarme Technologien zur 

Verfügung gestellt, die für eine ressource nsparende 

Versorgung mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen 

und auch zur Verbesserung der Lebensbedingungen 

führen. atmosfair ist vom TÜV zertifiziert und wird lau-

fend kontrolliert.  

 

 
  

Anreise  

In Antalya angekommen, werden Sie direkt von den 

ersten Palmen begrüßt. Der Flughafen liegt am östli-

chen Stadtrand direkt am Meer und der Landeanflug 

übers Meer ist zu jeder Tageszeit ein Erlebnis. Die Fah-

rer vom Seminarhaus halten ein deutlich sichtbares 

Schild mit dem Lykia Logo hoch und wissen genau, wen 

sie abholen. Nach der Fahrt durch Antalya geht es be-

reits auf die Küstenstraße, welche eingebettet zwischen 

Mittelmeer und Taurus -Gebirge in südwestlicher Rich-

tung nach Adrasan führt. Die Fahrt vom Flugh afen zum 

Seminarhaus dauert etw a eineinhalb bis zwei Stunden.  

Am Sonntag stehen Ihnen jeweils fünf kostenlose 

Transfers zum Seminarhaus und wieder zum Flughafen 

Antalya zur Verfügung. Die genauen Zeiten variieren je 

nach Sommer -  oder Winterzeit. Bitte fragen Sie uns  

direkt nach den konkreten Zeiten. Gegebenenfalls  

werden diese Zeiten bis zu 15 Minuten nach vorne oder 

nach hinten verschoben, damit möglichst viele Gäste 

den Sammeltransfer nutzen können. Gerne können wir 

Ihnen einen individuellen Transfer bestellen für etwa 

80 Euro pro Strecke. Sollten weitere Personen diesen 

Sondertransfer nutzen können, reduziert sich der Preis 

auf 40  Euro pro Strecke.  

S onstiges  

In bestimmten Wochen ist das Seminarhaus Lykia auch 

ganz ohne Programm buchbar. Hier können Sie in Ruhe 

entspannen und die wunderschöne Umgebung des Se-

minarhauses genießen. Ausflüge und Massagen können 

gerne hinzugebucht werden.  

  

Zeitgleich zu den Wanderwochen werden die Lykia 

Light Wochen angeboten. Hier können Sie an einem 

leichten Yoga -  und Meditationsprogramm teilnehmen 

und einzelne Wanderungen hinzubuchen.  

Einreisebestimmungen / Sicherheit  

Deutsche und Schweizer Staatsangehörige können mit 

einem gültigen Personalausweis oder einem gültigen 

Reisepass in die Türkei einreisen. Von einer Einreise mit 

einem vorläufigen Personalausweis wird abgeraten, da 

die Einreise mit diesem Dokument in der Vergangenheit 

in Einzelfäl len verweigert wurde. Als Tourist kann man 

sich bis zu 90 Tage in einem Zeitraum von 180 Tagen vi-

sumfrei im Land aufhalten. Sollten Sie mit dem Perso-

nalausweis einreisen, erhalten Sie bei der Einreise einen 

kleinen Zettel, der als Vi sum fungiert. Bitte bewahren 

Sie diesen unbedingt  auf, da Sie ohne diesen Zettel 

nicht ausreisen können. Wenn Sie mit dem Reisepass 

einreisen, wird Ihnen das Visum in den Reisepass ge-

stempelt.    

  

Österreichische Staatsbürger müssen seit dem 

02.03.2020 kein Visum mehr für einen touristischen 

Aufenthalt beantragen (Aufenthaltsdauer von bis zu 90 

Tagen innerhalb eines Zeitraums von 180 Tagen). Für 

die Einreise benötigen die Österreichischen Staatsbür-

ger einen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate 

nach Einreise gültig ist.  
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Detaillierte Einreisebestimmungen finden Sie auf der 

Seite des Auswärtigen Amts:  

https://www.auswaertiges -amt.de/de/service/laender/   

  

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen gründlich durch.   

   

Sicherheitshinweise  

Die Türkei ist ein beliebtes Reiseland, das Touristen 

herzlich und offen empfängt. In dem kleinen Ort Adra-

san scheint die Zeit noch still zu stehen. Ein Großteil der 

dort lebenden Bevölkerung lebt von der Landwirtschaft, 

was an den vielen Treibhäusern in d er Region zu erken-

nen ist. Abseits der großen touristischen Zentren finden 

Sie hier einen sehr ursprünglichen Tourismus mit weni-

gen Hotels und Pensionen und ein paar gemütlichen 

Cafés und Restaurants am Meer. Bummeln Sie gemüt-

lich mit offenen Augen zum Str and oder in den Ortskern 

und lernen Sie das tägliche Leben der Türken in seiner 

ganzen Vielfalt kennen. Sie können sich unbeschwert 

und sicher bewegen. Lebhaftere Orte wie Antalya bie-

ten Ihnen alle Vorzüge eines touristischen Ortes mit Ge-

schäften, Restaura nts und Banken. Flanieren Sie durch 

die Stadt und achten Sie in lebhafteren Gegenden auf 

Ihre Wertgegenstände.  

  

Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

auf der Homepage des Auswärtigen Amtes.  

  

 

Gesundheit und Impfungen  

Laut Gesundheitsdienst vom Auswärtigen Amt sind für 

die Türkei keine besonderen Pflichtimpfungen vorgese-

hen. Achten Sie auf die Empfehlungen des Robert -

Koch - Instituts bezüglich der empfohlenen Standardi-

mpfungen.  

  

Am besten nur Mineralwasser aus gekauften, original 

verschlossenen Flaschen, oder aufbereitetes Wasser 

trinken.  

Wichtige Medikamente  

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in  

ausreichender Menge mit. Sie sollten sich eine kleine 

Reiseapotheke zusammenstellen. Wichtig sind Medika-

mente gegen Grippe, sowie Magen -  und Darmverstim-

mungen.  

Währung / Post / Telekommunikation  

Zum 1. Januar 2005 führte die Türkische Republik mit 

der Neuen Türkischen Lira -  Yeni Türk Lira -  eine neue 

Währung ein. Eine Neue Lira entspricht dem Wert von 

1.000.000 alten Lira. Dieser Begriff hat sich in der Tür-

kei jedoch noch nicht durchgesetzt. Viel e Türken rech-

nen weiterhin in „milyon“ („Million“). Zum 01. Januar 

2009 ist die Landeswährung noch mal verändert wor-

den: Aus der YTL (Yeni Türk Lira) ist die TL (Türk Lira) 

geworden.  

 

Der Wert der Banknoten und neuen Münzen hat sich 

nicht verändert. Die türkische Währung wird in deut-

schen Banken nicht gehandelt. Den tagesaktuellen Kurs 

können Sie im Internet ermitteln. Für den Wechsel von 

Euro in Türkische Lira bietet sich der Flughafen  Antalya 

an. Hier können Sie am Bankautomaten mit der EC -

Karte die Landeswährung abheben. Wenn Sie von vor-

herigen Urlauben noch Türkische Lira übrig haben, ach-

ten Sie bitte darauf, dass der Gesamtwert TL 2.100 nicht 

übersteigt. Ebenso gibt es eine Grenze f ür die Einfuhr 

von Euro, die bei 5.000 Euro liegt.  

  

In der LYKIA lodge ist so gut wie alles unter der Wo-

che bargeldlos zu handhaben. Türkische Lira für den 

täglichen Gebrauch im Ort gibt ihnen das LYKIA im 

Rahmen des beliebten "Taschengeldes" aus. Sie kön-

nen also direkt vor Ort kleine Euro - Beträge in türki-

sche Lira umtauschen. In der LYKIA lodge kann an-

sonsten problemlos mit Euro oder Schweizer Fran-

ken gezahlt werden und Sie brauchen kein Geld zu 

tauschen oder am Flughafen abzuheben.  

 

Post  

Sie möchten Ihren Lieben zuhause eine Postkarte schi-

cken? Im Seminarhaus steht ein Postkasten bereit, der 

vom Team vor Ort regelmäßig zum Postamt gebracht 

wird.   

  

Telekommunikation  

Die Landesvorwahl für die Türkei ist 0090. Gegen  

Gebühr können Sie im Seminarhaus vom Festnetz aus 

bei sich zuhause anrufen, oder sich anrufen lassen. 

Vorwahl von der Türkei nach Deutschland: 0049, nach 

Österreich 0043 und in die Schweiz 0041. Da im Lykia 

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/
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kostenfreies WLAN zur Verfügung steht, können Sie 

auch ganz bequem mit Ihrem Smartphone übers Inter-

net telefonieren.  

  

Internet  

Kostenfreies WLAN steht Ihnen im Seminarhaus zur 

Verfügung.  

Versicherung  

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserücktrittskos-

ten-Versicherung abzuschließen. So sind Sie finanziell 

geschützt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch 

nicht antreten können. Außerdem empfehlen wir den 

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, d amit 

Sie in Ihrem Reiseland abgesichert sind. Darüber hinaus 

besteht die Möglichkeit bei Bedarf eine Reisegepäck -  

und Soforthilfe -Versicherung abschließen.  

Die gewünschten Versicherungen können Sie entweder 

direkt bei der Buchung, oder auch nachträglich bei 

NEUE WEGE buchen. So können Sie sich ganz beruhigt 

auf den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen 

die Versicherungsbedingungen.  

Nebenkosten / Trinkgelder  

Bitte beachten Sie, dass in der LYKIA lodge aus-

schließlich Barzahlung akzeptiert wird.  

 

Alle zusätzlichen Ausgaben für Ausflüge, Getränke, 

Massagen, etc. sind am Tag vor Abreise in Bar vor Ort 

in Euro, Schweizer Franken oder auch in Lira zu zah-

len. Die LYKIA lodge nimmt keine Kredit -  oder EC -

Karten an.  

  

Sie brauchen in der Türkei kein Geld zu wechseln! In 

der LYKIA lodge ist so gut wie alles unter der Woche 

bargeldlos zu handhaben. Türkische Lira für den täg-

lichen Gebrauch im Ort gibt ihnen das LYKIA im Rah-

men des beliebten "Taschengeldes" aus. Sie können  

also direkt vor Ort kleine Euro - Beträge in türkische 

Lira umtauschen.  

 

Es ist schön, wenn das gesamte Team vom Service bis 

zur Küche, den Reinigungskräften und dem Hausmeis-

ter gleichmäßig Anteil am Trinkgeld hat. Daher empfeh-

len wir das Trinkgeld am Ende Ihres Aufenthaltes in die 

bereitgestellte Tip -Box für das gesamte Team z u geben. 

Wir empfehlen, je nach Zufriedenheit 5 -10 % des Reise-

preises für die Woche einzuplanen.  

 

Umwelt  

Nachhaltigkeit im Haus:  

Das Team des Seminarhauses Lykia setzt sich aktiv mit 

einer nachhaltigen Arbeitsweise auseinander. So wird 

die Wasserversorgung der Anlage zentral über Solar-

energie und im Winter über eine Wärmetauschpumpe 

versorgt. Es gibt ein Abwassersystem mit einer Bio -

Kläranlage und eine Recycling -Station zur umweltver-

träglichen Müllentsorgung. Außerdem wird im Haus auf 

Plastikflaschen verzichtet. Regelmäßig werden vom 

Team Strandreinigungsaktionen organisiert. Ganz aktu-

ell engagiert sich das Team aktiv für die Auffors tung 

nach den Waldbränden in Manavgat.  

 

Die Lebensmittel werden saisonal und regional einge-

kauft. Einiges an Obst und Gemüse wird vor Ort selbst 

angebaut.  

  

 
 

Nachhaltigkeit in der Türkei:  

Die Natur in der Türkei ist ebenso vielfältig wie alles  

andere in diesem Land. Die lykische Küste besticht vor 

allem durch die faszinierende Kombination des Taurus-

gebirges mit traumhaften Stränden und Buchten, kris-

tallklarem Wasser und alten Ruinen. Um diesen Schatz 

zu erhalten, hat die Türkei in den letzten fü nfzehn Jah-

ren durch die Annahme von Gesetzestexten, die Durch-

führung einer Umweltschutzkampagne und die Einrich-

tung verschiedener Mechanismen, Fortschritte beim 

Umweltschutz gemacht. So wurden zum Beispiel im  

Bereich des Naturschutzes durch die Ausweisung von 

Schutzgebieten bereits Veränderungen erzielt. Auch 

spielt die Türkei eine aktive Rolle bei der Zusammenar-

beit auf dem Gebiet des Umweltschutzes in der 

Schwarzmeerregion. Die Regierungen von Deutschland 

und der Türkei kooperieren verstärkt im Bereich Um-

weltschutz. Es besteht ein Abkommen über die Durch-

führung gemeinsamer Umweltschutz -Pilotprojekte in 

der Türkei. Diese sollen für die Türkei modellhaft inte-

ressante Lösungen im Rahmen einer klimafreundlichen 

wirtschaftlichen Entwicklung und einer öffentlichen Ak-

zeptanz demonstrieren. Vieles bleibt noch zu tun, um 
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die Umwelt in all Ihrer Schönheit auch für zukünftige 

Generationen zu bewahren. Gehen Sie also gerne mit 

gutem Beispiel voran, wenn es um den Schutz unserer 

Natur geht.  

 

Nachhaltigkeit auf Reisen:  

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann 

helfen die natürlichen Ressourcen zu schonen. Wasser 

und Elektrizität sind in vielen Ländern ein knappes Gut. 

Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressour-

cen unterstützen Sie eine nachhaltige Entwi cklung.  

  

Da die Mülltrennung in den Gastländern oftmals nicht 

den deutschen Verhältnissen entspricht, sollten Sie da-

rauf achten, so wenig Müll wie möglich zu produzieren. 

Hierbei können schon ein paar kleine Schritte sehr hilf-

reich sein!  Wenn Sie Batterien und andere heikle Ab-

fälle nicht vor Ort entsorgen, sondern diese wieder mit 

nach Deutschland nehmen, vermeiden Sie eine unnö-

tige Belastung des Gastlandes. Beim Einkauf können 

Sie durch die Mitnahme eines Stoffbeutels den Ge-

brauch von Pla stiktüten umgehen. So könne n Sie hel-

fen, das Plastikaufkommen zu reduzieren. In der Türkei 

sind Plastiktüten mittlerweile auch nicht mehr kosten-

frei erhältlich.  

Bewusst reisen mit NEUE WEGE  

Mit NEUE WEGE reisen Sie bewusst!  

Corporate Social Responsibility (CSR) ist bei NEUE 

WEGE kein Fremdwort, sondern seit unserer Firmen-

gründung ein wichtiger Bestandteil unseres täglichen 

Handelns!  

  

Deshalb haben wir die CSR - Initiative ergriffen und 

schaffen mehr Transparenz zum Thema Nachhaltigkeit: 

https://www.neuewege.com/nachhaltigkeit/. 2009  

haben wir das CSR -Siegel von TourCert zum ersten Mal 

erhalten und haben uns 2023 erneut rezertifiziert. Das 

CSR -Siegel, das von einem unabhängigen Zertifizie-

rungsrat TourCert (Experten und Expertinnen aus Tou-

rismus, Wissenschaft, Umwelt, Entwicklung & Poli tik) 

vergeben wird, gibt Auskunft über die Wesentlichkeit 

und Überprüfbarkeit der nachhaltigen Entwicklung bei 

Touristikunternehmen. Teil dieses Siegels ist ein umfas-

sender Nachhaltigkeitsbericht zur Dokumentation aller 

CSR -Aktivitäten. Überzeugen Sie sich  selbst: 

https://www.neuewege.com/tourcert/.  

  

Darüber hinaus ist NEUE WEGE 2023 noch einen 

Schritt weitergegangen! Wir haben Nachhaltigkeitskri-

terien entwickelt, die so individuell sind wie die Vorlie-

ben unserer Gäste: Architektur | Kultur, Begegnung, Er-

leben | Soziales Engagement | Verpflegung | Umwe lt | 

CO2-Kompensation | Gesundheit, Spiritualität, Achtsam-

keit. Anhand dieser 7 Kriterien analysieren wir unsere 

Reiseangebote, um sicherzustellen, dass unsere Reisen 

auf allen Ebenen nachhaltig sind. Jetzt können Sie an-

hand der Symbole auf unseren Produkt seiten ganz ein-

fach erkennen, welche Kriterien die jeweilige Reise er-

füllt. Erfahren Sie hier mehr über unsere Verantwor-

tung auf neuen Wegen: https://www.neue-

wege.com/nachhaltigkeitskriterien/  

 

 

Zeitverschiebung und Klima  

In der Türkei gilt die Osteuropäische Zeit. Daher ist es in 

der Türkei immer eine Stunde später als bei uns, auch 

im Sommer.  

 

An der Lykischen Küste herrscht typisch maritimes 

Klima mit langen heißen Sommern und kurzen milden 

Wintern. Die heiße Jahreszeit ist ausgesprochen nieder-

schlagsarm. Die Badesaison geht von April bis Oktober.  

Die Monate März bis Mai sowie September bis Novem-

ber sind für Besichtigungen und Wanderungen am bes-

ten geeignet.  

Die sommerlichen Höchsttemperaturen bewegen sich 

bei durchschnittlich 30 Grad, in windgeschützten Lagen 

bei 35 Grad und mehr. Durch die wunderbare Lage geht 

in Adrasan und im Seminarhaus Lykia immer ein leich-

ter Wind, so dass es immer etwas angenehmer ist als im 

Umland. Adrasan hat durch seine Lage eine Art Mikro-

klima. 



 

Ihre persönliche Beratung   

  

  

 

Katja Krancke  

Europa  

k.krancke@neuewege.com  

+49 2226 1588 -118 
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info@neuewege.com  
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