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Reisenummer        Reisedauer     
6IDP0701        7 Nächte    
 

Termine und Preise  
 
A 01.04.2026 – 24.06.2026 

01.09.2026 - 20.10.2026 
 

B 25.06.2026 – 31.08.2026  
C 21.12.2026 - 06.01.2027  
D 21.10.2026-20.12.2026, 

07.01.2027-31.03.2027 
 

 
Saisonpreise pro Person in Euro       
  A B C D  
Terrace Suite       
Grundpreis   3.490 3.700 4.000 3.430  
Einzelzimmer-Aufpreis  3.490 3.700 4.000 3.430  
Verlängerungstag im Doppelzimmer   495 526 568 487  
Aufpreis Einzelzimmer pro Tag  495 526 568 487  
       
COMO Shambhala Suite       
Grundpreis   4.905 5.120 5.400 4.830  
Einzelzimmer-Aufpreis  4.900 5.115 5.435 4.860  
Verlängerungstag im Doppelzimmer   698 728 771 689  
Aufpreis Einzelzimmer pro Tag  698 728 771 689  
       
1 Bedroom Pool Villa        
Grundpreis   5.710 6.220 7.245 5.610  
Einzelzimmer-Aufpreis  5.710 6.220 7.250 5.620  
Verlängerungstag im Doppelzimmer   813 886 1.035 802  
Aufpreis Einzelzimmer pro Tag  813 886 1.035 802  
       

Enthaltene Leistungen 
o 7 Übernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie im Doppelzimmer 
o Täglich Frühstücksbuffet  
o Willkommensgetränk 
o 1x Wellnessberatung 
o Teilnahme am COMO Shambhala Aktivitäten Programm mit Yoga und Pilates uvm 
o Persönlicher Assistent 
o Nutzung der Dampfsauna, Sauna, Fitnesscenter und Pools 
o täglich Wasser auf dem Zimmer 
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Wellnessprogramme 
Wellness Path  Preis pro Person pro Nacht   Minimum Aufenthalt   
 
Integrated Wellness Path  

 
439 € 

 
5 Nächte 

Ayurveda 439 € 5 Nächte 
Fit to Perform  383 € 3 Nächte 
Detox to Restore  383 € 3 Nächte 
Nourish to Glow  383 € 3 Nächte 
Connect to Rebalance  327 € 3 Nächte 
 

Integrated Wellness Path: 
 Tägliche Vollverpflegung mit individuell abgestimmtem Ernährungsplan  
 Umfassende Wellness-Lifestyle-Beratung mit einem COMO Shambhala Wellness-Experten (bei 

Ankunft und danach alle sieben Tage) zur Erstellung eines persönlichen Behandlungs- und 
Aktivitätenplans 

 4 tägliche Gruppenaktivitäten im Bereich Wellness laut Tagesprogramm 
 Täglich 120 Minuten Wellness-Therapien (aufteilbar in z. B. 90 + 30 oder 60 + 60 Minuten) 
 Täglich 1 private Einheit: Personal Training, Hydrotherapie, Pilates, Yogastunde, geführte Meditation 

oder Atemarbeit 
 Heiß-Kalt-Kontrasttherapie (2 Anwendungen bei 5 Nächten, 3 bei 7 Nächten, 4 bei 10 Nächten 

Aufenthalt) 
 Zugang zur Schlafunterstützungstechnologie – Cambridge Sleep Sciences SleepHub® 
 Wellness-Journal zur persönlichen Begleitung der Reise 

 
Ayurveda: 

 Tägliche Vollverpflegung mit individuell abgestimmtem Ernährungsplan  
 Umfassende Wellness-Lifestyle-Beratung mit einem Ayurveda-Experten (bei Ankunft und 

anschließend alle sieben Tage) 
 4 tägliche Gruppenaktivitäten im Bereich Wellness laut Tagesprogramm 
 Täglich zwei Ayurveda-Anwendungen à 60 Minuten (alternativ eine 120-minütige Behandlung), z. B. 

Abhyanga, Swedana, Shirodhara, Marma-Therapie, Pizhichil, Nasya Karma u. a. – abgestimmt auf 
Dosha-Typ und individuelle Bedürfnisse 

 Alle vier Tage eine private Sitzung in Therapeutischem Yoga, Pranayama oder Meditation 
 Wellness-Journal zur persönlichen Begleitung Ihrer Reise 

 
Fit to Perform: 

 Tägliche Vollverpflegung  
 Umfassende Wellness-Lifestyle-Beratung mit einem COMO Shambhala Wellness-Experten (bei 

Ankunft und anschließend alle sieben Tage) zur Erstellung eines individuellen Behandlungs- und 
Aktivitätenplans 

 4 tägliche Gruppenaktivitäten im Bereich Wellness laut Tagesprogramm 
 Täglich eine 60-minütige therapeutische Behandlung (inkl. Nutzung der Überdruck-

Sauerstoffkammer) 
 Täglich eine private Einheit: Personal Training, Hydrotherapie, Pilates, Yoga, geführte Meditation 

oder Atemarbeit 
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 Zusätzliche 60-minütige Einzeleinheit (Personal Training, Pilates oder Yoga): 
o 1 Sitzung bei 3 Nächten 
o 2 Sitzungen bei 5 Nächten 
o 3 Sitzungen bei 7 Nächten 
o 4 Sitzungen bei 10 Nächten 

 Zusätzliche 120-minütige Körperbehandlung oder geführte Outdoor-Aktivität (z. B. Mt. Batur 
Wanderung): 

o 1 Aktivität bei 3 und 5 Nächten 
o 2 Aktivitäten bei 7 und 10 Nächten 

 Heiß-Kalt-Kontrasttherapie: 
o 1 Anwendung bei 3 Nächten 
o 3 Anwendungen bei 5 Nächten 
o 4 Anwendungen bei 7 Nächten 
o 5 Anwendungen bei 10 Nächten 

 Wellness-Journal zur persönlichen Begleitung der Reise 

Preisspecial 

Frühbucher-Vorteile für Saison A und D: 

Bei Buchung bis 30 Tage  vor Anreise erhalten Sie 15 % Rabatt auf den Zimmerpreis. Gilt nicht für 
Transfers, Verpflegung und Wellnessprogramme. 
Bei Buchung 7 bis 29 Tage  vor Anreise erhalten Sie 10 % Rabatt  auf den Zimmerpreis. 
Gilt nicht für Transfers und Verpflegung. 

Nicht inbegriffen 
Internationale Flüge, individuelle Ausflüge und Aktivitäten, Trinkgelder 

Wahlleistungen 
o Rail & Fly-Ticket 
o Gerne bieten wir Ihnen Flüge ab Ihrem Wunschflughafen in der Buchungsklasse Ihrer Wahl an. 
o Saisonzeiten überschneidende Reisen bieten wir Ihnen zu einem Mischpreis an. 
o Reiseversicherung (Preis auf Anfrage) 
o Flughafentransfer: 94 €/Strecke 
o 3-Gänge-Mittagessen: 83€/Tag 
o 3-Gänge-Abendessen: 95€/Tag 

 
Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm. Einfach unter 
Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/6IDP0701 runterladen oder telefonisch anfordern. 


