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Preise Sommer 2026

Bhisenummer
6PTP0201

Tormtine und Theise

Saisonzeiten

A 01072026 - 31.08.2026
B | 01.06.2026 - 30.06.2026
01.08.2026 - 30.09.2026
C | 01.05.2026 - 31.05.2026
D | 0110.2026 - 31.10.2026

Saisonpreise pro Person in Euro

Neue Wege

Bewusst Reisen

~—

A B

Entspannungs-Kur Dz DZ=EZ DZ DZ=EZ Dz DzZ=EZ DZ DZ=EZ
6 Kurtage / 7 Nachte 1903 2239 1973 2295 2078 2414 2085 2421

9 Kurtage /10 Nachte 2.800 3280 2900 3360 3050 3530 3060 3540
13 Kurtage / 14 Nachte 3.996 4668 4136 4.780 4.346 5.018 4.360 5032
Regenerations-Kur DZ DZ=Ez DZ DZ=EZ Dz DzZ=Ez DZ DZ=EZ
© Kurtage / 7 Nachte 2107 2443 2177 2499 2282 2618 2289 2625
9 Kurtage / 10 Nachte 3.106 3586 3206  3.666 3356 3836 3366  3.846
13 Kurtage / 14 Nachte 4.438 510 4578 5222 4788 5460 4802 5374
Panchakarma-Kur Dz DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ
13 Kurtage / 14 Nachte 4.568 5240 4708 5.352 4918 5590 4932 5.604
20 Kurtage / 21 Nachte £.969 7977 779 8.145 7.494 8502 7515 8.523
Starkungs-Kur DZ DZ=EzZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ
13 Kurtage / 14 Nachte 4.880 5552 5020 5664 5230 5902 5244 5916
20 Kurtage / 21 Nachte 7.449 8457  7.659 8.625 7974 8982 7995 9.003
Ayurveda-Abnehm-Kur Dz DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ
© Kurtage / 7 Nachte 2185 2521 2.255 2577 2360 2696  2.367 2703
9 Kurtage /10 Nachte 3.223 3703  3.323 3.783 3473 3.953 3483  3.963
13 Kurtage / 14 Nachte 4607 5279 4747 5.391 4957 5629 497 5.643
Immun Booster Dz DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ
© Kurtage / 7 Nachte 2155 2.491 2225 2547 2330 2666 2337 2673
9 Kurtage /10 Nachte 3178 3658 3278 3738 3428 3908 3438 3918
13 Kurtage / 14 Nachte 4542 5214 4682 5326 4892 5564 4906 5578
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Newe Wege

Bewusst Reisen

Mo

Kalari-Kur DZ DZ=Ez DZ DZ=Ez DZ DZ=EZz DZ DZ=EZ
6 Kurtage / 7 Nachte 1.993 2329 2063 2385 2168 2504 2175 2.5M
13 Kurtage / 14 Nachte 4197 4863  4.331 4975 4541 5.213 4555 5227

Enlhallone Loistungen — Entspannungs-Kub

Ubernachtung in der gewahlten Zimmerkategorie

ayurvedische, vegetarische Vollpension

ayurvedische Getranke

Eingangsdiagnose, Abschlussgesprach und Konsultationen bei ayurvedischen Arzten
alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (eine Behandlung pro Kurtag)
taglich Yoga oder Qi Gong

einmal wochentlich Meditation oder Yoga-Nidra

Erndhrungs- und Lifestyleberatung

einmal wochentlich Ayurveda Vortrag und Kochkurs

personliche und emotionale Begleitung wahrend der Kur

Ayurveda Online-Kurs mit Volker Mehl (mit 31 Lektionen zur Vor- und Nachbereitung Ihrer Kur; 3
Stunden Inhalt)

o NEUE WEGE Informationsmaterial
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Zusitglich, evthalione Leistangen — Canchabarma-Kur

alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (zwei Behandlungen pro Kurtag)
Ayurvedische Medizin

Ghee trinken zum Ausleiten

Virechana (ayurvedisches Abfuhren)

Nasya (ayurvedische Nasenreinigung - falls notwendig)

ayurvedische Behandlungen: Vasti, Basti, Nasya, etc.

Svedana mit Krautern

Zusiitglich enllunllene Leistungen — Slivkungs-Kur

alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (zwei Behandlungen pro Kurtag)
Ayurvedische Medizin

Ghee trinken zum Ausleiten

Virechana (ayurvedisches Abfihren)

Nasya (ayurvedische Nasenreinigung - falls notwendig)

ayurvedische Behandlungen: Vasti, Basti, Nasya, etc.

Svedana mit Krautern

energetische Behandlungen (Coaching, Energetic Healing, Atemtechniken)
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Newe Wege

Bewusst Reisen

L
Enlballone Leistungen — Ayurvedar Alpnobim-Ku

o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (eine Behandlung pro Kurtag)
o vier Mal Personal Training im Galo Fitnessstudio

usitol, wthallne Lostangon— lroman Booior

o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (eine Behandlung pro Kurtag)
o einmal taglich am Morgen eine private Yogastunde
o Waldbaden - gefuhrte Meditation im Wald

Zusiilglich, enthallone Loistangen — Kaluri-Kir

o 15-stundige Kalari-Behandlung pro Tag anstelle der klassischen Ayurveda-Anwendungen

Vlichl intoeqhifon

o ReiserUcktrittskosten-Versicherung
o Flughafentransfer

Weblleistangen

Bei Saisontberschneidung kann es zu leichten Anderungen im Preis kommen, gerne berechnen wir diese
individuell fur Sie.

Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm. Einfach unter
Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/6PTP0201 runterladen oder telefonisch anfordern.

Fur Ruckfragen stehe ich Ihnen selbstverstandlich gerne zur Verfigung und erstelle ein Angebot gemaRi
Ihren Wnschen. Ich freue mich auf Ihre Nachricht!

Claudia Sanders

Europa
c.sanders@neuewege.com
+49 89 413250537
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