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Reisedetails 
 

Griechenland  

Ilios-Center: Entspannung und  

Lebensfreude in Griechenland  

Allgemeine Beschreibung  

Lernen Sie eine von Griechenlands wunderschönen 

Meeresbuchten kennen und beobachten Sie, wie glas-

klares Wasser in sanften Wellen an den Strand spült. 

Der geschwungene Strand in der Bucht der kleinen 

Siedlung Arillas lädt zum Träumen ein. Die malerische 

Gegend um Thesprotia in der Nähe von Perdika  ist noch 

recht unberührt vom Tourismus und daher besonders 

authentisch. Spazieren Sie die 50 Meter runter zum 

Strand und weiter bis zum kleinen Hafen und genießen 

Sie die entspannte Atmosphäre!  

 

 
 

Hier wohnen Sie eingebettet in die grüne, hügelige 

Landschaft des Epirus -Gebirges und können sich gut er-

holen. Das Ilios -Center bietet Ihnen einen wundervollen 

Panoramablick auf das Meer. Von der großen Aussichts-

terrasse sehen Sie, wie die Sonne im Meer ve rsinkt und 

den Himmel in allen Rottönen erstrahlen lässt. Das  

gepflegte und unkomplizierte Ambiente des Seminar-

hauses macht es Ihnen leicht, sich sofort wohlzufühlen.  

 

 

 

Kur/Hausprogramm  

Alle Kursleitende n werden von uns mit größter Sorgfalt 

ausgewählt. Sie arbeiten hauptberuflich als Lehrende 

der jeweiligen Übungsformen und zeichnen sich durch 

eine hohe Professionalität aus. So sind beispielsweise 

unsere Yogalehrenden in der Regel Mitgl ieder im Be-

rufsverband der Yogalehrenden in Deutschland (BDY). 

Darüber hinaus haben unsere Kursleitenden Erfahrung 

in der Leitung von Gruppen und der Vermittlung von 

Übungspraktiken. Wichtig ist neben einer sehr hohen 

fachlichen Qualifikation für uns aber vor allem auch die 

persönliche Ausstrahlung der Kursleitenden, da diese 

Ebene unserer Meinung nach ebenfalls sehr wichtig für 

ein gelungenes und wohltuendes Seminar ist. Unsere 

Kursleitenden geben ihr Wissen und ihre Erfahrungen 

daher auf einfühlsame Wei se weiter und passen sich 

dem Kenntnisstand der Teilnehmenden an.  

 

Bitte beachten Sie die jeweilige Kursausschreibung 

auf der Webseite.  
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Die Übungshalle befindet sich nicht direkt im Seminar-

haus, sondern einige wenige Meter entfernt, fußläufig 

erreichbar. Die Yogaplattform ist sehr geräumig und  

bietet einen wundervollen Ausblick auf das Meer. Zu 

zwei Seiten ist diese überdachte Plattform geöffnet,  

damit Sie den Wellen des Meeres beim Üben lauschen 

können. Yogamatten, Meditationskissen und Decken 

werden I hnen zur Verfügung gestellt.  

 

 

Wohnen  

Das Seminarcenter liegt in Arillas und befindet sich in 

einer sehr gepflegten kleinen Anlage mit nur 20 Zim-

mern. Sie verbringen Ihren Urlaub in familiärer, privater 

Atmosphäre. Der Komfort der Anlage ist landestypisch. 

Jedes Zimmer ist mit einem eigenen B ad, Haartrockner, 

Klimaanlage, Fernseher, Telefon, Kühlschrank, Wasser-

kocher und einer kompletten Küchenzeile ausgestattet. 

WLAN steht Ihnen kostenfrei zur Verfügung. Jedes Zim-

mer verfügt außerdem über einen Balkon mit Meerblick.  

 

In Ihrer Unterkunft gibt es einen Tresor, in dem Sie Ihre 

Wertsachen auf Wunsch einschließen können.  

 

Die ruhige Lage der Anlage ermöglicht einen erholsa-

men Urlaub.  

 

 

Genießen  

Jeden Morgen steht Ihnen ein reichhaltiges Frühstücks-

buffet zur Verfügung. Genießen Sie die griechischen 

Köstlichkeiten und stärken Sie sich für den Tag.  

 

Am Abend können Sie in den unterschiedlichen Taver-

nen und Restaurants die typisch griechische Küche ken-

nenlernen. Ganz besonders empfehlenswert ist frischer 

Fisch aus dem Ionischen Meer!  

 

 

Umgebung  

Nicht weit vom Ilios-Center liegen die kleinen Städtchen 

Sivota und Perdika. Während Perdika versteckt in den 

Bergen mit einem urigen und gemütlichen Marktplatz 

liegt, erleben Sie in Sivota die verträumte Stimmung  

eines kleinen Hafenstädtchens.  Die Umgebung des 

Ilios-Centers ist wunderschön und vielseitig. Isabella 

gibt Ihnen gerne Ihren Geheimtipp für einen Ausflug.  

 

Wie wäre es mit einem Besuch der kleinen Stadt Parga? 

Mit seinen engen Gassen, den liebevoll gepflegten  

venezianischen Gebäuden und seinem bergigen Hinter-

land finden Sie hier einen Ort mit unverwechselbarem 

Charme. Tauchen Sie ein in das alltägliche Leben der 

Griechen. 

 

Wer es etwas geschichtsträchtiger mag, kann das antike 

Elina besuchen, eine Zwillingsburg aus dem 4. Jh. V. Chr., 

die am Strand von Karavostasi liegt.  
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Zusätzliches Entgelt  

• Aufenthaltssteuer für Griechenland etwa 5 € pro  

  Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen)  

• Transfer ab/bis Igoumenitsa (ca. 50 Euro / Strecke)  

• Buffet und Getränke am Griechischen Abend (12 Euro  

   Selbstkostenpreis vor Ort zu zahlen)  

Wahlleistungen  

Aufpreise der Zimmer zur Alleinben utzung finden Sie 

auf unse rer Webseite unter:  

www.neuewege .com/7GRS0401   

• Flug ab Ihrem gewünschten Flughafen  

   (Preis auf Anfrage)  

• Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)  

Termine, Preise  und enthaltene L eistungen  

Die detaillierten Kurstermine , Preise  und enthaltenen 

Preise  finden Sie auf unserer Website unter:  

www.neuewege.com/7GRS0401  

 

http://www.neuewege.com/7GRS0401
http://www.neuewege.com/7GRS0401
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Praktische Hinweise 

Anreise / Transfers  

Ihr Anreiseflughafen ist Korfu. Von dort aus fahren Sie 

mit einem Taxi in ca. zehn Minuten bis zum Hafen von 

Korfu -Stadt. Dort nehmen Sie die Fähre aufs griechi-

sche Festland, nach Igoumenitsa. Die Kosten belaufen 

sich pro Strecke für das Taxi auf ca. 15 Eu ro und für die 

Fähre auf ebenfalls ca. 15 Euro. Alternativ können Sie 

auch einen Bus der Linie 15 zum Fährhafen nehmen. 

Dieser fährt ab dem Flughafen samstags ab 07:45 Uhr 

stündlich und braucht etwa 35 Minuten.  

  

Schon während der etwa 90 -minütigen Über fahrt wer-

den Sie vom Ionischen Meer verzaubert. Der einzigar-

tige Blick auf Korfus Altstadt mit seinen zwei Festungen 

ist nicht nur für Griechenland -Fans ein wahrer Genuss.  

  

Eine Abholung per Taxi vom Hafen Igoumenitsa nach 

Arillas und zurück (ca. 45 Minuten Fahrzeit) kostet etwa 

50 Euro / Strecke. Falls möglich wird vom Ilios Center 

ein Sammeltransfer organisiert, dann können die Kosten 

entsprechend geteilt werden. Die Fahrt ab Igoumenitsa 

dauert etwa 45 Minuten.  

  

Sollten Sie Ihre Flüge selbst buchen, achten Sie bitte 

darauf, dass die letzte Fähre von Korfu nach Igoume -

nitsa in der Regel um 21:00 Uhr übersetzt. Für eine  

ent-spannte Anreise empfehlen wir Ihnen daher den 

Hinflug so zu wählen, dass er vor 19:30 auf Korfu landet. 

Der Rückflug von Korfu sollte nicht zu früh gewählt 

werden, da Sie genügend Zeit einkalkulieren müssen, 

um zur Fähre und zum Flughafen zu kommen. Be i Rück-

flügen ab 08:30 Uhr ab Korfu können Sie die erste 

Fähre um 04:00 Uhr nehmen.  

  

Eine eigene Anreise mit dem Taxi vom Fährhafen Igoum-

initsa ist selbstverständlich auch möglich. Die Kosten 

betragen ca. 45,00 –  50,00 Euro. Bitte geben Sie im Ilios 

Center Bescheid, wenn Sie sich selbst ein Taxi nehmen.  

 

 
 

Einreisebestimmungen / Sicherheit  

Deutsche, Österreicher und Schweizer Staatsbürger 

können mit einem gültigen Personalausweis oder einem 

gültigen Reisepass einreisen.  

  

Detaillierte Einreisebestimmungen finden Sie auf der 

Seite des Auswärtigen Amts:  

https://www.auswaertiges -amt.de/de/service/laender/   

  

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen gründlich durch.  

  

Sicherheitshinweise  

Griechenland gilt als sehr sicheres Reiseland. Da die 

Gefahr von Taschendiebstahl in Touristenzentren recht 

hoch ist, empfiehlt es sich hier das Geld am besten im-

mer am Körper zu tragen. Ihr Bahn -  oder Flugticket und 

Ihren Ausweis lassen Sie am besten in I hrer Unterkunft.  

Weitere Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

auf der Homepage des Auswärtigen Amtes.  

  

 

Versicherung  

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserücktrittskos-

ten-Versicherung abzuschließen. So sind Sie finanziell 

geschützt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch 

nicht antreten können. Außerdem empfehlen wir den 

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, damit 

Sie in Ihrem Reiseland abgesichert sind. Darüber hinaus 

besteht die Möglichkeit bei Bedarf eine Reisegepäck -  

und Soforthilfe -Versicherung abschließen. Die ge-

wünschten Versicherungen können Sie entweder direkt 

bei der Buchung, oder auch nachträglich b ei NEUE 

WEGE buchen. So können Sie sich ganz beruhigt auf 

den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die 

Versicherungsbedingungen.  

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/
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Umwelt   

Nachhaltigkeitsaspekte vor Ort:  

Das Abendessen ist bewusst nicht im Reisepreis enthal-

ten: So lernen Sie die griechische Küche in den kleinen 

Tavernen von Arillas kennen –  und Ihr Geld bleibt direkt 

bei den Betrieben im Ort.  

  

Was kann ich als Reisegast zur Nachhaltigkeit vor Ort 

beitragen:  

Ein achtsamer Umgang mit den Gegebenheiten der  

Region gehört für uns ebenso dazu wie das Reiseerleb-

nis selbst. Oft sind es dabei die kleinen Gesten, die vor 

Ort den größten Unterschied machen.  

  

Wasser und Strom bewusst nutzen  

In einigen Reiseregionen ist Wasser in den Sommermo-

naten ein kostbares Gut. Ein achtsamer Umgang mit 

Wasser und Strom trägt dazu bei, die Versorgung vor 

Ort zu entlasten –  ganz ohne Einbußen beim Komfort.  

  

Mit leichtem Gepäck an Verpackung reisen  

Je weniger Verpackung unterwegs anfällt, desto besser 

für die Gastregion. Kleinigkeiten, die viel bewirken, sind 

beispielsweise:  

• Eine wiederverwendbare Trinkflasche statt Plastikfla-

schen ist ein verlässlicher Begleiter für den ganzen Tag.  

• Ein Stoffbeutel im Gepäck genügt, und der Einkauf  

gelingt ganz ohne Plastiktüte.  

• Die Systeme zur Mülltrennung sind von Land zu Land 

unterschiedlich organisiert. Ein kurzer Blick auf die  

Hinweise im Haus zeigt, wie es vor Ort funktioniert.  

• Batterien und Elektrokleinteile gehören auch unter-

wegs in die dafür vorgesehenen Sammelstellen –  alter-

nativ reisen sie einfach wieder mit nach Hause.  

  

Kleine Entscheidungen mit spürbarer Wirkung –  im 

Sinne der Gastgeberinnen und Gastgeber und der Regi-

onen, die unsere Reisen er st möglich machen.   

Bewusst reisen mit NEUE WEGE   

NEUE WEGE ist seit 2009 von TourCert CSR -zertifi-

ziert  

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die  

unternehmerische Verantwortung für eine nachhaltige 

Entwicklung. Sie reicht vom wirtschaftlichen Handeln 

eines Unternehmens über umweltbezogene Aspekte  

bis hin zu sozialen Beziehungen und Strukturen. D as 

CSR -Siegel wird von TourCert vergeben. Über die 

Vergabe entscheidet ein unabhängig besetzter Zertifi-

zierungsrat. Geprüft wird dabei das Unternehmen: wie 

NEUE WEGE wirtschaftet, wie wir mit Mitarbeitenden 

und Partnern umgehen und wie wir Umweltauswirkun-

gen erfassen und reduzieren.  

  

Was das konkret bedeutet: Wo immer es geht, vermei-

den wir Flüge und bieten stattdessen Bahnanreise und 

Rail&Fly an. Für alle Flugreisen leisten wir einen Klima-

schutzbeitrag über atmosfair. Weitere Informationen 

dazu finden S ie unter: www.neuewege.com/atmosfair  

  

 
 

Für unsere Reisen haben wir zusätzlich sieben Nach -

haltigkeitskriterien entwickelt –  sie decken ganz unter-

schiedliche Aspekte ab, so wie die Vorlieben unserer 

Gäste: 

Architektur | Kultur, Begegnung, Erleben | Soziales  

Engagement | Verpflegung | Umwelt | Klimaschutzbei-

trag | Gesundheit, Spiritualität, Achtsamkeit  

  

Entstanden sind sie in unserem Haus unter Federfüh-

rung unserer CSR -Beauftragten. Entlang dieser sieben 

Kriterien schauen wir uns unsere Unterkünfte und Rei-

seangebote an –  sie sind die Grundlage, auf der wir  

auswählen und weiterentwickeln. Was hinter jedem  

einzelnen Kriterium steckt, lesen Sie hier: www.neue-

wege.com/nachhaltigkeitskriterien  

  

Seit der Erstzertifizierung 2009 dokumentieren wir  

unsere CSR -Arbeit in regelmäßigen Nachhaltigkeitsbe-

richten, die Sie hier nachlesen können: www.neue-

wege.com/nachhaltigkeit  



 

Ihre  persönliche   Beratung   

  

  

 

Lisa Barthel  

Europa  

l.barthel@neuewege.com  

+49 2226 -1588-114 

 
 

  

 

 

 
 

  

NEUE WEGE GmbH  

Am Getreidespeicher 11 , 53359 Rheinbach  

+49 (0)2226  1588-00  

info@neuewege.com  

 

   @neuewegereisen  

www.neuewege.com  
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