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Boisedelails

Tarkei
Blaue Reise & Yoga:
Malerische Kuste vom Boot aus erleben

e Yoga, Wandern & Kultur vereint

e Familidare Atmosphare

e Ubernachtung unter Sternen auf Deck maglich
o Antike Statten & kristallklare Badebuchten

Allgemeine Beschreibung

Diese Yoga-Reise verbindet einzigartige Naturerlebnisse
mit wohltuenden Yoga-Einheiten in einsamen Buchten
oder auf dem Sonnendeck. Mit dem Holzschiff, einer
klassischen Gulet, ankern Sie jeden Tag woanders.
Unternehmen Sie Wanderungen und Ausflige in die
unberthrte Natur und bestaunen sie die Vielfaltigkeit
der Kuste. Schroffe Felsformationen, kleine Badebuch-
ten mit verlassenen Stranden, abwechslungsreiche
Vegetation und das Meer in seinen unterschiedlichsten
Blauténen.

Kur/Hausprogramm

Beachten Sie bitte die jeweilige Kursausschreibung
auf der Webseite.

Eine Yogamatte kann nach Voranmeldung fur Sie
organisiert oder selbst mitgebracht werden.
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Wohnen

Das Schiff ist 29 Meter lang und verfugt Uber sechs
Kojen. Diese haben jeweils ein eigenes WC sowie eine
Dusche und kdénnen auch zur Einzelnutzung gebucht
werden.

Auf einer der Sonnenliegen, die sich auf zwei Decks
verteilen, kdnnen Sie wunderbar entspannen. Nachts
haben Sie sogar die Maglichkeit, mit Ihrem Schlafsack
unter dem freien Sternenhimmel zu schlafen und sich
von den sanften Wellen in den Schlaf treiben zu lassen.




GenieBen

Wahrend Ihrer Yogawaoche erhalten Sie eine schmack-
hafte Vollpension. Die Gerichte werden an Bord frisch
zubereitet und basieren auf einer vielfaltigen Mittel-
meerkUche. Leckere GemUsegerichte sowie frischer
Fisch stehen auf der Speisekarte. Auf Wunsch kann
auch gerne ein vegetarisches Menu fUr Sie gezaubert
werden.

Umgebung

Erkunden Sie die wunderschénen Buchten und genie-
Ben Sie angenehme AbkUhlungen beim Baden im glas-
klaren Wasser. An Bord steht Ihnen jederzeit ein Kanu
zur Verfugung, womit die umliegenden Buchten auf
eigene Faust erforscht werden kénnen. Fur die Erkun-
dung der bunten Unterwasserwelt kann vor Ort Schnor-
chel-Ausrustung ausleihen werden.

Optional kdnnen je nach Reiseroute verschiedene Aus-

flige unternommen werden. Wie ware es zum Beispiel

mit einer Wanderung durch die Saklikent-Schlucht, die

Ihnen ein unvergessliches Naturerlebnis mit kristallkla-
rem Wasser und beeindruckenden Felsformationen
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bietet? Oder Sie besichtigen die faszinierenden Ruinen
eines antiken Bades. Eine kurze Wanderung zu dem
Kleopatra Hamam fuhrt Sie durch idyllische Natur.

Die Landschaft hat viel zu bieten und wartet darauf,
entdeckt zu werden!

Wahlleistungen

Aufpreise der Zimmerkategorien finden Sie auf
unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/HTRH2200
- Ausgewahlte Ausflige (Preis auf Anfrage)
- Flug ab Ihrem gewUnschten Flughafen

(Preis auf Anfrage)
- Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)

Termine, Preise und enthaltene Leistungen

Die detaillierten Kurstermine, Preise und enthaltenen
Leistungen finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/HTRH2200



http://www.neuewege.com/HTRH2200
http://www.neuewege.com/HTRH2200

Chafiizobe Hinweise

Die Anreise erfolgt je nach Termin und gewahlter Route
Uber die Flughafen Dalaman oder Antalya. Wir vermit-
teln gerne passende Flugverbindungen ab Ihrem ge-
wulnschten Abflughafen. Vom Flughafen kann auf
Wunsch ein Transfer zum jeweiligen Starthafen organi-
siert werden. Alternativ ist auch eine Selbstanreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln, Taxi oder Mietwagen mog-
Llich.

-

Deutsche und Schweizer Staatsangehorige kénnen mit
einem gultigen Personalausweis oder einem gultigen
Reisepass in die Turkei einreisen. Von einer Einreise mit
einem vorlaufigen Personalausweis wird abgeraten, da
die Einreise mit diesem Dokument in der Vergangenheit
in Einzelfallen verweigert wurde. Als Tourist kann man
sich bis zu 90 Tage in einem Zeitraum von 180 Tagen vi-
sumfrei im Land aufhalten. Sollten Sie mit dem Perso-
nalausweis einreisen, erhalten Sie bei der Einreise einen
kleinen Zettel, der als Visum fungiert. Bitte bewahren
Sie diesen unbedingt auf, da Sie ohne diesen Zettel nicht
ausreisen kénnen. Wenn Sie mit dem Reisepass einrei-
sen, wird Ihnen das Visum in den Reisepass gestempelt.

Osterreichische Staatsbirger missen seit dem
02.03.2020 kein Visum mehr fUr einen touristischen
Aufenthalt beantragen (Aufenthaltsdauer von bis zu 90
Tagen innerhalb eines Zeitraums von 180 Tagen). Fir die
Einreise benttigen die Osterreichischen Staatsburger
einen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate nach
Einreise gultig ist.
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Detaillierte Einreisebestimmungen finden Sie auf der
Seite vom Auswartigen Amt:
https:/www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen grindlich durch.

Sicherheitshinweise
Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie
auf der Homepage des Auswartigen Amtes.

FUr die Einreise in die Turkei sind keine besonderen Imp-
fungen vorgeschrieben. Der Gesundheitsdienst des Aus-
wartigen Amtes empfiehlt generell immer den Schutz
gegen Tetanus, Diphtherie, Polio, Influenza, Pertussis
und Hepatitis A. Bei Langzeitaufenthalten Uber vier Wo-
chen oder besonderen Risiken auch Hepatitis B, Tollwut
und Typhus. Aktuelle Informationen finden Sie unter:
www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformatio-
nen/00-SiHi/TuerkeiSicher-
heit.htm?nn=338384#doc336356bodyText/

Am besten nur Mineralwasser aus gekauften, original
verschlossenen Flaschen, oder aufbereitetes Wasser
trinken. Ihre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit
dem Auslandskrankenschein und der Europadischen
Krankenversicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenver-
sicherungsschutz ist oft allerdings nicht ausreichend. Es
wird daher angeraten, eine Private Reisekrankenversi-
cherung und eine zuverlassige Reiseruckholversiche-
rung abzuschlieBen.

Wichtige Medikamente

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in aus-
reichender Menge mit. Sie sollten sich eine kleine Rei-
seapotheke zusammenstellen. Wichtig sind Medika-
mente gegen Grippe, sowie gegen Magen- und Darm-
verstimmungen.

Wahrung

Zum 1. Januar 2005 fuhrte die Turkische Republik mit
der Neuen Turkischen Lira - Yeni Turk Lira - eine neue
Wahrung ein. Eine Neue Lira entspricht dem Wert von
1.000.000 alten Lira. Dieser Begriff hat sich in der Turkei
jedoch noch nicht durchgesetzt. Viele Turken rechnen
weiterhin in,,milyon” (,Million”). Zum 01. Januar 2009 ist
die Landeswahrung noch mal verandert worden: Aus


https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/

der YTL (Yeni Turk Lira) ist die TL (Turk Lira) geworden.
Der Wert der Banknoten und neuen Munzen hat sich
nicht verandert. Die turkische Wahrung wird in deut-
schen Banken nicht gehandelt. Den tagesaktuellen Kurs
kdnnen Sie unter www.oanda.com ermitteln. FUr den
Wechsel von Euro in Turkische Lira bietet sich der Flug-
hafen Dalaman an. Hier kdnnen Sie am Bankautomaten
mit der EC-Karte die Landeswahrung abheben. Wenn
Sie von vorherigen Urlauben noch Turkische Lira dbrig
haben, achten Sie bitte darauf, dass der Gesamtwert TL
2100 nicht Ubersteigt. Ebenso gibt es eine Grenze fur
die Einfuhr von Euro, die bei 5.000 Euro liegt.

Telekommunikation

Die Landesvorwahl fur die Turkei ist +90. Von den
Hotels aus kdnnen Sie problemlos nach Deutschland
telefonieren. Eine weitere preiswerte Moglichkeit ist die
Benutzung von offentlichen Telefonen mit Telefonkarte
oder Telefonminzen. Varwahl von der Turkei nach
Deutschland: +49, nach Osterreich +43 und in die
Schweiz +41.

Internet

Internetcafés sind in allen groBen Stadten und Touris-
tenzentren zu finden. Viele Hotels und Restaurants
bieten kostenloses WLAN an.

Versicherung

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reise-Ruckeritts-
kosten-Versicherung abzuschlieBen. So sind Sie finanzi-
ell geschutzt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch
nicht antreten kénnen. Dardber hinaus kénnen Sie bei
Bedarf eine Reisegepack-, Kranken- und Soforthilfe-
Versicherung abschlieBen. Die gewUnschten Versiche-
rungen konnen Sie entweder direkt bei Reisebuchung
oder auch nachtraglich uber Neue Wege buchen und
sich so ganz beruhigt auf Ihren Urlaub freuen. Bitte be-
achten Sie im Einzelnen die Versicherungsbedingungen.
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Umwelt

Was kann ich als Reisegast zur Nachhaltigkeit vor Ort
beitragen:

Ein achtsamer Umgang mit den Gegebenheiten der Re-
gion gehdrt fUr uns ebenso dazu wie das Reiseerlebnis
selbst. Oft sind es dabei die kleinen Gesten, die vor Ort
den groBten Unterschied machen.

Wasser und Strom bewusst nutzen

In einigen Reiseregionen ist Wasser in den Sommermo-
naten ein kostbares Gut. Ein achtsamer Umgang mit
Wasser und Strom tragt dazu bei, die Versorgung vor
Ort zu entlasten — ganz ohne EinbuBen beim Komfort.

Mit leichtem Gepdack an Verpackung reisen

Je weniger Verpackung unterwegs anfallt, desto besser
fur die Gastregion. Kleinigkeiten, die viel bewirken, sind
beispielsweise:

- Eine wiederverwendbare Trinkflasche statt Plastikfla-
schen ist ein verlasslicher Begleiter fUr den ganzen Tag.
- Ein Stoffbeutel im Gepack genugt, und der Einkauf ge-
lingt ganz ohne Plastiktite.

- Die Systeme zur Mulltrennung sind von Land zu Land
unterschiedlich organisiert. Ein kurzer Blick auf die Hin-
weise im Haus zeigt, wie es vor Ort funktioniert.

- Batterien und Elektrokleinteile gehtren auch unter-
wegs in die dafur vorgesehenen Sammelstellen - alter-
nativ reisen sie einfach wieder mit nach Hause.

Kleine Entscheidungen mit spurbarer Wirkung — im
Sinne der Gastgeberinnen und Gastgeber und der Regi-
onen, die unsere Reisen erst moglich machen.



NEUE WEGE ist seit 2009 von TourCert CSR-zertifi-
ziert

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die
unternehmerische Verantwortung fur eine nachhaltige
Entwicklung. Sie reicht vom wirtschaftlichen Handeln
eines Unternehmens Uber umweltbezogene Aspekte
bis hin zu sozialen Beziehungen und Strukturen.

Das CSR-Siegel wird von TourCert vergeben. Uber die
Vergabe entscheidet ein unabhangig besetzter Zertifi-
zierungsrat. Gepruft wird dabei das Unternehmen: wie
NEUE WEGE wirtschaftet, wie wir mit Mitarbeitenden
und Partnern umgehen und wie wir Umweltauswirkun-
gen erfassen und reduzieren.

Was das konkret bedeutet: Wo immer es geht, vermei-
den wir FlUge und bieten stattdessen Bahnanreise und
Rail&Fly an. Fur alle Flugreisen leisten wir einen Klima-
schutzbeitrag Uber atmosfair. Weitere Informationen
dazu finden Sie unter: www.neuewege.com/atmosfair

s @) @
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FUr unsere Reisen haben wir zusatzlich sieben Nachhal-
tigkeitskriterien entwickelt — sie decken ganz unter-
schiedliche Aspekte ab, so wie die Vorlieben unserer
Gaste:

Architektur | Kultur, Begegnung, Erleben | Soziales
Engagement | Verpflegung | Umwelt | Klimaschutzbei-
trag | Gesundheit, Spiritualitdt, Achtsamkeit

Entstanden sind sie in unserem Haus unter Federfuh-
rung unserer CSR-Beauftragten. Entlang dieser sieben
Kriterien schauen wir uns unsere Unterkunfte und Rei-
seangebote an - sie sind die Grundlage, auf der wir aus-
wahlen und weiterentwickeln. Was hinter jedem einzel-
nen Kriterium steckt, lesen Sie hier: www.neue-
wege.com/nachhaltigkeitskriterien

Seit der Erstzertifizierung 2009 dokumentieren wir
unsere CSR-Arbeit in regelmaBigen Nachhaltigkeitsbe-
richten, die Sie hier nachlesen kénnen: www.neue-
wege.com/nachhaltigkeit

In der Turkei gilt die Osteuropaische Zeit. Daherist es in
der Turkei immer eine Stunde spater als bei uns, auch im
Sommer.

An der Kuste rund um Fethiye herrscht typisch mediter-
ranes Klima mit heiBen und trockenen Sommern und
feuchten, milden Wintern. Die heiBe Jahreszeit ist aus-
gesprochen niederschlagsarm. Die Badesaison geht von
April bis Oktober. Die Monate April, Mai, September und
Oktober sind fur Besichtigungen am besten geeignet.
Die sommerlichen Hochsttemperaturen bewegen sich
bei durchschnittlich 30 Grad, in windgeschitzten Lagen
bei 35 Grad und mehr. Die Winter bieten angenehme,
gemaBigte Temperaturen und laden zu Spaziergangen
und Wanderungen ein.



lhre personliche Beratung

Pia Okoro

Europa
p.okoro@neuewege.com
+49 2226 1588-305

Newe Wege

Bewusst Reisen

~—

NEUE WEGE GmbH

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
+49(0)2226 1588-00
info@neuewege.com

@ © @neuewegereisen

www.neuewege.com
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