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Reisedetails 
 

Griechenland  

Ilios-Center: Entspannung und  

Lebensfreude in Griechenland  

Allgemeine Beschreibung  

Lernen Sie eine von Griechenlands wunderschönen 

Meeresbuchten kennen und beobachten Sie, wie glas-

klares Wasser in sanften Wellen an den Strand spült. 

Der geschwungene Strand in der Bucht der kleinen 

Siedlung Arillas lädt zum Träumen ein. Die malerische 

Gegend um Thesprotia in der Nähe von Perdikas ist 

noch recht unberührt vom Tourismus und daher beson-

ders authentisch. Spazieren Sie die 50 Meter runter 

zum Strand und weiter bis zum kleinen Hafen und  

genießen Sie die entspannte Atmosphäre!  

 

 
 

Hier wohnen Sie eingebettet in die grüne, hügelige 

Landschaft des Epirus -Gebirges und können sich gut er-

holen. Das Ilios -Center bietet Ihnen einen wundervollen 

Panoramablick auf das Meer. Von der großen Aussichts-

terrasse sehen Sie, wie die Sonne im Meer ve rsinkt und 

den Himmel in allen Rottönen erstrahlen lässt. Das  

gepflegte und unkomplizierte Ambiente des Seminar-

hauses macht es Ihnen leicht, sich sofort wohlzufühlen.  

 

 

 

Kur/Hausprogramm  

Alle KursleiterInne n werden von uns mit größter Sorg-

falt ausgewählt. Sie arbeiten hauptberuflich als Lehrer 

der jeweiligen Übungsformen und zeichnen sich durch 

eine hohe Professionalität aus. So sind beispielsweise  

unsere Yogalehre nden in der Regel Mitglieder im  

Berufsverband der Yogalehrenden in Deutschland 

(BDY). Darüber hinaus haben unsere KursleiterInnen  

Erfahrung in der Leitung von Gruppen und der Vermitt-

lung von Übungspraktiken. Wichtig ist neben einer sehr 

hohen fachlichen Qualifikation für uns aber vor allem 

auch die persönliche Ausstrahlung der KursleiterInnen, 

da diese Ebene unserer Meinung nach eben falls sehr 

wichtig für ein gelungenes und wohltuendes Seminar 

ist. Unsere KursleiterInnen geben ihr Wissen und ihre 

Erfahrungen daher auf einfühlsame Weise weiter und 

passen sich dem Kenntnisstand der Teilnehme nden an.  

 

Bitte beachten Sie die jeweilige Kursausschreibung 

auf der Webseite.  
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Die Übungshalle befindet sich nicht direkt im Seminar-

haus, sondern einige wenige Meter entfernt, fußläufig 

erreichbar. Die Yogaplattform ist sehr geräumig und  

bietet einen wundervollen Ausblick auf das Meer. Zu 

zwei Seiten ist diese überdachte Plattform geöffnet,  

damit Sie den Wellen des Meeres beim Üben lauschen 

können. Yogamatten, Meditationskissen und Decken 

werden Ihnen zur Verfügung gestellt.  

 

 

Wohnen  

Das neue Seminarcenter liegt in Arillas und befindet 

sich in einer sehr gepflegten kleinen Anlage mit nur  

20 Zimmern. Sie verbringen Ihren Urlaub in familiärer, 

privater Atmosphäre. Der Komfort der Anlage ist landes-

typisch. Jedes Zimmer ist mit einem eigenen Bad, Haar-

trockner, Klimaanlage, Fernseher, Telefon, Kühlschrank, 

Wasserkocher und einer kompletten Küch enzeile aus-

gestattet. WLAN steht Ihnen kostenfrei zur Verfügung. 

Jedes Zimmer verfügt außerdem über einen Balkon mit 

Meerblick.  

 

 
 

 

 

 

In Ihrer Unterkunft  gibt es einen Tresor, in dem Sie Ihre 

Wertsachen auf Wunsch einschließen können.  

 

Die ruhige Lage der Anlage garantiert einen erholsamen 

Urlaub. In den Sommermonaten Juli/August legt das 

Ilios Center eine kleine Pause ein. In diesem Zeitraum 

wird kein Programm angeboten.  

Genießen  

Jeden Morgen steht Ihnen ein reichhaltiges Frühstücks-

buffet zur Verfügung. Genießen Sie die griechischen 

Köstlichkeiten und stärken Sie sich für den Tag.  

 

Am Abend können Sie in den unterschiedlichen Taver-

nen und Restaurants die typisch griechische Küche ken-

nenlernen. Ganz besonders empfehlenswert ist frischer 

Fisch aus dem Ionischen Meer!  

 

 

Umgebung  

Nicht weit vom neuen Ilios -Center liegen die kleinen 

Städtchen Sivota und Perdika. Während Perdika ver-

steckt in den Bergen mit einem urigen und gemütlichen 

Marktplatz liegt, erleben Sie in Sivota die verträumte 

Stimmung eines kleinen Hafenstädtchens.  

 

Die Umgebung des Ilios -Centers ist wunderschön und 

vielseitig. Isabella gibt Ihnen gerne Ihren Geheimtipp  

für einen Ausflug.  

 

Wie wäre es mit einem Besuch der kleinen Stadt Parga? 

Mit seinen engen Gassen, den liebevoll gepflegten  

venezianischen Gebäuden und seinem bergigen Hinter-

land finden Sie hier einen Ort mit unverwechselbarem 

Charme. Tauchen Sie ein in das alltägliche Leben der 

Griechen. 

 

Wer es etwas geschichtsträchtiger mag, kann das antike 

Elina besuchen, eine Zwillingsburg aus dem 4. Jh. V. Chr., 

die am Strand von Karavostasi liegt.  

 

 

 



Detailprogramm - Griechenland -  Yoga –  Freude im Sein  5 

 

Zusätzliches Entgelt  

Aufenthaltssteuer für Griechenland etwa 5 € pro  

Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen) • Transfer ab/bis  

Igoumenitsa (ca. 45 Euro / Strecke) • Buffet und  

Getränke am Griechischen Abend (12 Euro Selbstkos-

tenpreis vor Ort zu zahlen)  

Wahlleistungen  

Aufpreise der Zimmer zur Alleinbenutzung  finden Sie 

auf uns erer Webseite unter:  

www.neuewege.com/6GRS0401   

• Flug ab Ihrem gewünschten Flughafen (Preis auf An-

frage) 

• Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)  

Preise  und enthaltene Leistungen  

Die detaillierten Preise  und enthaltene Leistungen   

finden Sie auf unserer Website unter:  

www.neuewege.com/6GRS0401  

Teilnehmerzahl  

Mindestens 6, höchstens 20  

Reisedauer  

8 Tage  

 

 

http://www.neuewege.com/6GRS0401
http://www.neuewege.com/6GRS0401
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Praktische Hinweise 

Atmosfair / Anreise / Transfers  

Mit gutem Gewissen reisen! Die entstandene CO² -Emis-

sion Ihres Fluges nach Korfu wurde von NEUE WEGE 

Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair kompen-

siert.  

Das Geld wird in ein von atmosfair unterstütztes Projekt 

investiert, um dieselbe Menge an Kohlendioxid einzu-

sparen, die durch den Flug entsteht. Nach dem Erdbe-

ben in Nepal 2015 haben die Mitglieder des forum  

anders reisen das Projekt „Neue Energie für Nepal“  

ins Leben gerufen, in das nun alle Kompensationszah-

lungen fließen, um den Wiederaufbau Nepals langfristig 

zu unterstützen. So werden Privathäusern, Schulen, 

Krankenstationen etc. verbrauchsarme Technologien 

zur Verfügung gestellt, die für eine ressourcensp arende 

Versorgung mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen 

und auch zur Verbesserung der Lebensbedingungen 

führen. atmosfair ist vom TÜV zertifiziert und wird lau-

fend kontrolliert.  

 

 
  

Anreise  

Ihr Anreiseflughafen ist Korfu. Von dort aus fahren Sie 

mit einem Taxi in ca. zehn Minuten bis zum Hafen von 

Korfu -Stadt. Dort nehmen Sie die Fähre aufs griechi-

sche Festland, nach Igoumenitsa. Die Kosten belaufen 

sich pro Strecke für das Taxi auf ca. 15 Eu ro und für die 

Fähre auf ebenfalls ca. 15 Euro. Alternativ können Sie 

auch einen Bus der Linie 15 zum Fährhafen nehmen. 

Dieser fährt ab dem Flughafen samstags ab 07:45 Uhr 

stündlich und braucht etwa 35 Minuten.  

  

Schon während der etwa 90 -minütigen Überfahrt wer-

den Sie vom Ionischen Meer verzaubert. Der einzigar-

tige Blick auf Korfus Altstadt mit seinen zwei Festungen 

ist nicht nur für Griechenland -Fans ein wahrer Genuss.  

  

 

 

Eine Abholung per Taxi vom Hafen Igoumenitsa nach 

Arillas und zurück (ca. 45 Minuten Fahrzeit) kostet etwa 

45,00 Euro / Strecke. Falls möglich wird vom Ilios  

Center ein Sammeltransfer organisiert, dann können  

die Kosten entsprechend geteilt werden. Die Fahrt ab  

Igoumenitsa dauert etwa 45 Minuten.  

  

Sollten Sie Ihre Flüge selbst buchen, achten Sie bitte 

darauf, dass die letzte Fähre von Korfu nach Igoume -

nitsa in der Regel um 21:00 Uhr übersetzt. Für eine  

entspannte Anreise empfehlen wir Ihnen daher den  

Hinflug so zu wählen, dass er vor 19:30 auf Korfu landet. 

Der Rückflug von Korfu sollte nicht zu früh gewählt 

werden, da Sie genügend Zeit einkalkulieren müssen, 

um zur Fähre und zum Flughafen zu kommen. Bei  

Rückflügen ab 08:30 Uhr ab Korfu können Sie die  

erste Fähre um 04:00 Uhr nehmen.  

  

Eine eigene Anreise mit dem Taxi vom Fährhafen Igoum -

initsa ist selbstverständlich auch möglich. Die Kosten 

betragen ca. 45,00 –  50,00 Euro. Bitte geben Sie im  

Ho-tel Bescheid, wenn Sie sich selbst ein Taxi nehmen.  

Einreisebestimmungen / Sicherheit  

Deutsche, Österreicher und Schweizer Staatsbürger 

können mit einem gültigen Personalausweis oder einem 

gültigen Reisepass einreisen.  

  

Detaillierte Einreisebestimmungen finden Sie auf der 

Seite des  Auswärtigen Amt s:  

https://www.auswaertiges -amt.de/de/service/laender/   

  

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen gründlich durch.  

  

Sicherheitshinweise  

Griechenland gilt als sehr sicheres Reiseland. Da die 

Gefahr von Taschendiebstahl in Touristenzentren recht 

hoch ist, empfiehlt es sich hier das Geld am besten im-

mer am Körper zu tragen. Ihr Bahn -  oder Flugticket und 

Ihren Ausweis lassen Sie am besten in I hrer Unterkunft.  

Weitere Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

auf der Homepage des Auswärtigen Amtes.  

 

 

 

 

  

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/
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Versicherung  

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserücktrittskos-

ten-Versicherung abzuschließen. So sind Sie finanziell 

geschützt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch 

nicht antreten können. Außerdem empfehlen wir den 

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, d amit 

Sie in Ihrem Reiseland abgesichert sind. Darüber hinaus 

besteht die Möglichkeit bei Bedarf eine Reisegepäck -  

und Soforthilfe -Versicherung abschließen. Die ge-

wünschten Versicherungen können Sie entweder direkt 

bei der Buchung, oder auch nachträglich be i NEUE 

WEGE buchen. So können Sie sich ganz beruhigt auf 

den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die 

Versicherungsbedingungen.  

 

 

Umwelt   

Nachhaltigkeit vor Ort:  

Griechenland bezaubert mit atemberaubenden Küsten-

abschnitten, kleinen verträumten Buchten mit kristall-

klarem Wasser, langen Stränden und einem gebirgigen 

Hinterland. Damit dies so bleibt, hat die Regierung Grie-

chenlands in der jüngeren Vergangenheit ihr Ha ndeln 

teils stark verändert. Die griechische Umweltpolitik 

zeigt, wie wichtig eine konsequente Entwicklungspolitik 

in den Sektoren Industrie, Fremdenverkehr und Land-

wirtschaft unter gleichzeitiger Schonung der Umwelt 

und der natürlichen Ressourcen für die Förderung einer 

ökologisch nachhaltigen Entwicklung ist. Sie beschäftigt 

sich vorrangig mit den Punkten Küstenmanagement, 

Müllreduzierung, Bekämpfung der Luftverschmutzung, 

optimierte und koordinierte Land -  und Städteplanung 

und Wasserressourcen. Die Verfa ssung unterstreicht 

die Verpflichtung des Staates, sämtliche präventive 

Maßnahmen zu ergreifen, die erforderlich sind, um die 

Umwelt zu schützen, wobei Wälder einen besonderen 

geschützten Status haben. Die Aufforstung abgebrann-

ter Wälder und Waldflächen is t verpflichtend, 

wohingegen jegliche Änderungen der Nutzung forst-

wirtschaftlicher Flächen verboten sind.  

  

Nachhaltigkeit auf Reisen:  

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann 

helfen die natürlichen Ressourcen zu schonen. Wasser 

und Elektrizität sind in vielen Ländern ein knappes Gut. 

Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressourcen 

unterstützen Sie eine nachhaltige Entwi cklung.  

  

Da die Mülltrennung in den Gastländern oftmals nicht 

den deutschen Verhältnissen entspricht, sollten Sie da-

rauf achten, so wenig Müll wie möglich zu produzieren. 

Hierbei können schon ein paar kleine Schritte sehr  

hilfreich sein!  

  

Wenn Sie Batterien und andere heikle Abfälle nicht vor 

Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-

land nehmen, vermeiden Sie eine unnötige Belastung 

des Gastlandes. Beim Einkauf können Sie durch die  

Mitnahme eines Stoffbeutels den Gebrauch von Plastik-

tüten umgehen. So können Sie helfen, das Plastikauf-

kommen zu reduzieren.   

Bewusst reisen mit NEUE WEGE   

Mit NEUE WEGE reisen Sie bewusst!  

Corporate Social Responsibility (CSR) ist bei NEUE 

WEGE kein Fremdwort, sondern seit unserer Firmen-

gründung ein wichtiger Bestandteil unseres täglichen 

Handelns!  

  

Deshalb haben wir die CSR - Initiative ergriffen und 

schaffen mehr Transparenz zum Thema Nachhaltigkeit: 

https://www.neuewege.com/nachhaltigkeit/. 2009  

haben wir das CSR -Siegel von TourCert zum ersten  

Mal erhalten und haben uns 2023 erneut rezertifiziert. 

Das CSR -Siegel, das von einem unabhängigen Zertifizie-

rungsrat TourCert (Experten und Expertinnen aus Tou-

rismus, Wissenschaft, Umwelt, Entwicklung & Politik) 

vergeben wird, gibt Auskunft über die Wesent lichkeit 

und Überprüfbarkeit der nachhaltigen Entwicklung bei 

Touristikunternehmen. Teil dieses Siegels ist ein umfas-

sender Nachhaltigkeitsbericht zur Dokumentation aller 

CSR -Aktivitäten. Überzeugen Sie sich selbst: 

https://www.neuewege.com/tourcert/.  

  

Darüber hinaus ist NEUE WEGE 2023 noch einen 

Schritt weitergegangen! Wir haben Nachhaltigkeitskrite-

rien entwickelt, die so individuell sind wie die Vorlieben 

unserer Gäste: Architektur | Kultur, Begegnung, Erleben 

| Soziales Engagement | Verpflegung | Umwe lt | CO2-

Kompensation | Gesundheit, Spiritualität, Achtsamkeit. 
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Anhand dieser 7 Kriterien analysieren wir unsere Reise-

angebote, um sicherzustellen, dass unsere Reisen auf 

allen Ebenen nachhaltig sind. Jetzt können Sie anhand 

der Symbole auf unseren Produktseiten ganz einfach 

erkennen, welche Kriterien die jeweilige Rei se erfüllt. 

Erfahren Sie hier mehr über unsere Verantwortung auf 

neuen Wegen: https://www.neuewege.com/nachhaltig-

keitskriterien/  
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Ihre Reisenotizen 
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Ihre  persönliche   Beratung   

  

  

 

Lisa Barthel  

Europa  

l.barthel@neuewege.com  

+49 2226 -1588-114 

 
 

  

 

 

 
 

  

NEUE WEGE GmbH  

Am Getreidespeicher 11 , 53359 Rheinbach  

+49 (0)2226  1588-00  

info@neuewege.com  

 

   @neuewegereisen  

www.neuewege.com  

 


