Newe Wege

Bewusst Reisen

S

ltalien
Villa Schindler:
Yoga, Genuss & Stille am Gardasee



(bl

UMIGEDUNG oo
ZUSBEZUCNES ENEGELE ...
MVBNILEISEUNGEN ... eeeses e
Termine, Preise und enthaltene Leistungen
Teilnehmerzahtl
REISEUBUET ..o
PIrAKUSCNE HINWEISE ... e
ANTISE 7 TTANSFEIS ...
SONSLIGES.....ooooooeeveeeeveeeeeeeeeseeeeeessesesssssesssssssssssssssssssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssosssssssssssssssssoosooe
EinreisebestimmUNGEN / SICAEINGIE ...
GesuUNANEIt UNA IMPFUNGEN ..o oo oo oo oo oo oo oo oo oo e oo oo oo e e oo oo oo eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee



Boisedilails

Italien
Villa Schindler:
Yoga, Genuss & Stille am Gardasee

e Yoga mit Weitblick auf den Gardasee

e Privatstrand mit direktem Seezugang

e GroBer Garten mit lauschigen Rickzugsorten
e Familiare Villa mit nur 14 Zimmern

e Kunstvolle Atmosphare zum Wohlfuhlen

Allgemeine Beschreibung

Die Villa Schindler ist ein historischer Landsitz aus dem
spaten 19. Jahrhundert in Manerba del Garda. Annama-
ria Brotto hat die Residenz sorgfaltig restauriert und
dabei den urspringlichen Charakter der Villa bewahrt.
Die Unterkunft bietet neun individuelle Zimmer und fUnf
Appartements.

Der weitlaufige Garten mit alten Zypressen und duften-
den Olivenbaumen schafft eine ruhige Atmosphare. Zur
Villa gehdren ein AuBenpool und ein privater Strandbe-
reich am Gardasee. Annamaria und ihr Team fuhren

das Haus familiar und legen Wert auf persanliche
Betreuung.

Die Lage oberhalb des Sees verbindet die Nahe zum

Wasser mit der Ruhe der Valtenesi-Region, die fur ihre
Weine und authentische Kuche bekannt ist
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Kur/Hausprogramn

Alle Kursleiterinnen werden von uns mit groBter Sorg-
falt ausgewahlt und zeichnen sich durch hohe Professi-
onalitat aus. So sind beispielsweise unsere Yogalehren-
den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-
lehrenden in Deutschland (BDY). Dariber hinaus haben
unsere Kursleiterinnen Erfahrung in der Leitung von
Gruppen und der Vermittlung von Ubungspraktiken.
Wichtig ist neben einer sehr hohen fachlichen Qualifika-
tion FUr uns aber vor allem auch die persénliche Aus-
strahlung der Kursleiterinnen, da diese Ebene unserer
Meinung nach ebenfalls wichtig fir ein gelungenes und
wohltuendes Seminar ist.

Der Yogaraum ist 45 m? groB und bietet einen Blick ins
Grine und auf den See. Vor Ort stehen Ihnen eine Yoga-
matte, Meditationskissen und Decken zur Verfigung.
Bei gutem Wetter kénnen Sie die Ubungseinheiten auch
nach drauBen in den Garten verlegen.

b
1

Bitte beachten Sie die jeweilige Kursausschreibung
auf der Webseite.

hnen

Die Zimmer der Villa Schindler verteilen sich Uber das
historische Hauptgebdude und bewahren den Charakter
des 18. Jahrhunderts. In allen Zimmern stehen restau-
rierte Mobelstucke, die zur historischen Atmosphare
beitragen. Die fUnf Appartements bieten zusatzlichen
Ruckzugsraum. Zwei Ein-Raum-Appartements verfigen
Uber eine private Terrasse mit Seeblick und sind zur
Doppelbelegung buchbar. Bitte beachten Sie, dass bei
den Appartements keine Zimmerreinigung vorgesehen
ist.



Kostenlose Parkplatze stehen direkt am Haus zur
Verfugung.

Im weitldufigen Garten mit Pool finden Sie Ruheplatze,
Hangematten zwischen den Olivenbdumen laden zum
Entspannen ein. Der private Strandbereich mit Liege-
stUhlen ermaglicht Ihnen Sonnenbaden und Schwim-
men im Gardasee. Massagen konnen direkt in der Villa
gebucht werden.

GenieBen

Jeden Morgen erwartet Sie auf der sonnigen Terrasse
mit Seeblick ein Frihsticksbuffet mit hausgemachten
Produkten und regionalen Spezialitaten. Das Team
verwendet ausschlieBlich Zutaten aus der Region.

Zweimal wachentlich bereitet die Kéchin Simona fur Sie
ein veganes, italienisches Abendmenu mit mediterranen
Gerichten aus saisonalen Bio-Produkten lokaler Bau-
ernhofe zu. An den Ubrigen Abenden haben Sie Gele-
genheit, die authentischen Restaurants der Valtenesi-
Region zu entdecken.

Umgebung

Die Villa Schindler liegt in der Valtenesi-Region, die als
eine der schonsten Gegenden des Gardasees gilt. Die
Lage oberhalb des Sees bietet spektakulare Ausblicke
auf den Golf von Manerba, abseits des Massentouris-
mus. Die Region ist bekannt fur ihre Weinproduktion
und die authentische Kiche. Manerba del Garda liegt
etwa 150 Kilometer ostlich von Mailand.

GenieBen Sie entspannende Stunden am eigenen
Strandbereich oder am Paool. Vom nahegelegenen
Hafen kdnnen Sie mit der Reederei Navigazione Laghi
Orte wie Sirmione oder Limone erreichen. Auch Boots-
fahrten zur Isola del Garda sind direkt van Manerba
aus buchbar.
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Zusatzliches Entgelt

Abendessen an finf Abenden - Ortstaxe von 1,20 €
pro Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen)

Wahlleistungen

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien
finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/HITH1800

- Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)

- Bahnticket (Preis auf Anfrage)

[ermine, Preise und enthaltene Leistungen

Die detaillierten Kurstermine, Preise und enthaltenen
Leistungen finden Sie auf unserer Website unter:
www.neuewege.com/HITH1800

[eilnehmerzahl
Mindestens 8, hochstens 11
Reisedauer

8 Tage


http://www.neuewege.com/HITH1800
http://www.neuewege.com/HITH1800

Chafiizobe Hinweise

Die Villa Schindler liegt in Manerba del Garda, etwa 150
Kilometer 6stlich von Mailand.

Die Anreise kann mit dem eigenen PKW erfolgen oder
alternativ mit der Bahn. Kostenlose Parkplatze stehen
direkt am Haus zur Verfugung.

Die Bahnverbindung fuhrt bis Desenzano del Garda, von
dortist ein Transfer zur Villa erforderlich. Die Kosten
liegen bei etwa 45 Euro pro Strecke.

Sie kdnnen auch mit dem Flugzeug anreisen. Hier
empfehlen sich die Flughafen Verona oder Bergamo.

Verlangerungstage in der Villa Schindler sind nurin
Ausnahmefallen maglich, da die Villa in der Regel
wochenweise belegt ist. Es gibt am Gardasee zahlreiche
Orte, die sich fur eine Verlangerung eignen.

Auf Anfrage kénnen Sie Ihren Hund mitbringen. Er sollte
gut erzagen sein und darf mit in die Gemeinschaftsbe-
reiche und in der Garten. Wahrend der Yoga-Einheiten
sollte der Hund alleine bleiben kénnen. An den Poal-
Bereich darf der Hund nicht mitgenommen werden.

FUr die Mitnahme des Hundes, werden pro Tag 20 Euro
Aufpreis berechnet.
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Deutsche, Osterreicher und Schweizer Staatsbirger
kdnnen mit einem gultigen Personalausweis oder einem
gultigen Reisepass einreisen.

Detaillierte Einreisebestimmungen finden Sie auf der
Seite vom Auswartigen Amt:
https:/www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen grundlich durch.

Sicherheitshinweise

Italien gilt im Allgemeinen als sicheres Reiseland. Da die
Gefahr von Taschendiebstahlin Touristenzentren recht
hoch ist, empfiehlt es sich hier das Geld am besten im-
mer am Korper zu tragen.

Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie
auf der Homepage des Auswartigen Amtes.

Laut Gesundheitsdienst vom Auswartigen Amt sind fur
Italien keine besonderen Pflichtimpfungen vorgesehen.
Achten Sie auf die Empfehlungen des Robert-Koch-In-
stituts bezuglich der empfohlenen Standardimpfungen.

Die medizinische Versorgung in Italien ist gut bis sehr
gut. Wir empfehlen den Abschluss einer Auslandskran-
kenversicherung mit Rucktransportoption. Ihre europai-
sche Krankenversicherungskarte (EHIC) gilt auch in
Italien.

Stellen Sie eine kleine Reiseapotheke mit Mitteln gegen
Insektenstiche, Durchfall, Schmerzen, Fieber sowie
Desinfektionsmittel, Pflaster, Verbandsmaterial und
Sonnenschutzmittel zusammen. Bitte fUhren Sie
personlich bendtigte Medikamente in ausreichender
Menge mit.


https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiseruckerittskos-
ten-Versicherung abzuschlieBen. So sind Sie finanziell
geschutzt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch
nicht antreten kénnen. AuBerdem empfehlen wir den
Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, damit
Sie in Ihrem Reiseland abgesichert sind. Dartber hinaus
besteht die Maglichkeit bei Bedarf eine Reisegepack-
und Soforthilfe-Versicherung abschlieBen. Die ge-
wunschten Versicherungen kénnen Sie entweder direkt
bei der Buchung, oder auch nachtraglich bei NEUE
WEGE buchen. So kénnen Sie sich ganz beruhigt auf
den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die
Versicherungsbedingungen.

Nachhaltigkeit im Haus:

Die personlich und familiar gefuhrte Villa Schindler
stammt aus dem 19. Jahrhundert und wurde liebevoll
restauriert. Dabei wurde viel Wert darauf gelegt, alte
charmante Strukturen und regionale Besonderheiten
zu erhalten.

Das Team legt groBen Wert darauf, die naturlichen
Ressourcen zu schonen. So werden vor Ort zum
Beispiel nur Wasserflaschen aus Glas verwendet,
um Plastikmuall zu reduzieren.

FUr das Fruhstick werden nur regionale Lebensmittel
und Zutaten verwendet. Zweimal in der Woche kocht
die Italienerin Simona fur Sie und zaubert Ihnen ein fri-
sches, italienisches Menu, das Ihnen die Region naher
bringt.
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Nachhaltigkeit auf Reisen:

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann
helfen die naturlichen Ressourcen zu schonen. Wasser
und Elektrizitdt sind in vielen Landern ein knappes Gut.
Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressourcen
unterstutzen Sie eine nachhaltige Entwicklung.

Da die Mulltrennung in den Gastlandern oftmals nicht
den deutschen Verhaltnissen entspricht, sollten Sie
darauf achten, so wenig MUll wie moglich zu produzie-
ren. Hierbei kénnen schon ein paar kleine Schritte sehr
hilfreich seinl Wenn Sie Batterien und andere heikle
Abfalle nicht vor Ort entsorgen, sondern diese wieder
mit nach Deutschland nehmen, vermeiden Sie eine
unnotige Belastung des Gastlandes. Beim Einkauf
konnen Sie durch die Mitnahme eines Stoffbeutels
den Gebrauch von Plastiktiten umgehen. So kénnen
Sie helfen, das Plastikaufkommen zu reduzieren.

Mit NEUE WEGE reisen Sie bewusst!

Corporate Social Responsibility (CSR) ist bei NEUE
WEGE kein Fremdwort, sondern seit unserer Firmen-
grundung ein wichtiger Bestandteil unseres taglichen
Handelns!

Deshalb haben wir die CSR-Initiative ergriffen und
schaffen mehr Transparenz zum Thema Nachhaltigkeit:
https:/www.neuewege.com/nachhaltigkeit/. 2009 ha-
ben wir das CSR-Siegel von TourCert zum ersten Mal er-
halten und haben uns 2023 erneut rezertifiziert. Das
CSR-Siegel, das von einem unabhangigen Zertifizie-
rungsrat TourCert (Experten und Expertinnen aus Tou-
rismus, Wissenschaft, Umwelt, Entwicklung & Politik)
vergeben wird, gibt Auskunft Uber die Wesentlichkeit
und Uberprifbarkeit der nachhaltigen Entwicklung bei
Touristikunternehmen.



Teil dieses Siegels ist ein umfassender Nachhaltigkeits-
bericht zur Dokumentation aller CSR-Aktivitaten. Uber-
zeugen Sie sich selbst: https:/www.neue-
wege.com/tourcert/.

Daruber hinaus ist NEUE WEGE 2023 noch einen
Schritt weitergegangen! Wir haben Nachhaltigkeitskrite-
rien entwickelt, die so individuell sind wie die Vorlieben
unserer Gaste: Architektur | Kultur, Begegnung, Erleben
| Soziales Engagement | Verpflegung | Umwelt | CO2-
Kompensation | Gesundheit, Spiritualitat, Achtsamkeit.
Anhand dieser 7 Kriterien analysieren wir unsere Reise-
angebote, um sicherzustellen, dass unsere Reisen auf
allen Ebenen nachhaltig sind. Jetzt kénnen Sie anhand
der Symbole auf unseren Produktseiten ganz einfach
erkennen, welche Kriterien die jeweilige Reise erfallt.
Erfahren Sie hier mehr Uber unsere Verantwortung auf
neuen Wegen: https:/www.neuewege.com/nachhaltig-
keitskriterien/

Zeitverschiebung und Klima

Keine Sorge — wer aus Deutschland, Osterreich oder der
Schweiz anreist, muss die Uhr nicht umstellen: In Italien
gilt wie bei uns die Mitteleuropaische Zeit (MEZ).

Der Gardasee bietet Uber 2.000 Sonnenstunden im

Jahr. Die geschutzte Lage zwischen den Alpen im Nor-
den und der Po-Ebene im Sdden sorgt fUr ein
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auBergewohnlich angenehmes Klima. Die Jahresdurch-
schnittstemperatur liegt bei etwa 15 Grad Celsius.

Wahrend im Norden Surfer und Segler den Wind genie-
Ben, lockt der Suden mit mediterraner Warme, Zitro-
nengarten und Palmen.

FUr Badeurlaub und Wassersport eignen sich die Mo-
nate Juni bis September mit warmen Temperaturen und
hoher Sonnenscheindauer. Wanderer und Radfahrer
bevorzugen das Fruhjahr von April bis Mai und den
Herbst von September bis Oktober, wenn die Tempera-
turen gemaBigter sind. Auch der Winter hat seinen Reiz
fur ruhesuchende Reisende und kulturell Interessierte,
wenn die touristischen Zentren deutlich weniger be-
sucht sind.

S



https://www.neuewege.com/tourcert/
https://www.neuewege.com/tourcert/

lhre personliche Beratung

Carina Sesterheim
Teamleiterin Europa
c.sesterheim@neuewege.com
+49 2226 1588-102

Newe Wege

Bewusst Reisen
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NEUE WEGE GmbH

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
+49(0)2226 1588-00
info@neuewege.com
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