RESTORE

YOGA RETREAT

Inklusivleistungen:
7 Nachte inklusive Vollpension, 7 x 90 Minuten Yoga und 7 x 90 Minuten Yoga, 2 Workshops, 2 gefihrte E-Bike Touren,
Kochdemonstration, 1x 60 Minuten Ganzkorpermassage, 1x Zugang zum Badehaus, Talalla-T-Shirt

TERMINE 07.-14. Februar 30. Mai- 06. Juni 19. - 26. September
07-14. Marz 27.Juni - 04. Juli 17. - 24. Oktober
04. - 1. April 25, Juli - Aug 01. 14. - 21. November

May 02. - 09. Mai 22.-29. August 12.-19. Dezember



IMMERSION

YOGA RETREAT

Inklusivleistungen:
7 Nachte inklusive Vollpension, 7 x 90 Minuten Yoga morgens und 7 x 90 Minuten Yoga abends, 3 Workshops, 1 Breathwork Meditation,
2 gefiihrte E-Bike Touren, Kochdemonstration, 1x 60 Minuten Ganzkorpermassage, 1x Zugang zum Badehaus, Talalla-T-Shirt

TERMINE 24. - 31 Januar 13. - 20. Juni 31. Oktober - 07. November
21. - 28. Februar 1.-18. Juli 28. November - 05. Dezember
21.-28.Marz 08. - 15. August 26. Dezember - 02. Janar 2027
18. - 25. April 05. - 12. September

16. - 23. Mai 03. - 10. Oktober



Inklusivleistungen:

7 Nachte inklusive Vollpension, 7 x 60 Minuten Pilates und 7 x 60 Minuten Yoga, 3 Pilates Workshops, 2 geflihrte E-Bike Touren, Kochkurs,

REFORMER

PILATES & YOGA RETREAT

1x 60 Minuten Ganzkorpermassage, 1x Zugang zum Badehaus, Talalla-T-Shirt

TERMINE

31. Januar - 07. Februar
14, - 21. Februar

28. Februar - 07. Marz
14, - 21. Marz

28. Marz - 04. April

11, - 18. April

25. April - 02. Mai
09. - 16. Mai

23.- 30. Mai
06.-13. Juni

20. - 27 Juni

04. Juli - 1. Juli

18. - 25. Juli

01.- 08. August

15. - 22. August

29. August - 05. September
12. - 19. September

26. September - 03. Oktober

10. - 17. Oktober
24, -31. Oktober
07. - 14. November
21, - 28. November
05. - 12. Dezember
19. - 26. Dezember



WELLNESS

YOGA UND PILATES RETREAT

Inklusivleistungen:

7 Nachte inklusive Vollpension, 7 x 60 Minuten Pilates und 7 x 90 Minuten Yoga, 3 Workshops, 2 Sound Healing Sessions, 2 Aerial Yoga

Einheiten, 2 gefiihrte E-Bike Touren, Kochkurs, 1x 60 Minuten Ganzkorpermassage, 1x Zugang zum Badehaus, Talalla-T-Shirt

TERMINE 14. - 21. Februar 09. - 16. Mai
28. Februar - 07. Marz 23.-30. Mai
14. - 21. Marz 06. - 13. Juni
28. Marz - 04. April 20. - 27 Juni
11, -18. April 04. - 1. Juli

25. April - 02. Mai 18.Juli - 25, August

01. - 08. August

15. - 22. August

29. August - 05. September
12. - 19. September

26. September - 03, Oktober
10. - 17. Oktober

24, - 31, Oktober

07. - 14. November
21, - 28. November
05. - 12. Dezember
19. - 26. Dezember



ZIMMERPREISE

WELLNESS RETREAT

DELUXE SEAVIEW

Einzelzimmer 1.287 € Einzelzimmer 1.557 €

Doppelzimmer 1.031 € pro Person Doppelzimmer 1166 € pro Person



ZIMMERPREISE

YOGA UND PILATES RETREATS

DELUXE SEAVIEW

Einzelzimmer 1.260 € Einzelzimmer 1.521 €

Doppelzimmer 999 € pro Person Doppelzimmer 1134 € pro Person



