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Boisedilails

Deutschland
Landhaus Tanner: Yoga im Chiemgau: Tra-
dition, Natur & Genuss

e Achtsamkeit in kleiner Gruppe

e Persanlich gefuhrtes Familienhotel
e Regionale Slow-Food-Genusskiche
o Naturerlebnis am Waginger See

Das familiengefuhrte Landhaus Tanner liegt nahe der
dsterreichischen Grenze, mitten im Chiemgau und nur
wenige Kilometer von Salzburg entfernt. Franz Tanner
hat den Betrieb seiner Eltern Gbernommen und fuhrt
nun gemeinsam mit seiner Frau Stefanie die 80-jahrige
Familientradition fort.

Es bildet einen idealen Ausgangspunkt fur Wander- und
Wintersport-Liebhaber, da ein weitldufiges Netz aus
hervorragenden Wanderwegen,

Loipen und Pisten jeder Schwierigkeitsstufe zu FuBen
des Hotels beginnt.

Alle Kursleiterlnnen werden von uns mit groBter Sorg-
falt ausgewahlt und zeichnen sich durch hohe Professi-
onalitdt aus. So sind beispielsweise unsere Yogalehren-
den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-
lehrenden in Deutschland (BDY). Dartber hinaus haben
unsere Kursleiterlnnen Erfahrung in der Leitung von
Gruppen und der Vermittlung von Ubungspraktiken.
Wichtig ist neben einer sehr hohen fachlichen Qualifika-
tion fUr uns aber vor allem auch die persénliche

Ausstrahlung der Kursleiterinnen, da diese Ebene unse-
rer Meinung nach ebenfalls wichtig fur ein gelungenes
und wohltuendes Seminar ist. Unsere Kursleiterinnen
geben ihr Wissen und ihre Erfahrungen daher auf ein-
fuhlsame Weise weiter und passen sich dem Kenntnis-
stand der Teilnehmer an. Materialien wie Yogamatten,
Decken und Meditationskissen werden Ihnen hier zur
Verflgung gestellt.

Bitte beachten Sie die jeweilige Kursausschreibung
auf der Webseite.

Sollten Sie eine Reise mit inkludierten Wanderungen ge-
bucht haben, méchten wir Sie darauf aufmerksam ma-
chen, dass die Wanderungen abhangig von der Wetter-
lage sind sowie gegebenenfalls angepasst werden kén-
nen. Ihr Kursleiter sucht die schénsten Routen fir Sie her-
aus. Sollten Sie sich einen Tag Auszeit génnen wollen,
kénnen Sie die Wanderungen auch ausfallen lassen. Fol-
gen Sie einfach Ihrem eigenen Rhythmus.

Entspannen Sie im 150 m2 groBen, gemutlichen Well-
nessbereich. Es stehen Ihnen eine finnsiche Sauna, ein

turkisches Dampfbad, eine Warmegrotte und eine Infra-
rotkabine zur Verfugung. FUr zusatzliche Entspannung
stehtihn ein Ruheraum mit Liegen, Schaukelstihlen
und ein Daybed zur Verfigung. Unterschiedliche Mas-
sagen und Beauty-Anwendungen mit hochwertigen Na-
turprodukten und Olen von MARIAS® Organic Care run-
den das WohlfUhlprogramm ab.

Ein Fitnessraum mit Crosstrainer, Laufband un Kinesis
Wand stehen Ihnen kostenlos zur Verfugung. Starken
Sie das Immunsystem auf dem BarfuBpfad mit anschlie-
Bendem Kneippen im Dabelbach.
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Wohnen

Das Vier-Sterne-Hotel ist gepragt von bayerischer Tra-
dition, die gekonnt mit modernen, alpenlandischen Ele-
menten in die Moderne geholt wurde. Die nachhaltige
Ausrichtung des Hauses spiegelt sich in allen Facetten
des Hauses wider. Stefanie Tanner steht Innen als Gas-
tebetreuerin zur Seite und versucht all Ihre Winsche zu
erfUllen. Franz Tanner ist Chefkoch und wird Ihren Gau-
men mit kastlichen, regionalen Speisen verwohnen. Die
beiden sind tief mit ihrer Region verwurzelt und sehrin-
novativ zugleich.

Insgesamt stehen Ihnen im Hotel 22 Zimmer zur Verfu-
gung. Es gibt normale Doppelzimmer oder groBere Ju-
nior Suiten. Jedes Zimmer ist ein Unikat und mit naturli-
chen Materialien und gedeckten Farben gestaltet. Die
Farbgebung der Zimmer variiert, die Ausstattung ist
gleich.

In jedem Zimmer finden Sie eine gemdtliche Sitzecke mit
Schreibtisch, ein Badezimmer mit Wasserfall-Dusche
und WC, ein Flat Screen, eine Minibar und einen Safe.
WLAN steht Ihnen kastenfrei zur Verfigung. AuBerdem
verfugt jedes Zimmer Uber einen Balkon oder eine Ter-
rasse.

GenieBen

Franz Tanner ist groBer Verfechter der Slow-Food-Phi-
losophie. Fur ihn ist Genuss eine Passion, die er mit Leib
und Seele auslebt. Es kommen ausschlieBlich hochwer-
tigste Lebensmittel aus der Region auf den Teller. Erle-
ben Sie in dieser Yoga-Woche neue kulinarische Spha-
ren! Machen Sie es sich im Stuberl gematlich, im Som-
mer kann auch im Gastgarten nach Absprache geges-
sen werden.

Am Morgen steht Ihnen ein reichhaltiges Frahstucks-
buffet zur Verfigung. An sechs Abenden wird Ihnen ein
Vier-Gange-Menu gereicht, bestehend aus lokal typi-
schen Gerichten aus erlesenen Zutaten. Am Dienstag ist
das Restaurant geschlossen.

Umgebung

Das Landhatel Tanner liegt nur wenige Minuten zu FuB
entfernt vom historischen Ort Waging. Dort befinden
sich kleine Museen, zahlreiche Freizeiteinrichtungen
und gemutliche Geschafte.

Der Waginger See ist ebenfalls nicht weit entfernt vom
Hotel und l&dt zum Baden im Sommer ein sowie zum
Schlittschuh fahren auf dem gefrorenen See im Winter.
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Die umliegenden Chiemgauer Alpen bieten im Sommer
viele Aktivitatsmoglichkeiten, wie Wandern, Radfahren
und Mountainbiken. Auf den nahegelegenen Golfplatzen
konnen Golfer hier Handicap verbessern. Auch der
Chiemsee ist ein Besuch wirt, nicht nur fur Wassersport-
ler, die dort Surfen - und Segeln kénnen. In etwa 45 Au-
tominuten erreichen Sie die 6sterreichische Stadt Salz-
burg, die zum Bummeln einladt. Oder wie ware es mit ei-
ner Vespa-Tour mit Picknickkorb?

Zusatzliches Entgelt

Kurtaxe pro Person / pro Tag - 1 Euro in der Nebensai-
son & 2 Euroin der Hauptsaison von Juni-September
(vor Ort zu zahlen)

Wahlleistungen

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien
finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.neuewege.com/HDEH4300

- Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)

- Bahnticket (Preis auf Anfrage)

Termine, Preise und Leistungen

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie auf
unserer Website unter: www.neue-
wege.com/HDEH4300

Teilnehmerzahl

Mindestens 8, hochstens 9

Reisedauer

8 Tage
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Chatlzche Hnweise

Anreise / Transfers

Mit dem Zug kénnen Sie Uber Traunstein nach Waging
am See fahren. Vom Bahnhof zum Hotel sind es noch 1,5
Kilometer. Sie kénnen die 20 Minuten zu FuB zum Hotel
laufen oder Sie bestellen alternativ einen kostenfreien
Transport im Haus. Bitte geben Sie hierfUr spatestens 24
Stunden vorher im Hotel Bescheid.

Sonstiges

Verlangerungsnachte und individuelle Aufenthalte sind
auf Anfrage direkt bei NEUE WEGE buchbar.

Mitnahmeempfehlungen

Wir empfehlen Ihnen leichte und bequeme Kleidung fur
die Ubungseinheiten mitzubringen. Bitte denken Sie an
einen angemessenen Sonnenschutz. AuBerdem emp-
fiehlt sich wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk,
fur eventuelle Wanderausflige. FUr die kUhlere Jahres-
zeit sind warme Kleidung.

Detailprogramm - Deutschland - Yoga im Chiemgau: Tradition, Natur & Genuss

Versicherung

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserucktrittskos-
ten-Versicherung abzuschlieBen. So sind Sie finanziell
geschutzt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch
nicht antreten kénnen. Daruber hinaus besteht die Mag-
lichkeit bei Bedarf eine Reisegepack- und Soforthilfe-
Versicherung abschlieBen. Die gewUnschten Versiche-
rungen konnen Sie entweder direkt bei der Buchung,
oder auch nachtraglich bei NEUE WEGE buchen. So
kénnen Sie sich ganz beruhigt auf den Urlaub freuen.
Bitte beachten Sie im Einzelnen die Versicherungsbe-
dingungen.
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Umwelt

Nachhaltigkeit im Hotel:

Im Landhaus Tanner werden Plastikverpackungen wei-
testgehend vermieden. Es wird auf Mehrwegsysteme
zurdckgegriffen und es werden Produkte aus Kartona-
gen verwendet. Die heimischen Lieferanten liefern aus-
schlieBlich Mehrweg.

Auch die Milltrennung wird im Hotel groBgeschrieben.
In allen Bereichen gibt es Container fur Glas, Fett, Folien
und Plastik, Kartonagen, Bio-MUll und Restmull. Gar-
tenabfalle werden separat entsorgt.

Rechnungen, Morgenpost und Speisekarten werden auf
umweltfreundlichem Papier gedruckt. Die Buchhaltung
funktioniert weitestgehend ohne Papier, Rechnungen
werden per Mail versendet.

Alle Mitarbeiter leben die nachhaltige Philosophie von
Slow Food und werden regelmaBig Uber die Produkte
informiert bzw. durfen diese auch verkosten.



Nachhaltigkeit auf Reisen:

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann
helfen die naturlichen Ressourcen zu schonen. Wasser
und Elektrizitdt sind in vielen Landern ein knappes Gut.
Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressourcen
unterstutzen Sie eine nachhaltige Entwicklung.

Beim Einkauf kénnen Sie durch die Mithahme eines
Stoffbeutels den Gebrauch von Plastiktuten umgehen.
So kénnen Sie helfen, das Plastikaufkommen zu redu-
zieren.

Kompensation | Gesundheit, Spiritualitat, Achtsamkeit.
Anhand dieser 7 Kriterien analysieren wir unsere Reise-
angebote, um sicherzustellen, dass unsere Reisen auf
allen Ebenen nachhaltig sind. Jetzt kénnen Sie anhand
der Symbole auf unseren Produktseiten ganz einfach
erkennen, welche Kriterien die jeweilige Reise erfullt.
Erfahren Sie hier mehr Gber unsere Verantwortung auf
neuen Wegen: https:/www.neuewege.com/nachhaltig-
keitskriterien/

Mit NEUE WEGE reisen Sie bewusst!

Corporate Social Responsibility (CSR) ist bei NEUE
WEGE kein Fremdwort, sondern seit unserer Firmen-
grundung ein wichtiger Bestandteil unseres taglichen
Handelns!

Deshalb haben wir die CSR-Initiative ergriffen und
schaffen mehr Transparenz zum Thema Nachhaltigkeit:
https:/www.neuewege.com/nachhaltigkeit/ 2009 ha-
ben wir das CSR-Siegel von TourCert zum ersten Mal er-
halten und haben uns 2023 erneut rezertifiziert. Das
CSR-Siegel, das von einem unabhangigen Zertifizie-
rungsrat TourCert (Experten und Expertinnen aus Tou-
rismus, Wissenschaft, Umwelt, Entwicklung & Politik)
vergeben wird, gibt Auskunft Uber die Wesentlichkeit
und Uberprifbarkeit der nachhaltigen Entwicklung bei
Touristikunternehmen. Teil dieses Siegels ist ein umfas-
sender Nachhaltigkeitsbericht zur Dokumentation aller
CSR-Aktivitaten. Uberzeugen Sie sich selbst:
https:/www.neuewege.com/tourcert/ .

Daruber hinaus ist NEUE WEGE 2023 noch einen
Schritt weitergegangen! Wir haben Nachhaltigkeitskrite-
rien entwickelt, die so individuell sind wie die Vorlieben
unserer Gaste: Architektur | Kultur, Begegnung, Erleben

| Soziales Engagement | Verpflegung | Umwelt | CO2-
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Wir mochten Ihnen an dieser Stelle eine Auswahl an

ReisefUhrern empfehlen, die sich mit dem Chiemgau be-
schaftigen.

Kothe, Friedrich & Schetar, Daniela:
Reise Know-How Reisefuhrer Chiemgau.
Reise Know-How (2025).

ISBN: 3966850427

Ribesamen, Annette und Koophamel, Anne Kathrin:
Marco Polo Reisefuhrer Chiemgau, Berchtesgadener
Land.

MAIRDUMONT (2026).

ISBN: 3829742584
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Ihre personliche Beratung

Lisa Barthel

Europa
Lbarthel@neuewege.com
+49 2226-1588-114

Newe Wege

Bewusst Reisen
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NEUE WEGE GmbH

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
+49(0)2226 1588-00
info@neuewege.com

@ © @neuewegereisen

www.neuewege.com




