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Reisedetails 
 

Griechenland 

Daios Cove Luxury Resort & Villas:  

Mediterraner Yoga-Urlaub  

in luxuriöser Umgebung 

Reiseverlauf 

● 5* Resort mit eigener Bucht & elegantem Luxus 

● Wohltuende Yoga Einheiten mit Meerblick 

● Griechische Lebensfreude auf hohem Niveau  

● Gourmet-Freuden für Genießer  

 

 

Allgemeine Beschreibung 

Herzlich Willkommen im Daios Cove auf Kreta! Die 

größte der griechischen Inseln gilt als Kreuzungspunkt 

dreier Kontinente. Hier verbringen Sie einen Urlaub  

umgeben von vier Meeren und mit Einflüssen unter-

schiedlicher Kulturen.  

 

 
 

In einer abgeschiedenen Bucht liegt das unvergleichli-

che Fünf-Sterne-Resort Daios Cove. Hier bieten sich 

Ihnen Ausblicke auf das saphirblaue Meer der Ägäis,  

auf sonnenverwöhnte Hügel und den goldenen  

Privatstrand in Form einer Mondsichel. Genießen Sie  

einen erholsamen Urlaub  mit entspannenden Yoga-

Einheiten, genussvollen Mahlzeiten und einem  

fürsorglichen Team, das Ihnen jeden Wunsch erfüllt. 

 

Ihre Reise unter besonderen Voraussetzungen: 

In allen öffentlichen Bereichen des Hotels wird darauf 

geachtet, dass der Mindestabstand von 2 Metern einge-

halten wird. Wir möchten Sie bitten, in regelmäßigen 

Abständen die Hände zu waschen und zu desinfizieren. 

Bringen Sie bitte eigene Mund- und Nasenschutzmas-

ken mit. Diese müssen beim Betreten und Verlassen 

des Hotels sowie in den öffentlichen Bereichen des 

Hauses genutzt werden. Das Team durchläuft detail-

lierte Schulungen, um die Gäste optimal zu schützen. 

Zudem tragen selbstverständlich alle Mitarbeiter Mas-

ken.  

 

Bei Check-in im Hotel wird Ihr Gepäck desinfiziert. Soll-

ten Sie einen Transfer bestellt haben, wird dieser nur 

Personen aus den gleichen Zimmern transportieren.  

Oberflächen, Türklinken, Zimmerschlüssen etc. wird re-

gelmäßig desinfiziert und gereinigt. Auch Ihre Zimmer 

werden gründlich gereinigt und desinfiziert. Die Bettwä-

sche wird jeden zweiten Tag gewechselt oder je nach 

Wunsch der Gäste. 

 

Am Privatstrand und am Pool steht Ihnen jeweils genü-

gend Platz zur Verfügung und es wird regelmäßig ge-

reinigt und desinfiziert. Der Innenpool und das Thermal-

bad des Hotels sind derzeit nicht in Betrieb. Nach jeder 

Massage oder Anwendung wird der Behandlungsraum 

gründlich gereinigt und desinfiziert. Die Aufzüge im ge-

samten Hotel dürfen nur von maximal zwei Personen 

gleichzeitig genutzt werden.  

 

In den Restaurants wird ebenfalls auf den Mindestab-

stand geachtet. Sie können die Speisekarten entweder 

online abrufen oder erhalten sie auf Wunsch in physi-

scher Form.  
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Wenn Sie den Fitnessraum nutzen möchten, müssen 

Sie sich bitte vorher anmelden, damit nicht zu viele 

Menschen den Raum gleichzeitig nutzen. Auf dem Ten-

nisplatz dürfen sich derzeit vier Personen gemeinsam 

aufhalten. Equipment jeglicher Art wird nach Gebrauch 

desinfiziert.  

 

Die Einreisebestimmungen finden Sie weiter hinten im 

Detailprogramm unter dem gleichnamigen Punkt "Ein-

reisebestimmungen". Aktuelle Rückreisebestimmungen 

erhalten Sie mit den finalen Reiseunterlagen. 

Kur/Hausprogramm 

Alle KursleiterInnen werden von uns mit größter Sorg-

falt ausgewählt und zeichnen sich durch hohe Professi-

onalität aus. So sind beispielsweise unsere Yogalehren-

den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-

lehrenden in Deutschland (BDY). Darüber hinaus haben 

unsere KursleiterInnen Erfahrung in der Leitung von 

Gruppen und der Vermittlung von Übungspraktiken. 

Wichtig ist neben einer sehr hohen fachlichen Qualifika-

tion für uns aber vor allem auch die persönliche Aus-

strahlung der KursleiterInnen, da diese Ebene unserer 

Meinung nach ebenfalls wichtig für ein gelungenes und 

wohltuendes Seminar ist.  

 

 
 

An fünf Tagen üben Sie gemeinsam mit Ihrer Kurslei-

tung jeweils drei Stunden Yoga, aufgeteilt in zwei  

Einheiten. Yogamaterialien werden Ihnen vor Ort zur 

Verfügung gestellt. Nach Möglichkeit üben Sie draußen 

auf einer Plattform direkt am Meer. Sollte es das Wetter 

nicht zulassen, wird Ihnen ein Übungsraum zur Verfü-

gung gestellt. 

 

 

 

Wohnen 

Insgesamt erstreckt sich die Anlage über 35 Hektar.  

Es stehen insgesamt 251 Luxuszimmer in unterschiedli-

chen Kategorien und 39 Villen zur Verfügung. Die  

Deluxe-Doppelzimmer sind mit 42 m² großzügig gestal-

tet und innovativ und modern möbliert. Neben dem 

Schlafzimmer gibt es ein offen gestaltetes Wohnzimmer 

und einen Balkon mit Meerblick.  

 

 
 

Die Zimmer verfügen über raumhohe Fenster, Kingsize-

Betten, LCD-Satellitenfernseher mit Kabelanschluss, 

Minibar, Wasserkocher, Safe, Klimaanlage/Heizung, Ba-

demantel, Slipper, Haartrockner und Körperpflegepro-

dukte. WLAN steht Ihnen in allen Zimmern und öffentli-

chen Bereichen zur Verfügung.  

 

Auf Wunsch gibt es auch Deluxe-Zimmer mit eigenem 

Pool. Von der Ausstattung her sind sie identisch zu den 

Deluxe–Zimmern, haben aber vom Balkon aus Zugang 

zu einem eigenen Pool. Es gibt einen 24-Stunden  

Zimmerservice. Darüber hinaus gibt es noch Suiten  

und Villen, die zusätzlichen Raum und Luxus bieten. 

Fragen Sie bei Interesse gerne an.  

 

Der beheizte Infinity-Pool ist eines der Highlights im  

Resort. Hier können Sie entspannen und gleichzeitig 

den weiten Blick über die Bucht genießen. Oder Sie  

gehen runter zum Meer und genießen die direkte Nähe 

zum kristallklaren Wasser. Am Privatstrand stehen 

Ihnen kostenlose Liegestühle und Sonnenschirme zur 

Verfügung. 
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Im Spa-Bereich können Sie aus unterschiedlichen  

Saunen und Anwendungen wählen. Er ist insgesamt 

2.500 m² groß und verfügt zusätzlich zu den Saunen 

über acht Behandlungsräume, einen Innenpool mit 

Meerblick, einen Fitnessraum, einen Friseursalon und 

ein Nagelstudio.  

 

 
 

Falls Sie mit Ihrer Familie reisen möchten, ist dies hier 

ebenfalls möglich. Es gibt eine Kinderkrippe für die ganz 

Kleinen sowie einen Kids-Club für schon etwas größere 

Kinder. Ihre Lieben werden von qualifizierten und erfah-

renen Betreuer umsorgt, während Sie sich etwas Zeit 

für sich gönnen. 

 

 

Genießen 

Während Ihrer Yoga-Reise wird Ihnen eine schmack-

hafte Halbpension geboten. Ihr Frühstück nehmen Sie 

morgens im Pangea Restaurant zu sich. Hier wird Ihnen 

ein großes Frühstücksbuffet geboten, mit allem was das 

Herz begehrt.  

 

 
 

Abends profitieren Sie von dem sogenannten „Dine 

Around“ Programm. Hierfür stehen Ihnen drei Restau-

rants zur Verfügung, in denen Sie je nach Wunsch zu 

Abend essen können (Taverna, Ocean Restaurant & 

Beach House). Sie erhalten jeweils eine Ermäßigung 

von 20 € pro Erwachsenem auf die Gesamtrechnung. 

 

 

 
 

Tipp: Sie sind ein Teeliebhaber? Dann gibt es im Ocean 

Restaurant und der Ocean Bar genau das Richtige für 

Sie! Sie haben eine große Auswahl an unterschiedlichen 

hochwertigen Tees. Gemeinsam mit dem britischen 

Spezialisten Lalani & Co bietet das Daios Cove nur die 

besten und feinsten Tees an. Während der gesamten 

Saison finden Teekurse statt, an denen Sie auf Wunsch 

teilnehmen können, um mehr in die Welt des Tees ein-

zutauchen. 
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Umgebung 

Das Daios Cove liegt in unmittelbarer Nähe zu Agios  

Nikolaos, einer lebhaften Kleinstadt. Sie erreichen die 

Stadt in etwa 10 Autominuten (etwa 7 Kilometer). Hier 

können Sie durch die Straßen flanieren und das bunte 

Treiben der Einheimischen beobachten.  

 

 
 

Kreta ist die größte griechische Insel und die fünft-

größte Insel im Mittelmeer und gilt als Schmelztiegel 

der Kreativität, hier findet bestimmt jeder etwas für den 

eigenen Geschmack. Ob Sie Wahrzeichen und Monu-

mente der griechischen Mythologie erkunden, antike 

Fresken und Burgen bestaunen oder malerische  

Fischerdörfer besuchen möchten. Lassen Sie sich  

einfach inspirieren! Vor Ort können für Sie individuelle 

Ausflüge organisiert werden.  

 

Tipp: Wie wäre es mit einem Besuch der größten archä-

ologischen Stätte Knossos? Der minoische Palast von 

Knossos war Sitz des alten Königs Minos und diente als 

Zentrum der ersten europäischen Zivilisation der  

Minoer. Diese Stätte ist noch wunderbar erhalten und 

lässt Sie in den Zauber vergangener Tage eintauchen.   

 

 
 

 

 

 

 

 

Auf der Anlage steht Ihnen ebenfalls ein Wassersport-

Center zur Verfügung. Hier können Sie Kanus, Kajaks, 

Waterbikes, Tretboote oder Stand-Up Paddling Boards 

ausleihen. Ebenfalls werden Tauchkurse für unter-

schiedliche Levels angeboten. 

Enthaltene Leistungen 

7 Übernachtungen im geteilten Deluxe-Doppelzimmer 

mit eigener Dusche/WC, vorbehaltlich Gegenbuchung • 

Halbpension (F, A, wahlweise vegetarisch)  • 5-tägiger 

Ferienkurs mit 3 Übungsstunden pro Tag • Gruppenlei-

tung durch Kerstin Franke • Begrüßungstreffen •  

Atmosfair-Beitrag (100%ige Co2-Kompensation Ihres 

Fluges) • NEUE WEGE Informationsmaterial 

Zusätzliches Entgelt 

Aufenthaltssteuer für Griechenland von etwa 2 Euro 

pro Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen) • Transfer zum 

Daios Cove 

Wahlleistungen 

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien  

finden Sie auf unserer Webseite unter: 

www.neuewege.com/2GRH0800  

• Flug ab Ihrem gewünschten Flughafen  

  (Preis auf Anfrage) 

• Reiseversicherung (Preis auf Anfrage) 

Termine und Preise 

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie auf 

unserer Website unter:  

www.neuewege.com/2GRH0800 

Teilnehmerzahl 

Mindestens 6, höchstens 20 

Reisedauer 

8 Tage 

 

http://www.neuewege.com/2GRH0800
http://www.neuewege.com/2GRH0800
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Praktische Hinweise 

Atmosfair / Anreise / Transfers 

Mit gutem Gewissen reisen! Die entstandene CO²-Emis-

sion Ihres Fluges nach Kreta wurde von NEUE WEGE 

Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair kompen-

siert.  

Das Geld wird in ein von atmosfair unterstütztes Projekt 

investiert, um dieselbe Menge an Kohlendioxid einzu-

sparen, die durch den Flug entsteht. Nach dem Erdbe-

ben in Nepal 2015 haben die Mitglieder des forum  

anders reisen das Projekt „Neue Energie für Nepal“ ins 

Leben gerufen, in das nun alle Kompensationszahlun-

gen fließen, um den Wiederaufbau Nepals langfristig zu 

unterstützen. So werden Privathäusern, Schulen, Kran-

kenstationen etc. verbrauchsarme Technologien zur 

Verfügung gestellt, die für eine ressourcensparende 

Versorgung mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen 

und auch zur Verbesserung der Lebensbedingungen 

führen. atmosfair ist vom TÜV zertifiziert und wird  

laufend kontrolliert.  

  

Anreise 

Sie fliegen bis nach Heraklion. Gerne vermitteln wir 

Ihnen einen passenden Flug ab Ihrem gewünschten 

Flughafen. Das Daios Cove liegt etwa 50 Minuten vom 

Flughafen Heraklion entfernt. Wir empfehlen Ihnen die 

Anreise mit einem Mietwagen, um die wunderschöne 

Umgebung flexibel erkunden zu können. Gerne erstel-

len wir Ihnen hierzu ein passendes Angebot.  

  

Alternativ können wir Ihnen einen Transfer beim Hotel 

bestellen. Dieser kostet etwa 110 Euro pro Strecke und 

ist vor Ort zu zahlen.  

 

 
 

Sonstiges  

Verlängerungen sind auf Anfrage direkt bei NEUE 

WEGE buchbar. 

Einreisebestimmungen / Sicherheit 

Deutsche, Österreicher und Schweizer Staatsbürger 

können mit einem gültigen Personalausweis oder einem 

gültigen Reisepass einreisen. 

  

Unter folgendem Link finden Sie die aktuellen Einreise- 

und Corona Bestimmungen: 

https://travel-details.eu/de     

Geben Sie hier die folgende ID ein: GIGG-BYQW-ECDN 

  

Bitte lesen Sie diese Bestimmungen gründlich durch 

und beachten Sie, dass Sie für die Einreise einen negati-

ven Test vorweisen sowie eine Einreiseerklärung aus-

füllen müssen. Weitere Details finden Sie unter dem 

angegebenen Link. 

  

Reisende, die mit der Fähre anreisen, müssen zusätzlich 

ein Pre-Boarding Information-Formular ausfüllen, das 

Sie von der Fährgesellschaft erhalten.  

  

Sicherheitshinweise 

Griechenland gilt als sehr sicheres Reiseland. Da die 

Gefahr von Taschendiebstahl in Touristenzentren recht 

hoch ist, empfiehlt es sich hier das Geld am besten im-

mer am Körper zu tragen. Ihr Bahn- oder Flugticket und 

Ihren Ausweis lassen Sie am besten in Ihrer Unterkunft. 

  

Weitere Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

auf der Homepage des Auswärtigen Amtes. 

Gesundheit und Impfungen 

Der Gesundheitsdienst des Auswärtigen Amtes emp-

fiehlt generell immer den Schutz gegen Tetanus, Diph-

therie, Polio, Influenza, Pertussis und Hepatitis A. Bei 

Langzeitaufenthalten über vier Wochen oder besonde-

ren Risiken auch Hepatitis B, Tollwut und Typhus.  

Aktuelle Informationen finden Sie auf der Webseite  

des Auswärtigen Amtes. 

 

  

https://travel-details.eu/de
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Ihre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit dem Aus-

landskrankenschein und der Europäischen Krankenver-

sicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenversicherungs-

schutz ist oft allerdings nicht ausreichend. Es wird da-

her angeraten, eine Private Reisekrankenversicherung 

und eine zuverlässige Reiserückholversicherung abzu-

schließen. 

   

Wichtige Medikamente 

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in aus-

reichender Menge mit. Sie sollten sich in Absprache mit 

Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke zusammen-

stellen. Wichtig sind Medikamente gegen Grippe, sowie 

Magen- und Darmverstimmungen. Schützen Sie sich 

vor zu langer und intensiver Sonneneinstrahlung mit  

einem leichten Sonnenhut, einer guten Sonnenbrille 

und Cremes für die Lippen und Haut. Denken Sie auch 

an einen ausreichenden Schutz vor Insektenstichen. 

Wer regelmäßig Medikamente einnehmen muss, unter 

psychischen oder physischen Krankheiten leidet, sollte 

vor Abreise seinen Hausarzt konsultieren. 

  

 

Mitnahmeempfehlungen 

Wir empfehlen Ihnen leichte und bequeme Kleidung für 

die Übungseinheiten mitzubringen. Bitte denken Sie an 

einen angemessenen Sonnenschutz und eine Sonnen-

brille. Für eventuelle Wanderausflüge oder Besichti-

gungen der archäologischen Stätten empfiehlt sich 

wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk. 

  

Gepäckbestimmungen für Ihren Flug:  

Die Gepäckgrenze liegt normalerweise bei 20 kg pro 

Person. Diese können aber je nach Airline variieren. 

Bitte beachten Sie die Gepäckbestimmungen der  

jeweiligen Fluggesellschaft. 

Währung / Post / Telekommunikation 

Die Landeswährung in Griechenland ist der Euro. Sie 

müssen also kein Bargeld wechseln. Mit Ihrer EC- oder 

Kreditkarte können Sie an den meisten Bankautomaten 

Bargeld abheben. Direkt im Resort im Lobby-Bereich 

gibt es einen Geldautomaten.  

 

Post  

Sie möchten Ihren Lieben zuhause eine Postkarte schi-

cken? Postämter sind in größeren Städten in der Regel 

werktags von 09:00 - 18:00 Uhr geöffnet. Briefmarken 

sind bei den Postämtern, aber auch an Kiosken und in 

Souvenirläden erhältlich.  

  

Telekommunikation 

Die Landesvorwahl von Griechenland ist 0030. Mit dem 

Wegfall der Roaming-Gebühren können Sie meist auch 

mit Ihrem Mobiltelefon zum Inlandstarif telefonieren  

oder Nachrichten versenden. Sprechen Sie am besten 

vorher mit Ihrem Netzanbieter. Wenn Sie von Griechen-

land nach Deutschland telefonieren möchten, wählen 

Sie bitte die 0049 vor, nach Österreich 0043 und in die 

Schweiz 0041. 

  

Internet 

Internetcafés sind in allen großen Städten und Touris-

tenzentren zu finden. Die meisten Hotels bieten kosten-

freies WLAN an. Im Daios Cove steht Ihnen auf jedem 

Zimmer sowie in den öffentlichen Bereichen kosten-

freies WLAN zur Verfügung.  

 

  

 
 

 

 

 



Detailprogramm - Griechenland – Daios Cove Luxury Resort & Villas: Mediterraner Yoga-Urlaub in luxuriöser Umgebung 9 

Zollbestimmungen 

Auf unerlaubten Besitz archäologischer Gegenstände 

und dem Versuch ihrer Ausfuhr drohen hohe Strafen. 

Der Erwerb und die Ausfuhr von Antiquitäten sind nur 

mit einer Genehmigung des Kulturministeriums zuläs-

sig. Nehmen Sie auf keinen Fall Steine von archäologi-

schen Stätten mit.  

  

Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr von  

Waren erhalten Sie bei der Botschaft Ihres Ziellandes. 

Nur dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche Auskunft 

gegeben werden. 

  

 

Versicherung 

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reiserücktrittskos-

ten-Versicherung abzuschließen. So sind Sie finanziell 

geschützt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch 

nicht antreten können. Außerdem empfehlen wir den 

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, damit 

Sie in Ihrem Reiseland abgesichert sind. Darüber hinaus 

besteht die Möglichkeit bei Bedarf eine Reisegepäck- 

und Soforthilfe-Versicherung abschließen. Die ge-

wünschten Versicherungen können Sie entweder direkt 

bei der Buchung, oder auch nachträglich bei NEUE 

WEGE buchen. So können Sie sich ganz beruhigt auf 

den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die 

Versicherungsbedingungen. 

Nebenkosten / Trinkgelder 

Sie können im Hotel entweder in Bar, mit EC- oder  

Kreditkarte (Visa, MasterCard und American Express) 

zahlen.  

  

Trinkgeld 

Es ist schön, wenn das gesamte Team vom Service bis 

zur Küche, den Reinigungskräften und dem Hausmeis-

ter gleichmäßig Anteil am Trinkgeld hat.  

Daher empfehlen wir das Trinkgeld am Ende Ihres Auf-

enthaltes an der Rezeption für das gesamte Team abzu-

geben. Wir empfehlen, je nach Zufriedenheit 25-35 

Euro für die Woche einzuplanen. 

Umwelt 

Nachhaltigkeit im Daios Cove: 

In der heutigen Zeit ist jeder verpflichtet, sein Bestes zu 

tun, um Nachhaltigkeit in allen Bereichen zu etablieren. 

Schon bei der Eröffnung des DAIOS COVE vor elf Jah-

ren waren sich die Inhaber dieser Verantwortung be-

wusst und so war das Resort eines der wenigen neuen 

Hotels in Griechenland, bei dem „grüne“ Maßnahmen 

zur Nachhaltigkeit bereits in der Entwurfs- und Bau-

phase berücksichtigt wurden. Zu den Zielsetzungen ge-

hört bis heute, den Energieverbrauch zu senken und die 

Verschwendung von Wärme und Wasser zu vermeiden. 

Deshalb verfügt das Resort über Solarmodule, mit de-

nen rund 30 Prozent des Warmwassers erhitzt werden, 

ultra-energieeffiziente LED-Lampen für die Beleuch-

tung, eine eigene Meerwasserentsalzungsanlage oder 

auch energiesparende Verglasungs- und Isoliermateri-

alien in der gesamten Hotelanlage. Darüber hinaus wird 

alles daran gesetzt, die wunderschöne natürliche  

Umgebung des DAIOS COVE zu schützen. Aus diesem 

Grund wurde bei der Gestaltung der üppigen Gärten 

größte Sorgfalt und Vorsicht an den Tag gelegt. Da die 

Bucht der natürliche Lebensraum einer artenreichen 

einheimischen Flora ist, sollte damals, aber auch heute 

und in der Zukunft sichergestellt sein, dass diese Arten 

nicht beschädigt oder zerstört werden. Dies ist erfreuli-

cherweise bis heute hervorragend gelungen. Die an-

spruchsvolle Architektur mit ihrer schlichten Eleganz 

fügt sich diskret in diese intakte Natur ein. Für den Bau 

wurden Steine aus den Felsen am Hang geschlagen. 

Jeder dieser Steine wurde auf traditionelle Weise von 

Hand gemeißelt und verbaut. Auch die Küchenchefs  

legen Wert auf Nachhaltigkeit, unter anderem durch die 

Verwendung weitestgehend einheimischer Zutaten.  

  

Nachhaltigkeit vor Ort: 

Griechenland bezaubert mit atemberaubenden Küsten-

abschnitten, kleinen verträumten Buchten mit kristall-

klarem Wasser, langen Stränden und einem gebirgigen 

Hinterland. Damit dies so bleibt, hat die Regierung Grie-

chenlands in der jüngeren Vergangenheit ihr Handeln 

teils stark verändert.  
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Die griechische Umweltpolitik zeigt, wie wichtig eine 

konsequente Entwicklungspolitik in den Sektoren  

Industrie, Fremdenverkehr und Landwirtschaft unter 

gleichzeitiger Schonung der Umwelt und der natürli-

chen Ressourcen für die Förderung einer ökologisch 

nachhaltigen Entwicklung ist. Sie beschäftigt sich vor-

rangig mit den Punkten Küstenmanagement, Müllredu-

zierung, Bekämpfung der Luftverschmutzung, opti-

mierte und koordinierte Land- und Städteplanung und 

Wasserressourcen. Die Verfassung unterstreicht die 

Verpflichtung des Staates, sämtliche präventive Maß-

nahmen zu ergreifen, die erforderlich sind, um die  

Umwelt zu schützen, wobei Wälder einen besonderen 

geschützten Status haben. Die Aufforstung abgebrann-

ter Wälder und Waldflächen ist verpflichtend, wohinge-

gen jegliche Änderungen der Nutzung forstwirtschaftli-

cher Flächen verboten sind. 

  

Nachhaltigkeit auf Reisen:  

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann 

helfen die natürlichen Ressourcen zu schonen. Wasser 

und Elektrizität sind in vielen Ländern ein knappes Gut. 

Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressour-

cen unterstützen Sie eine nachhaltige Entwicklung.  

  

Da die Mülltrennung in den Gastländern oftmals nicht 

den deutschen Verhältnissen entspricht, sollten Sie da-

rauf achten, so wenig Müll wie möglich zu produzieren. 

Hierbei können schon ein paar kleine Schritte sehr hilf-

reich sein! 

  

Wenn Sie Batterien und andere heikle Abfälle nicht vor 

Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-

land nehmen, vermeiden Sie eine unnötige Belastung 

des Gastlandes. Beim Einkauf können Sie durch die  

Mitnahme eines Stoffbeutels den Gebrauch von Plastik-

tüten umgehen. So können Sie helfen, das Plastikauf-

kommen zu reduzieren.  

  

 
 

Bewusst reisen mit NEUE WEGE 

Mit NEUE WEGE reisen Sie nachhaltig! 

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die  

unternehmerische Verantwortung für eine nachhaltige 

Entwicklung. Diese bezieht sich auf das wirtschaftliche 

Handeln eines Unternehmens, auf umweltbezogene  

Aspekte bis hin zu sozialen Beziehungen und Struktu-

ren. Das Tourcert-Siegel, das von einem unabhängigen 

Zertifizierungsrat TourCert (Experten aus Tourismus, 

Wissenschaft, Umwelt, Entwicklung & Politik) vergeben 

wird, gibt Auskunft über die Wesentlichkeit und Über-

prüfbarkeit der nachhaltigen Entwicklung bei Touristik-

unternehmen. Nachhaltigkeit ist schon seit Firmengrün-

dung elementarer Bestandteil der NEUE WEGE Firmen-

philosophie. Wir haben die CSR-Initiative ergriffen und 

geben Ihnen, als verantwortungsvollem Urlaubsgast, 

Orientierungshilfe und schaffen mehr Transparenz zum 

Thema Nachhaltigkeit. Seit Erhalt des CSR-Siegels in 

2009 verfasst NEUE WEGE einen Nachhaltigkeitsbe-

richt zur Dokumentation aller CSR-Aktivitäten. Sehen 

Sie selbst und lesen Sie mehr im NEUE WEGE Nachhal-

tigkeitsbericht unter: www.neuewege.com/csr  

Zeitverschiebung und Klima 

In Griechenland gilt die Ost-Europäische Zeitzone (OEZ). 

Die Uhr muss eine Stunde vorgestellt werden. 

  

Kreta kommt durch sein typisches gemäßigtes Mittel-

meerklima das ganze Jahr in den Genuss von Sonnen-

schein und hohen Temperaturen. Wunderschöne Land-

schaft und freundliches Klima machen Kreta zu einem 

ganzjährig beliebten Reiseziel.  

  

Auf der Insel gibt es zwei Jahreszeiten: einen trockenen 

und heißen Sommer, der von Mai bis Oktober andauert 

und sich bestens für Sonnenanbeter eignet. Der milde 

Winter mit kühleren Nächten dauert von November bis 

April und kann mitunter regnerischer ausfallen. Tempe-

raturen können auch im November noch bis 20°C aus-

fallen. 
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Sprache und Verständigung 

Die Amtssprache in Griechenland ist Griechisch. Grie-

chisch gehört zu einer der ältesten Sprachen Europas 

und bildet gemeinsam mit Latein die Basis vieler moder-

ner europäischer Sprachen.  

  

Das heute gebräuchliche Neugriechisch ist genau  

genommen ein Dialekt des Altgriechisch und wird von 

der großen Mehrheit der Griechen gesprochen. In eini-

gen Teilen des Landes sind aber auch Albanisch und 

Türkisch gebräuchlich. Die griechische Sprache ist nicht 

einfach, da ihr ein anderes Alphabet zu Grunde liegt. 

Dennoch lohnt es sich einige Wörter der Landesspra-

che zu lernen. Die Griechen werden sich über Ihr Inte-

resse am Gastland sehr freuen. Viele Griechen beherr-

schen aufgrund des boomenden Tourismus auch die 

englische Sprache, so dass Sie sich hier auf jeden Fall 

verständigen können. In manchen Regionen werden Sie 

sich sogar auf Deutsch verständigen können. 

Religion und Kultur 

Die griechische Bevölkerung besteht zu 97 % aus ortho-

doxen Christen. Die übrige Bevölkerung ist muslimisch, 

römisch-katholisch und jüdisch. Griechenland und 

Russland sind die einzigen Länder, die so stark mit  

der orthodoxen Kirche verbunden sind. Die orthodoxe 

Kirche ist, nach dem römisch-katholischen und dem 

protestantischen, der drittgrößte Zweig des Christen-

tums. Orthodox bedeutet übersetzt „der richtige 

Glaube“. 

  

Die vielfältige Kultur des Landes wurde durch seine  

besondere Lage als Knotenpunkt zwischen Osten und 

Westen geprägt und beeinflusst. Hinzu kommt, dass 

über die Jahre viele unterschiedliche Besatzungen ihre 

Einflüsse hinterließen. Nur wenige Orte auf der Welt 

umgibt so ein berauschendes Flair von kultureller  

Romantik wie Griechenland. Die Wiege des westlichen 

Geistes, von Literatur, Kunst, Architektur und Demokra-

tie brachte Schätze hervor wie Homers Ilias, Sophokles' 

König Ödipus, die Lehren von Platon und Sokrates, das 

Parthenon, das Orakel von Delphi und die Olympischen 

Spiele. Das ist ein kultureller roter Teppich, den die 

Griechen ganz zu Recht mit Stolz ausrollen. 

  

 

Essen und Trinken 

Die griechische Küche ist für ihre guten Qualitätspro-

dukte und den wunderbaren Geschmack bekannt. Eines 

der bekanntesten Gerichte ist wohl der „Horiatiki"-Salat 

(der „griechische Salat"). Für diesen verwendet man in 

der Regel den wohlschmeckenden Fetakäse sowie das 

Original griechische Olivenöl. Ebenfalls sehr bekannt ist 

der griechische Joghurt namens Tzatziki mit geraspel-

ten Gurken, Knoblauch und Olivenöl.  

  

Die Hauptgerichte enthalten in Griechenland fast immer 

Fleisch. Im Winter sind vor allem Suppen sehr beliebt. 

Die griechischen Süßigkeiten sind den orientalischen 

ähnlich (die meisten kommen aus der Türkei). Sie sind 

sehr süß und werden zwischen den Mahlzeiten mit  

einem griechischen Kaffee oder einem Glas Wasser  

genossen.  

 

Durch die direkte Lage am Meer gibt es auf Kreta viele 

köstliche Fischgerichte. Auf Kreta ist Essen ein untrenn-

barer Teil der heimischen Kultur und es wird viel Wert 

auf gutes Essen gelegt. Die Hauptmahlzeit des Tages 

wird am Abend eingenommen, wenige Griechen essen 

vor 21 Uhr zu Abend.  
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Einkaufen und Souvenirs 

Als Souvenir werden in Griechenland häufig Lederwa-

ren, Keramik, Schmuck, Olivenöl und Raki gekauft.  

Lederartikel sind recht billig. Keramik ist meist in den 

griechischen Nationalfarben blau und weiß erhältlich. 

Silberschmuck und Goldschmuck gibt es in vielen Ge-

schäften. Man sollte sich jedoch etwas mit den Preisen 

auskennen. Nicht immer ist alles handgemacht, auch 

wenn es draufsteht. Olivenöl (ein oft gekauftes Souve-

nir) kauft man besser in kleinen Dorfläden, in Souvenir-

läden ist es oft wesentlich teurer.   

Reiseliteratur 
 

Es gibt eine Vielzahl an literarischen Werken, die sich 

mit Griechenland beschäftigen. Wir möchten Ihnen an 

dieser Stelle zwei Reiseführer für Korfu empfehlen.  

  

Vis-à-Vis Reiseführer Kreta: 

Dorling Kindersley Reiseführer (2020). 

ISBN: 3734202825 

  

Bötig, Klaus: 

MARCO POLO Reiseführer Kreta. 

Mairdumont (2020). 

ISBN: 3829750099 

  

Verigou, Klio: 

Bruckmann Reiseführer: Glücksmomente Kreta. 

Bruckmann Verlag GmbH (2020). 

ISBN: 3734314534 
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Ihre Reisenotizen 
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Ihre  persönliche  Beratung  

  

  

 

Carina Sesterheim 

Teamleiterin Europa 

c.sesterheim@neuewege.com 

+49 2226 1588-102 

 
 

 

Anja Frigger 

Produktmanagerin Europa 

a.frigger@neuewege.com 

+49 2226 1588-104 

 

 

 
 

  

NEUE WEGE GmbH 

Am Getreidespeicher 11 , 53359 Rheinbach 

+49 (0)2226 1588-00 

info@neuewege.com 

 

   @neuewegereisen 

www.neuewege.com 

 


