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Boisedelails

Indonesien
Java: Bedeutende Tempel, Yoga in
Yogyakarta, faszinierende Vulkane

Reiseverlauf

e die Tempel Borobudur und Prambanan erkunden
e Vulkane- Mt. Bromo und Mt. ljen- besteigen
e eintauchen in das kulturelle Leben Yogyakartas
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Yogyakarta..

Indonesien, eine stdostasiatische Nation, die aus Tau-
senden vulkanischer Inseln besteht, beherbergt Hun-
derte von ethnischen Gruppen, die viele verschiedene
Sprachen sprechen. Es ist bekannt fir Strande, Vul-
kane, Komodowarane und Dschungel, die Elefanten,
Orang-Utans und Tiger beherbergen. Auf der Insel Java
liegt Indonesiens pulsierende Hauptstadt Jakarta und
die Stadt Yogyakarta, bekannt fur Gamelan-Musik und
traditionelles Puppenspiel. Java, zwischen Sumatra und
Bali gelegen, ist eine vulkanisch gepunktete Insel, die im
geografischen und wirtschaftlichen Zentrum von Indo-
nesien liegt und mehr als die Halfte ihrer Einwohner be-
heimatet.

Vorgesehener Reiseverlauf

Anderungen vorbehalten

1. Tag: Ankunft in Yogyakarta

Nach Ihrer Ankunft am Adisutjipto International Airport
auf Java werden Sie von Ihrem Fahrer abgeholt und zu
Ihrem Hotel in Yogyakarta gebracht. Hier beginnt Ihre

Rundreise auf der indonesischen Insel Java und Sie
konnen erst einmal in Ruhe ankommen.

Yogyakarta (oft auch "Jogja" genannt) ist eine Stadt auf
der indonesischen Insel Java, die fur ihr traditionelles
Kunst- und Kulturerbe bekannt ist. Der konigliche Kom-
plex aus dem 18. Jahrhundert, oder Kraton, umfasst den
noch bewohnten Sultanspalast. Im Kraton befinden sich
auch zahlreiche Freiluftpavillons, in denen klassische
javanische Tanzshows und Konzerte mit Gamelan-Mu-
sik stattfinden, die sich durch Gongs, Glockenspiele und
Zupfinstrumente auszeichnen.

2. Tag: Yogyakarta und Prambanan

Am Morgen beginnen Sie Ihren Tag mit einer Stadt-
rundfahrtin Yogyakarta. Sie besuchen den Taman Sari
Wasserpalast, der ein wunderschoner Wasserpark ist
und fruher ein kaniglicher Garten des Sultanats war.
Beeindruckend ist auch der Sultanspalast, der ein tradi-
tioneller Palast von Yogyakartas Kénig ist. Der Palast
steht fur die kulturelle Entwicklung Javas und ist der
Flammenwachter der Kultur.

AnschlieBend besuchen Sie den einzigartigen Pramba-
nan Tempel. Wahrend Sie sich durch den Park der
Tempelanlage nahern, erblicken Sie wahrscheinlich zu-
erst die acht spitzen, hohen Tempel, die besonders cha-
rakteristisch sind. Diese hinduistische Tempelanlage, die
im 9. Jahrhundert wahrend des Mataram-Kdanigreichs
errichtet wurde, gehort zum UNESCO-Weltkulturerbe
und ist eine der groBten hinduistischen Tempelanlagen
SuUdostasiens.
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Zurlck in Yogyakarta machen Sie am Abend mit Ihrem
Reiseleiter einen leichten Spaziergang durch die ge-
schaftigen StraBen von Yogyakarta. Sie haben die Gele-
genheit in das lokale Leben einzutauchen und Ge-
schichten Uber die Stadt zu erfahren. GenieBen Sie den
Abend, indem Sie etwas Uber das Essen lernen, auf dem
Becak reiten und das Masangin-Spiel ausprobieren. Wie
schmecken Ihnen die verschiedenen Kastlichkeiten und
Snacks? (F)

3. Tag: Borobudur

Heute wartet ein weiteres Highlight Ihrer Reise auf Sie,
denn es geht zum Tempel Borobudur, dem groBten
buddhistischen Tempel der Welt. Um dieses atembe-
raubende Monument in Ruhe zu besichtigen, betreten
Sie die Anlage bereits um 04:30 Uhr morgens, bevor die
meisten Besucher erscheinen. Eine Panorama-Land-
schaft und ein magischer Morgen mit Sonnenaufgang in
Borobudur warten auf Sie.

Im nahe gelegenen Dort Candirejo haben Sie Gelegen-
heit bei einer Fahrt mit der Pferdekutsche Einblicke in
das tagliche lokale Leben mit seinen Brauchen und Tra-
ditionen zu gewinnen und erfahren viel Uber die lokale
Landwirtschaft. Haben Sie schon mal Kokoswasser, das
frisch vom Kokosbaum entnommen wurde, probiert?
GenieBen Sie ein leckeres Mittagessen im Village, um
diese schone Tour abzurunden.

Zurlck in Yogyakarta haben Sie Zeit fur sich.
(F,M)

4. Tag: Yoga in Yogyakarta

Den heutigen Morgen beginnen Sie mit einer erfri-
schenden Yogastunde, die den Korper stark und flexibel
macht und fUr die Klarheit des Geistes sorgt.

Am Nachmittag erfahren Sie, wie in Java traditionelles
"Jamu" hergestellt wird. Dieses naturliche Wundermittel
hat eine lange Tradition in der Krautermedizin und wird
als Getrank, Massageol oder Gesichtsmaske verwendet.
Viele Indonesier bereiten ihren eigenen Jamu zu Hause
zu und hiten geheime Familienrezepte. Etwa 150 ver-
schiedene Pflanzen werden fUr die Herstellung ver-
wendet. Sie besuchen einen Markt, der auf Jamu spezi-
alisiertist, sind zu Gast in einer privaten "Jamufabrik”
und versuchen Ihr eigenes Jamu auf traditionelle Weise
herzustellen. AnschlieBend ist Zeit fir Entspannung!
GenieBen Sie das Hier und Jetzt bei einer typisch javani-
schen Massage.

Sie kehren zum Hotel zurick und lassen den Tag in
Ruhe ausklingen. (F)
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5. Tag: Mit dem Zug nach Bromo

Mit dem Zug geht es heute von Yogyakarta nach Mojo-
kerto. Nach der Ankunft am Bahnhof Mojokerto bringt
Sie Ihr Fahrer zu Ihrem Hotel in Bromo. Der Weg dort-
hin fOhrt Gber eine kurvenreichen StraBe mit schénen
Aussichten: kleine Darfern, Reisfelder, Hugel mit Plan-
tagen und Berge. Wenn Sie in Bromo ankommen, wer-
den Sie von einer herrlichen Aussicht und einer kihlen
Atmosphare empfangen. (F)

6. Tag: Vulkantour auf den Bromo zum Sonnenaufgang
Heute morgen geht es frih los. Gegen 04:00 Uhr star-
tet der Aufstieg auf den Vulkan. Sie fahren mit dem
Jeep zum Sonnenaufgangspunkt hinauf und steigen
dann 246 Stufen zum Krater des Mt. Bromo hinauf. Von
hier aus wird das Morgenlicht auf die Rauchwolken
scheinen, die vom Krater aufsteigen. Es ist eine fantasti-
sche Aussicht, die besonders bei Sonnenaufgang ma-
gisch ist. Nach diesem Abenteuer kehren Sie zum Frih-
stuck in Ihr Hotel zurick.

Von Bromo fahren Sie weiter nach Kalibaru. (F)

7. Tag: Gewtirzgarten von Kalibaru

Mit Ihrem Reiseleiter beginnen Sie Ihren Ausflug in den
Gewdurzgarten. Sie erfahren, wie hier verschiedene Pro-
dukte wie Kokosnuss, Vanille, Kaffee und Gummi ange-
baut werden. Bei dem Besuch eines Dorfes erfahren Sie
mehr Uber die Kultur und wie die Ernte produziert wird.
Ihr Guide erklart Ihnen gerne, wie sich die Pflanzen bis
zum Endprodukt entwickeln.

Von Kalibaru geht es weiter nach Ketapang. (F)

8. Tag: ljen Krater Tour - Bali

Heute Morgen fahren Sie durch den Regenwald in das
Dorf am FuBe des Mount ljen. Hier beginnt der Aufstieg
auf den Berg ljen, um den Krater zu erreichen. GenieBen
Sie die atemberaubende Aussicht auf die Umgebung
beim Klettern. Am Krater haben Sie Zeit das groBartige
Panorma zu genieBen und sich in einer Hohe von fast
3.000 Metern auszuruhen. Nachdem Sie die Welt von
hier oben betrachet haben, steigen Sie den Berg wieder
hinab und fahren zurdck zu Ihrem Hotel, wo ein lecke-
res Frihstuck auf Sie wartet.

Wenn Sie bereit sind, bringt Sie Ihr Fahrer zum Hafen
von Banyuwangi. Von dort aus nehmen Sie die Fahre
fur Ihre Weiterreise nach Bali. Innerhalb von 30 - 45
Minuten erreichen Sie Bali, wo Sie Ihre Indonesienreise
fortsetzen. (F)

Wahlleistungen

- Alleinreiseaufpreis € 740

- Deutsch sprechende, durchgehende Reiseleitung (Auf-
preis pro Person bei 2 Personen) € 230

- Deutsch sprechende, durchgehende Reiseleitung (Auf-
preis pro Person bei Alleinreisenden) € 430
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Chafiizobe Hinweise

atmosfair

SchlieBen Sie mit uns einen Bund fur klimaneutrales
Fliegen: NEUE WEGE zahlt fUr jede atmosfair-Buchung
die Halfte des Beitrages.

So funktioniert atmosfair: Unter www.atmosfair.de er-
mitteln Sie mit wenigen Klicks die CO?*-Emission lhres
Fluges. Dieselbe Menge an Kohlendioxid wird in einem
atmosfair-finanzierten Projekt an anderer Stelle einge-
spart, zum Beispiel, indem ein indisches Dorf seinen
Dieselgenerator durch eine moderne Solaranlage er-
setzt. Wenn Sie atmosfair fliegen, unterstutzen Sie
diese Projekte mit einer Spende, die sich nach der CO?-
Emission Ihres Fluges richtet. Geben Sie ganz einfach
bei Ihrer Buchung an, dass Sie klimaneutral fliegen
mdchten. atmosfair ist vom TUV zertifiziert und wird
laufend kontrolliert. So sind Sie sicher, dass Sie interes-
sante Reisen mit verantwortungsbewusstem Handeln
verbinden - wirklich atmosfair! Wenn Sie einen atmos-
fair Beitrag leisten mochten, geben Sie dies bitte bei Ih-
rer Buchung an. Neue Wege Ubernimmt von diesem Be-
trag die Halfte.

Anreise

Sie fliegen mit einer renommierten Fluggesellschaftin
der Economy Class nach Yogyakarta. Den Flugplan mit
den genauen Reisedaten werden wir Ihnen rechtzeitig
mitteilen. NEUE WEGE Reisen haftet nicht fur Flug-
plananderungen, Verspatungen, etc. und daraus resul-
tierenden Programmanderungen. Es gelten die interna-
tionalen Bestimmungen der Fluggesellschaften.

Transfer

Sie werden von einem einem Fahrer am Flughafen ab-
geholt. Er steht mit einem Schild mit Ihrem Namen di-
rekt am Ausgang und ist nicht zu Ubersehen. Die Fahrt
im klimatisierten Fahrzeug gewahrt einen ersten Ein-
druck von Java.
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Einreisebestimmungen
FUr Reisen nach Indonesien/Java und Bali ist ein nach

Abreise noch mindestens 6 Monate gultiger Reisepass
erforderlich. Deutsche, Osterreichische und Schweizer
Staatsangehdrige konnen sich bis zu 30 Tage ohne Vi-
sum aufhalten. Anderen Staatsangehorigen wird emp-
fohlen, sich bei der Indonesischen Botschaft in ihrem
Heimatland zu informieren. NEUE WEGE Ubernimmt
hier ausschlieBlich informierende Funktionen.

Sicherheitshinweise

Indonesien gilt allgemein als sicheres Reiseland. Um
sich vor Diebstahlen zu schiutzen empfehlen wir Geld,
Flugticket und Pass immer am Kdrper zu tragen. Eine
Kopie der Passinnenseite, Passfotos und eine Kopie der
Schecknummern bewahren Sie am besten separat auf.
Achten Sie darauf, Ihr Gepack nicht unbeaufsichtigt und
in Hotels Wertgegenstande offen herumliegen zu las-
sen. Es empfiehlt sich eine Reisegepackversicherung
abzuschlieBen und wachsam zu sein. Aktuelle Informa-
tionen zur Sicherheitslage erhalten Sie auf der Home-
page des Auswartigen Amtes: www.auswaertiges-
amt.de

Konsulat der Bundesrepublik Deutschland:

Jalan Pantai Karang 17, SANUR,

Telefon: (0062) 361-288535, Fax: (0062) 361-288826
e-mail: sanur@hk-diplo.de

Konsul: Robert Andrian Jantzen



Gesundheit und Impfungen

Der Gesundheitsdienst des Auswartigen Amtes emp-
fiehlt generell den Schutz gegen Tetanus, Diphtherie,
Polio, Influenza, Pertussis und Hepatitis A. Bei Langzeit-
aufenthalten Uber vier Wochen oder besonderen Risi-
ken auch Hepatitis B, Japanische Enzephalitis, Tollwut,
und Typhus. Aktuelle Informationen finden Sie unter:
www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformatio-
nen/00-SiHi/IndonesienSicher-
heithtml?nn=362542#doc362466bodyText/

Vor lhrer Reise empfiehlt es sich, den Rat eines Tropen-
arztes einzuholen. Informationen zu Gesundheit und
Impfungen erhalten Sie beim Zentrum fUr Reisemedizin
unter www.crm.de oder beim Tropeninstitut Hamburg
unter www.gesundes-reisen.de. Dort finden Sie auch
Angaben zur Malariaprophylaxe. Trinken Sie am besten
nur Mineralwasser aus gekauften, original verschlosse-
nen Flaschen oder aufbereitetes Wasser. Frichte soll-
ten vor dem Verzehr geschalt werden. Nahrung, vor al-
lem Fleisch und Fisch sollten gut gekocht oder durch-
gebacken sein. Wenn Sie einmal in einem der typischen
StraBenrestaurants essen wollen, so essen Sie am bes-
ten dort, wo viel Betrieb ist: die Umlaufgeschwindigkeit
mit der das Essen produziert und gegessen wird, ist
dann hoch, was der Hygiene zugutekommt.

Die medizinische Versorgung auf Bali ist gut. Der Stan-
dard im Bereich Gesundheitswesen entspricht dem eu-
ropaischen, wenn man bereit ist dafir zu bezahlen.
Manche Privatkliniken sind leider ausschlieBlich fur
Touristen zustandig. Daher ist es sinnvoll, unbedingt
eine gute Reisekrankenversicherung abzuschlieBen. In
lebensbedrohlichen Notfallen stehen in Singapur sehr
gute Spezialkliniken zur Verfugung.

Wichtige Medikamente

Nehmen Sie Ihre gewohnten Medikamente in ausrei-
chender Menge mit (auch die Anti-Malaria-Mittel falls
Sie sich hierfir entscheiden). In Absprache mit Ihrem
Hausarzt kénnen Sie sich eine kleine Reiseapotheke zu-
sammenstellen. Wichtig sind Medikamente gegen
Grippe sowie gegen Magen- und Darmverstimmungen.
Schutzen Sie sich vor zu langer und intensiver Sonnen-
einstrahlung mit einem leichten Sonnenhut, einer guten
Sonnenbrille und Cremes fur die Lippen und Haut. Den-
ken Sie auch unbedingt an einen ausreichenden Schutz
vor Insektenstichen. Wer regelmaBig Medikamente ein-
nehmen muss, unter psychischen oder physischen
Krankheiten leidet, sollte vor Abreise seinen Hausarzt
konsultieren.

Wahrung / Post / Telekommunikation

Wahrung

Die Landeswahrung in Indonesien ist indonesische Ru-
piah (rp, internationale Abkirzung IDR). In den Stadten
und Touristenorten gibt es zahlreiche Geldautomaten,
und neben Visa- und Euro-/ Mastercard funktioniert
auch die EC-Karte und jede Karte mit "maestro”- oder
"cirrus” — Zeichen. Zusatzlich etwas Bargeld. Im Hotel
werden kleinere Betrage an Euros gerne gewechselt.
Von einem Geldumtausch am Flughafen ist abzuraten,
da es dort nicht die besten Wechselkurse gibt.

Post und Telekommunikation

Fernab hektischer Geschaftigkeit haben Sie in Ihrer Un-
terkunft die Moglichkeit mit der Welt verbunden zu blei-
ben. Telefon, Internet und Fax stehen zur Verfigung.
Luftpostbriefe nach Mitteleuropa brauchen von Java
fUnf bis sieben Tage, von kleinen Provinzpostamtern oft
erheblich langer. Pakete wer-den nur bis zu einem Ge-
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wicht von 10 kg beférdert und missen in braunem Pa-
pier verpackt sowie ver-schnurt sein. Luftpostpakete
brauchen bis Mitteleu-ropa 2 - 3 Wochen, auf dem See-
weg dauert es min-destens 2 - 3 Maonate.

Die Landervaorwahl von Indonesien ist 0062. Sie kénnen

auf Java Ihr Handy nutzen, wenn Ihr Provider ein ent-
sprechendes Roamingabkommen mit Indonesien hat.
Aus Kostengrinden kénnen Sie es jedoch erwagen,
eine lokale SIM-Karte zu benutzen, mit der Sie ginsti-
ger nach Deutschland telefonieren kénnen. Die Vorwahl
von Indonesien nach Deutschland ist 0049, nach Oster-
reich 0043 und in die Schweiz 0041.

Zollbestimmungen

Zollbestimmungen

Bei der Einreise: Der indonesische Zoll erlaubt 1 - 2 Li-
ter an alkoholischen Getranken und maximal 200 Ziga-
retten oder 100 Gramm Tabak. Eine Ubliche Menge an
Kosmetika und Parfumen, die nicht auf Handel schlie-
Ben lassen, sind ebenfalls genehmigt.

Bei der Ruckreise: Es ist nach dem Artenschutzabkom-
men verboten geschutzte Tiere oder Materialien von
diesen auszufthren. Man sollte also auf ein Reisesou-
venir aus Reptilienleder, Mantaleder, Elfenbein oder
Ahnliches verzichten, die oftmals auf Rundreisen durch
Java angeboten werden. Es empfiehlt sich die gultigen
Zollvorschriften seines Heimatlandes im Vornherein zu
kennen.

Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr von Wa-

ren erhalten Sie bei der Botschaft Ihres Ziellandes. Nur
dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche Auskunft gege-
ben werden.

Versicherung

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserucketrittskos-
tenversicherung. Diese kdnnen Sie bei Buchung Ihrer
Reise direkt bei uns abschlieBen. Ein umfangreiches
Versicherungspaket mit Reisekrankenversicherung,
Medizinischer Notfallhilfe und Reisegepackversiche-
rung ist ebenfalls buchbar. Beachten Sie, dass ein Ab-
schluss spatestens 14 Tage nach Buchung erfolgen
muss, bei kurzfristiger Reisebuchung erfolgt der Ab-
schluss direkt bei lhrer Anmeldunag.

Nebenkosten / Trinkgelder

Trinkgelder sind in Java ublich und werden gerne ge-
nommen, werden aber nicht unbedingt erwartet. Im Fol-
genden machten wir Ihnen diesbezuglich eine kleine
Orientierungshilfe geben. Bitte beachten Sie, dass sich
unsere Empfehlungen auf das Mittelklasse-Niveau und
nicht auf die hoheren Hotelkategorien beziehen. Natur-
lich bleibt es Ihnen Uberlassen, ob und wieviel Trinkgeld
Sie geben. Unsere Vorschlage informieren Sie lediglich
Uber die landesublichen Trinkgelder.

Restaurants: Nur in internationalen Restaurants sind
min. ca. 1 Euro (15.000 Rupien) pro Person angemessen
sofern die Service Charge von 11% nicht inkludiert ist. In
kleineren Restaurants (Warungs) wird gar kein Trink-
geld erwartet, man kann aber aufrunden.

Guides bei Ausfligen/Fahrer: Geben Sie Ihrem Guide ca.
3-4 Euro (ca. 55.000-60.000 Rupien) pro Tag und Per-
son. Dem Fahrer kénnen Sie ca. 3 Euro (max. 50.000
Rupien) pro Tag geben.

Taxifahrer: Uberlassen Sie dem Fahrer das Wechsel-
geld oder 1 Euro (ca. 15.000 Rupien).

Hotelpersonal: An der Hotelrezeption finden Sie meis-
tens eine Gemeinschaftskasse, wo Sie am Ende lhres
Aufenthalts Ihr Trinkgeld hineinwerfen kénnen. Ange-
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messen sind ca. 3-4 Euro pro Tag. Wenn Sie sehr zu-
frieden waren, gibt es allerdings keine Grenze nach
oben.

Als nachhaltiger Reiseveranstalter legen wir groBen
Wert auf Umweltschutz und eine angemessene Nut-
zung der ortlichen Ressourcen. Auch der Einzelne tragt
hier Verantwortung und kann dazu beitragen seine
Reise nachhaltig zu gestalten.

Wasser und Elektrizitat sind in vielen Landern ein knap-
pes Gut. Durch einen sparsamen Umgang mit diesen
Ressourcen unterstitzen Sie eine nachhaltige Entwick-
lung. Da die Mullentsorgung in den Gastlandern oftmals
nicht den deutschen Verhaltnissen entspricht, sollten
Sie darauf achten, so wenig MUl wie mdglich zu produ-
zieren. Hierbei kdnnen schon ein paar kleine Schritte
sehr hilfreich sein! Die Nutzung von Plastikflaschen
kann durch die Mitnahme wiederverwendbarer Trink-
flaschen vermieden werden. Diese kdnnen mit aufberei-
tetem Wasser aufgefullt werden.

Wenn Sie Batterien und andere heikle Abfalle nicht vor
Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-
land nehmen, vermeiden Sie eine unndtige Belastung
des Gastlandes. Beim Einkauf konnen Sie durch die Mit-
nahme eines Stoffbeutels den Gebrauch von Plastikti-
ten umgehen. So kdnnen Sie helfen, das Plastikaufkom-
men zu reduzieren.

Der Besuch kultureller Einrichtungen und das Zusam-
mentreffen mit der einheimischen Bevolkerung werden
besonders dann zu einem unvergesslichen Erlebnis,
wenn Sie die Ratschlage des Reiseleiters und der von
uns versendeten ,Sympathie Magazine” bzw. Lektlre
befolgen.

Mit NEUE WEGE reisen Sie nachhaltig!

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die un-
ternehmerische Verantwortung fur eine nachhaltige
Entwicklung. Diese bezieht sich auf das wirtschaftliche
Handeln eines Unternehmens, auf umweltbezogene As-
pekte bis hin zu sozialen Beziehungen und Strukturen.
Das CSR-Siegel, das von einem unabhangigen Zertifi-
zierungsrat TourCert (Experten aus Tourismus, Wissen-
schaft, Umwelt, Entwicklung & Politik) vergeben wird,
gibt Auskunft Uber die Wesentlichkeit und Uberprifbar-
keit der nachhaltigen Entwicklung bei Touristikunter-
nehmen.

Nachhaltigkeit ist schon seit Firmengrundung elemen-
tarer Bestandteil der NEUE WEGE Firmenphilosophie.
Wir haben die CSR-Initiative ergriffen und geben Ihnen,
als verantwortungsvollem Urlaubsgast, Orientierungs-
hilfe und schaffen mehr Transparenz zum Thema Nach-
haltigkeit. Seit Erhalt des CSR-Siegels in 2008 verfasst
NEUE WEGE einen Nachhaltigkeitsbericht zur Doku-
mentation aller CSR-Aktivitaten verfasst.

Sehen Sie selbst und lesen Sie mehrim NEUE WEGE
Nachhaltigkeitsbericht unter: www.neuewege.com/csr

Die Zeitverschiebung zwischen Deutschland und Java
betragt im Sommer +6 Stunden und im Winter +7 Stun-
den.

Das Klima in Java ist, im Vergleich zu anderen tropi-
schen Reisezielen, ausgesprochen angenehm. Das ver-
dankt Java einem Wind, der fast immer sanft Uber die
Insel streicht. Das ganze Jahr herrschen Temperaturen
zwischen 25° und 32° C. In hoheren Lagen kann es je-
doch deutlich kahler werden. Zwischen Juni und Sep-
tember wird es in der Regel etwas frischer. Von Januar
bis Marz kommen die Monsunwinde auf und bringen
Regen. Dieser ist meist heftig und kurz und fallt vorwie-
gend am Nachmittag und in der Nacht. An der Nord-
kUste regnet es deutlich weniger als im Suden. Die Luft-
feuchtigkeit ist zu jeder Zeit sehr hoch. Die Meerestem-
peratur betragt das ganze Jahr Uber 28° - 30° C.

Die Sonne geht wahrend des ganzen Jahres um 6:00
Uhr morgens auf und um 18:00 Uhr unter.

Wie auf den anderen Inseln Indonesiens sprechen die
Menschen auf Bali Bahasa Indonesia, eine Art Hochin-
donesisch. Daruber hinaus wird auf der Insel ein typi-
scher javanischer Dialekt gesprochen. Mit Englisch wer-
den Sie sich in den Haupttouristenorten verstandlich
machen kénnen.

In Java stellen Muslime die Bevolkerungsmehrheit.
Java wurde im 15. und 16. Jahrhundert islamisiert, so
dass heute rund 91 Prozent der Javaner und 97 Prozent
der Sundanesen Muslime sind.

Javanesische Kultur ist eine exotische und unglaublich
reiche Mischung aus Brauchen, die auf animistische
Uberzeugungen und hinduistische Zeiten zuriickgehen.
Uralte Praktiken werden mit endemischen muslimi-
schen Traditionen verschmolzen, die mystische Sufi-
Elemente unter einer offensichtlichen orthodoxen und
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konservativen islamischen Kultur bewahren. Der java-
nese-Kosmos setzt sich aus verschiedenen Glaubens-
stufen zusammen, die auf altere und entgegenkommen-
dere Muystik, die hinduistische Gerichtskultur und einen
sehr realen Glauben an Geister sowie zahlreiche wohl-
wollende und bosartige Geister zurickgehen.

Hoflichkeit wird hoch geschatzt und laute Darstellung
von Emotionen, Grobheit, Vulgaritdt und extravaganten
Verhaltensweisen sind kasar (schlechte Manieren). Indi-
rektheit ist eine javanesische Eigenschaft, die aus der
Unwilligkeit resultiert, andere dazu zu bringen, sich un-
wohl zu fUhlen. Es ist unhoflich, auf Fehler und Sensibi-
litdten hinzuweisen oder die Autoritat direkt zu kritisie-
ren.

Java hat 3 ethnische Hauptgruppen, die jeweils ihre ei-
gene Sprache sprechen: Javanesen in Zentral- und
Ost-Java, Sundanesen in West-Java und die
Maduresen aus Pulau Madura. Es gibt noch kleine
Hindu-Gruppen, darunter die Tenggeresen des Bromo-
Gebiets und die Badui von West-Java, deren Religion
hauptsachlich animistische Glaubensrichtungen enthalt.

Das Hauptnahrungsmittel auf Java ist Reis. Ohne ihn
gilt eine Mahlzeit nicht als vollwertig, sondern besten-
falls als Snack. Die balinesische Kuche ist tendenziell
nicht so scharf wie etwa die Thai- Kiche. Bekannte bali-
nesische Gerichte sind beispielsweise Nasi-Goreng (ge-
bratener Reis), Gado Gado (Gemuse mit ErdnusssoRe)
oder Soto Auam (Huhnersuppe).
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Uberall auf der Insel wird geschnitzt, gemalt, geschmie-
det oder gewebt. Java ist ein groBer Lieferant fur Kunst-
handwerk in Indonesien und Sie werden zum Beispiel
toll verabritete Batikstoffe, Stroh- und Bastkorbe sowie
Kunstwerk aus Holz oder Ton entdecken. Zahlreiche
groBe und kleine Werkstatten werden Ihnen Uberall auf
Java begegnen. Kaufen Sie Souvenirs am besten in den
kleinen Betrieben, so unterstitzen Sie die Menschen
auf Java, die vom Handwerk leben und ihre Familien
unterstutzen.




FCosseliloralar

Wir empfehlen sich fir die Reise einzulesen und sich
auf Besichtigungen mit Reiseliteratur vorzubereiten.
Uber Java gibt es viele Buicher und Publikationen. Eine
kleine Auswahl interessanter Bucher ist hier aufgelistet.
Die Bucher sind in jeder Buchhandlung zu bestellen.

Verschiedene ReisefUhrer

Moritz Jacobi

Stefan Loose Reiseflhrer I[donesien
LOOSE; Auflage: 4 (5. Juli 2018)
ISBN-10: 9783770178810

Lonely Planet

Indonesia (englisch)

Lonely Planet; Auflage: 11th edition (6. Juli 2016)
ISBN-10: 1743210280

Gunda Urban

Indonesisch - Wort fir Wort: Kauderwelsch-Sprachfih-
rer von Reise Know-How

Reise Know-How Verlag Peter Rump GmbH; Auflage: 19
(30. Oktober 2017)

ISBN-10: 9783831765218

David, Bettina:

Reise Know-How KulturSchock Indonesien. Alltagskul-
tur, Traditionen, Verhaltensregeln, ...

Reise Know-How (2015)

ISBN-10: 9783831726479

Geschichte / Politik / Gesellschaft

Christina Schott

Indonesien: Ein Landerportrat

Ch. Links Verlag; Auflage: 1, Auflage 2015 (24. Juni
2015)

ISBN-10: 3861538237

Thomas Moog

Java - Wayang Kulit, Gottliche Schatten
Mackingerverlag; Auflage: 1. Aufl. (11. September 2013)
ISBN-10: 3950321470

Jutta Berninghausen, Birgit Kerstan, Nena Soeprapto-
Jansen:

Schleier Sarong Minirock: Frauen im kulturellen Wan-
del Indonesiens.

Kellner (2009).

ISBN-10: 3939928038

Geerken, Horst H.

Der Ruf des Geckos: 18 erlebnisreiche Jahre in Indone-
sien

Verlag: Books on Demand (2009)

ISBN-10: 3839110408

Belletristik

Monika Arnez, Edwin Wieringa:

Duft der Asche: Literarische Stimmen indonesischer
Frauen.

Horlemann Verlag (2008).

ISBN-10: 3895022691

De Kleen, Tyra:

Mudras or the Ritual Hand Poses of the Buddha Priests
and the Shiva Priest of Bali (Englisch)

Verlag: Kessinger Publishing (2010)

ISBN-10: 1162620196

Heller, Thomas:

Overland. Geschichten aus 1000-und-Einem Kilo-meter.
Traveldiary.de Reiseliteratur (2005).

ISBN-10: 3937274162

Jenny Susanti

Bali & Java Street Food: Kulinarische Reiseskizzen mit
vielen Rezepten

Verlag: Hadecke Verlag (27. November 2015)

ISBN-10: 9783775006866
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