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Reisenummer           
0DEP0301            

  
 

Termine und Preise  
 

Saisonzeiten 

01.01.2020 – 31.12.2020 

 

 

Saisonaufpreis vom 21.12.2020 – 03.01.2021 – 22 Euro pro Person / pro Tag 

Saisonaufpreis am 24.12.2020 – 25 Euro pro Person / pro Tag 

Saisonaufpreis am 31.12.2020 – 80 Euro pro Person / pro Tag 

 

Bitte beachten Sie, dass eine Anreise nur von Montag bis Samstag-nachmittag (gegen 14:30 Uhr) möglich ist, 

da der Ayurveda-Arzt samstags nur bis 16:00 Uhr im Haus ist und am Sonntag frei hat. Dementsprechend kann 

dann keine Erstkonsultation stattfinden. 

 

 

Saisonpreise pro Person in Euro 

 

 

Ayurveda zum Kennenlernen - 1 Kurtag / 2 Nächte 

Einzelzimmer Classic 469 

Einzelzimmer Komfort 489 

Doppelzimmer Classic 429 

Doppelzimmer Komfort 459 

Doppelzimmer Superior 479 

 

Enthaltene Leistungen – Ayurveda zum Kennenlernen 
o Übernachtung in der gewählten Zimmerkategorie 

o ayurvedische, vegetarische Vollpension 

o 1x ayurvedische Diagnostik 

o Typ-Bestimmung 

o Besprechung des persönlichen Gesundheitsfragebogens mit Empfehlung individueller 

Behandlungen 

o typgerechte Ernährung und Lebenstil-Veränderung 

o 1x Ganzkörper-Synchronbehandlung nach Ihrem persönlichen Beschwerdebild (ca. 50 Min.) 

o 1x Padabhyanga (Ayurvedische Fußmassage ca. 30 Min.) 

o 2 x Yoga (ca. 50 Min.) 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 
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Saisonpreise pro Person in Euro 

 

 

Ayurveda Jungbrunnen - 4 Kurtage / 5 Nächte 

Einzelzimmer Classic 1.365 

Einzelzimmer Komfort 1.415 

Doppelzimmer Classic 1.265 

Doppelzimmer Komfort 1.340 

Doppelzimmer Superior 1.390 

 

Enthaltene Leistungen – Ayurveda Jungbrunnen 
o Übernachtung in der gewählten Zimmerkategorie 

o ayurvedische, vegetarische Vollpension 

o 1x Ayurvedische Diagnostik • Typ-Bestimmung 

o Besprechung des persönlichen Gesundheitsfragebogens mit Empfehlung individueller 

Behandlungen 

o typgerechte Ernährung und Lebenstil-Veränderung 

o 4x persönliche Einzelsprechstunde mit den Ayurveda-Spezialisten 

o 1x Ganzkör-per-Synchron-Behandlung entsprechend Ihrem persönlichen Dosha (ca. 50 Min.) 

o 3x Milchbad mit Ayurvedischem Kräuter-Geheimnis zur Verjüngung (ca. 50 Min.) 

o 4x Ayurvedische Kräuter-Gesichtspackung und Gesichtsmassage entsprechend des 

Konstitutionstyps (ca. 30 Min.) 

o tägliche Verabreichung der individuell verordneten Naturheilmittel und Nahrungsergänzungsmittel, 

täglich Yoga (ca. 50 Min.) 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 
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Saisonpreise pro Person in Euro 

 

 

Ayurveda Regenerationskur - 6 Kurtage / 7 Nächte 

Einzelzimmer Classic 1.995 

Einzelzimmer Komfort 2.065 

Doppelzimmer Classic 1.855 

Doppelzimmer Komfort 1.960 

Doppelzimmer Superior 2.030 

 

Enthaltene Leistungen - Regenerationskur 
o Übernachtung in der gewählten Zimmerkategorie 

o ayurvedische, vegetarische Vollpension 

o 1x ayurvedische Diagnostik 

o Typ-Bestimmung 

o Besprechung des persönlichen Gesundheitsfragebogens mit Empfehlungen individueller 

Behandlungen zu typgerechter Ernährung und Lebensstil-Veränderung 

o 6x persönliche Einzelsprechstunde mit den Ayurveda-Spezialisten - Ihr Behandlungssetting wird 

täglich bedarfsgerecht angepasst 

o 6x Ganzkörper-Synchron-Behandlung entsprechend Ihrem persönlichem Dosha (ca. 50 Min.) 

o 6x Padabhyanga (Ayurvedische Fußmassage) oder Svedana (Kräuterdampfbad) oder Mukabhyanga 

(Gesichtsmassage mit Packung)  

o täglich Yoga (ca. 50 Min.)  

o tägliche Verabreichung der individuell verordneten Naturheilmittel 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/


 

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach 

Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com 

 @neuewegereisen 

www.neuewege.com 

4 

 

 

Saisonpreise pro Person in Euro 

 

 

Panchakarma-Entgiftungskur - 13 Kurtage / 14 Nächte 

Einzelzimmer Classic 4.030 

Einzelzimmer Komfort 4.170 

Doppelzimmer Classic 3.750 

Doppelzimmer Komfort 3.960 

Doppelzimmer Superior 4.100 

 

Enthaltene Leistungen - Regenerationskur 
o Übernachtung in der gewählten Zimmerkategorie 

o ayurvedische, vegetarische Vollpension 

o ayurvedische Diagnostik 

o Typ-Bestimmung 

o Besprechung des persönlichen Gesundheitsfrage-bogens mit Empfehlung individueller 

Behandlungen zu typgerechter Ernährung und Lebensstil-Veränderung 

o 13x persönliche Einzelsprechstunde mit den Ayurveda-Spezialisten - Ihr Behandlungssetting wird 

täglich bedarfsgerecht angepasst 

o 13x Padabhyanga (Ayurvedische Fußmassage) oder Svedana (Kräuterdampfbad) oder 

Mukabhyanga (Gesichtsmassage mit Packung) 

o täglich Yoga (ca. 50 Min.) 

o tägliche Verabreichung der individuell verordneten Naturheilmittel 

o Dosha-Typ und beschwerdebezogene Ayurveda-Behandlungen wie z. B.: Ganzkörper-Synchron-

Behandlung (ca. 50 Min.) 

o Vashty (reinigende oder nährende Darmbehandlung)  

o Nasyam (Nasenbehandlung mit Kopf – und Gesichtsmassage) 

o Podikkizhy (Wärmebehandlung mit Kräuterstempeln)  

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

Nicht inbegriffen 
o Qi Gong Unterricht und Mantra Singen 

o Reiseversicherung 

o Kurtaxe von 2,40 Euro pro Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen) 
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Wahlleistungen 
o Verlängerungstag für Ayurveda bis 7 Tagen Aufenthalt: 179 € (zzgl. Übernachtung) 

o Verlängerungstag für Ayurveda ab 8 Tagen Aufenthalt: 169 € (zzgl. Übernachtung) 

o Verlängerungsnacht im EZ Classic: 135 €  

o Verlängerungsnacht im EZ Komfort: 145 € 

o Verlängerungsnacht pro Person im DZ Classic: 115 €  

o Verlängerungsnacht pro Person im DZ Komfort: 130 €  

 

 

Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm. Einfach unter 

Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/0DEP0301 runterladen oder telefonisch anfordern. 

 

Für Rückfragen stehe ich Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung und erstelle ein Angebot gemäß 

Ihrer Wünsche. Ich freue mich auf Ihre Nachricht! 

 

 

 

 

 

Monika Alfter 

Beratung und Verkauf Europa 

 

 

 

Telefon: + 49(0) 2226 1588-103 

E-Mail: m.alfter@neuewege.com 
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