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Reisedetails 
 

Zypern 

Cyprus Villages:  

Yoga-Urlaub bei Freunden in Tochni 

Reiseverlauf 

ǒ Gastfreundschaft der Zyprioten erleben 

ǒ §ðÏ°ɓď»ÅêɓČêÁɓġČɓāÕ¼ÓɓāÅã»āćɓÎÕêÁÅê 

ǒ výāúýďêÏãÕ¼ÓÅɓ(ÅýÏÁóýÎÅýɓÕéɓTÕććÅãéÅÅý 

 

 

Allgemeine Beschreibung 

Verbringen Sie Ihren Yoga-výã°Č»ɓÕêɓÅÕêÅéɓČýāúýďêÏãÕɈ

¼ÓÅêɓ(ÅýÏÁðýÎɓÕêɓ¬ĜúÅýêɓČêÁɓÏÅêÕÅĆÅêɓlÕÅɓÁÕÅɓ°ČćÓÅêćÕɈ

ā¼ÓÅɓČêÁɓÏÅéďćãÕ¼ÓÅɓˍćéðāúÓ´ýÅɓÎÅýê°»ɓĕðéɓT°āāÅêɈ

ćðČýÕāéČāȸɓBêɓÅÕêÅéɓ@°êÏɓġĖÕā¼ÓÅêɓġĖÅÕɓ@ďÏÅãêɓÏÅãÅɈ

gen befindet sich das malerische Dorf Tochni.  

 

Im ganzen Dorf verteilt befinden sich die kleinen Stein-

Ó´Čā¼ÓÅêȳɓÁÕÅɓġČɓÁÅýɓˍêã°ÏÅɓ)ĜúýČāɓ Õãã°ÏÅāɓÏÅÓóýÅêȸɓ

Von der Rezeption und der Taverne aus haben Sie  

einen weiten Panoramablick auf das Dorf und die umlie-

ÏÅêÁÅêɓ@ďÏÅãȳɓ»ÕāɓġČéɓTÅÅýȳɓÁ°āɓÅćĖ°ɓāÕÅ»ÅêɓLÕãðéÅćÅýɓ

ÅêćÎÅýêćɓãÕÅÏćȸɓLãÅÕêÅɓ<°āāÅêɓā¼Óã´êÏÅãêɓāÕ¼ÓɓÓÕêČêćÅýȳɓ

»ÕāɓÓÕêɓġČýɓā¼ÓóêÅêɓLÕý¼ÓÅɓÁÅāɓ.ðýÎÅāȸ 

 

Cyprus Villages wurde 1987 von Sofronis Potamitis  

ÏÅÏýďêÁÅćȸɓ2ýɓýÅāć°ČýÕÅýćÅɓéÕćɓĕÕÅãɓNÕÅ»ÅɓÁÕÅɓĕÅýã°āāÅêÅêɓ

lćÅÕêÓ´ČāÅýɓÕéɓ.ðýÎȳɓÁÕÅɓÁÅýɓN°êÁÎãČ¼ÓćɓġČéɓ[úÎÅýɓ 

geÎ°ããÅêɓĖ°ýÅêȸɓ2ýɓéó¼ÓćÅɓāðɓÁÕÅɓã´êÁãÕ¼ÓÅɓ<ÅÏÅêɓ 

ĖÕÅÁÅý»ÅãÅ»ÅêɓČêÁɓāÅÕêÅêɓ<´āćÅêɓÅÕêɓ°ČćÓÅêćÕā¼ÓÅāɓ 

2ýãÅ»êÕāɓÅýéóÏãÕ¼ÓÅêȸ 

 

 

Kur/Hausprogramm 

ˍããÅɓLČýāãÅÕćÅýBêêÅêɓĖÅýÁÅêɓĕðêɓČêāɓéÕćɓÏýóĆćÅýɓlðýÏɈ

Î°ãćɓ°ČāÏÅĖ´ÓãćɓČêÁɓġÅÕ¼ÓêÅêɓāÕ¼ÓɓÁČý¼ÓɓÓðÓÅɓeýðÎÅāāÕɈ

ðê°ãÕć´ćɓ°Čāȸ So sind beispielsweise unsere Yogalehren-

den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-

lehrenden in Deutschland (BDY).  

 

 
 

.°ýď»ÅýɓÓÕê°ČāɓÓ°»ÅêɓČêāÅýÅɓLČýāãÅÕćÅýBêêÅêɓ2ýÎ°ÓɈ

rung in der Leitung von Gruppen und der Vermittlung 

ĕðêɓy»ČêÏāúý°áćÕáÅêȸɓ¡Õ¼ÓćÕÏ ist neben einer sehr  

ÓðÓÅêɓÎ°¼ÓãÕ¼ÓÅêɓgČ°ãÕÎÕá°ćÕðêɓÎďýɓČêāɓ°»Åýɓĕðýɓ°ããÅéɓ

°Č¼ÓɓÁÕÅɓúÅýāóêãÕ¼ÓÅɓˍČāāćý°ÓãČêÏɓÁÅýɓLČýāãÅÕćÅýBêêÅêȳɓ

da diese Ebene unserer Meinung nach ebenfalls wichtig 

ÎďýɓÅÕêɓÏÅãČêÏÅêÅāɓČêÁɓĖðÓãćČÅêÁÅāɓlÅéÕê°ýɓÕāćȸɓ 

Das Kursprogramm findet an sechs Tagen jeweils 4 

lćČêÁÅêɓāć°ććȸɓy»ãÕ¼ÓÅýĖÅÕāÅɓĖÕýÁɓÁÕÅɓy»ČêÏāġÅÕćɓ°ČÎɓ

zwei Einheiten aufgeteilt. 
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Materialien wie Yogamatten, Decken und Meditations-

áÕāāÅêɓĖÅýÁÅêɓBÓêÅêɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓÏÅāćÅããćȸɓ2āɓÏÕ»ćɓ

ġĖÅÕɓy»ČêÏāý´ČéÅɓÕéɓ.ðýÎȸɓ.ÅýɓÅÕêÅɓ»ÅÎÕêÁÅćɓāÕ¼h ober-

halb der Rezeption und der andere ist etwas weiter  

ČêćÅêɓÕéɓ.ðýÎȸɓlÕÅɓã°ČÎÅêɓġČɓ;ČĆɓÅćĖ°ɓÎďêÎɓTÕêČćÅêȸɓ.Åýɓ

h°ČéɓÕāćɓÕêɓÅÕêÅýɓ°ãćÅêɓTďÓãÅɓČêćÅýÏÅ»ý°¼Óćȸ 

Wohnen 

Es gibt unterschiedliche Appartements, die im ganzen 

Dorf verteilt sind. Alle sind in uriÏÅêɓlćÅÕêÓ´ČāÅýêɓ 

ČêćÅýÏÅ»ý°¼Óćȸɓ¡´ÓýÅêÁɓBÓýÅýɓ§ðÏ°-Woche werden Sie 

ê°¼ÓɓTóÏãÕ¼ÓáÅÕćɓāÅÓýɓġÅêćý°ãɓ°êɓÁÅêɓ»ÅÕÁÅêɓeððã- 

2»ÅêÅêɓÁÅāɓ.ðýÎÅāɓČêćÅýÏÅ»ý°¼ÓćȳɓÕêɓÁÅýɓU´ÓÅɓÁÅýɓ 

hÅġÅúćÕðêȸɓˍããÅɓˍúú°ýćÅéÅêćāɓĕÅýÎďÏÅêɓď»ÅýɓÅÕêÅɓĕðããɓ

°ČāÏÅāć°ććÅćÅɓLď¼ÓÅȳɓÅÕêɓl¼Óã°ÎġÕééÅý und ein Bade-

ġÕééÅýȸɓ;ďýɓBÓýÅêɓúýÕĕ°ćÅêɓhď¼áġČÏɓÏÅÓóýćɓġČɓßÅÁÅéɓ

Appartement entweder ein Balkon, eine Terrasse oder 

ÅÕêɓBêêÅêÓðÎȸɓ.ÕÅɓ¬ÕééÅýɓāÕêÁɓ°ČĆÅýÁÅéɓéÕćɓLãÕé°°êɈ

ã°ÏÅȳɓ@°êÁćď¼ÓÅýêɓČêÁɓ¡NˍUɓ°ČāÏÅāć°ććÅćȸ 

 

 
 

.ÕÅɓˍúú°ýćÅéÅêćāɓāÕêÁɓÅÕêÎ°¼ÓɓÏÅÓ°ãćÅêȳɓĕÅýÎďÏÅêɓaber 

ď»ÅýɓÁÅêɓêóćÕÏÅêɓLðéÎðýćɓČêÁɓĖČêÁÅýā¼ÓóêÅɓTó»Åãȳɓ

ÁÕÅɓãÕÅ»Åĕðããɓ°ČāÏÅĖ´ÓãćɓĖČýÁÅêȸɓBêɓßÅÁÅéɓ¬ÕééÅýɓāćÅÓćɓ

ÅÕêɓˍÁ°úćÅýɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸɓlðããćÅêɓlÕÅɓéÅÓýɓ»ÅêóćÕÏÅêȳɓ

empfiehlt es sich einen eigenen Adapter mitzubringen.  

 

Zu Ihrer Erfrischung stehen Ihnen zwÅÕɓeððãāɓġČýɓ ÅýÎďɈ

gung, die in 2-5 Gehminuten zu erreichen sind. Die  

Sonnenliegen mit Sonnenschirmen laden ein, in Ruhe 

ein Buch zu lesen. 

 

 

 

<ÅêÕÅĆÅê 

lÕÅɓÅýÓ°ãćÅêɓĖ´ÓýÅêÁɓBÓýÅýɓ§ðÏ°-Reise eine Halbpen-

āÕðêȸɓ.°āɓ;ýďÓāćď¼áā»ČÎÎÅćɓÕāćɓāÅÓýɓýÅÕ¼ÓÓ°ãćÕÏɓČêÁɓ 

bietet fast alles, was das Herz begehrt. Verschiedene 

(ýðćāðýćÅêȳɓÅÕêÅɓÏýðĆÅɓˍČāĖ°Óãɓ°êɓ[»āćȳɓ[ãÕĕÅêȳɓ;Åć°ȳɓ

Halloumi, Joghurt, Honig, Tee, Kaffee und vieles mehr 

āć´ýáÅêɓlÕÅɓÎďýɓÁÅêɓq°Ïȸɓˍéɓˍ»ÅêÁɓÅýÓ°ãćÅêɓlÕÅɓÅÕêɓ

Drei-<´êÏÅɓTÅêďȳɓ°ČÎɓ¡Čêā¼Óɓ°Č¼ÓɓÏÅýêÅɓĕÅÏÅćarisch. 

Die regionalen Zutaten werden frisch verarbeitet und 

ā¼ÓÅêáÅêɓBÓêÅêɓáČãÕê°ýÕā¼ÓÅɓ<ÅêďāāÅɓÁÅýɓBêāÅãɓ¬ĜúÅýêȸɓ

Vegetarische und vegane Verpflegung sind kein Prob-

ãÅéɓČêÁɓ°Č¼Óɓ°ČÎɓvêĕÅýćý´ÏãÕ¼ÓáÅÕćÅêɓá°êêɓê°¼Óɓ 

Absprache eingegangen werden.  

 

Die Mahlzeiten werden Ihnen in der Taverne gereicht. 

Von dort aus haben Sie einen herrlichen Blick auf das 

gesamte Dorf. Abends weht hier eine angenehme Brise, 

āðɓÁ°āāɓlÕÅɓÓÕÅýɓÏÅéďćãÕ¼ÓɓÁÅêɓˍ»ÅêÁɓ°ČāáãÕêÏÅêɓã°āāÅêɓ

áóêêÅêȸ 
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Umgebung 

Die Mittelmeer-Insel Zypern hat sehr viel zu bieten. 

Landschaftlich ist die Insel dabei sehr unterschiedlich, je 

ê°¼ÓÁÅéɓð»ɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÕéɓUðýÁÅêɓðÁÅýɓÕéɓlďÁÅêɓÁÅýɓBêāÅãɓ

»ÅÎÕêÁÅêȸɓBéɓUðýÁÅêɓÎÕêÁÅêɓlÕÅɓã°êÏÅɓĖÅÕĆÅȳɓá°ýÕ»Õá´ÓêɈ

ãÕ¼ÓÅɓl°êÁāćý´êÁÅȳɓĖðÓÕêÏÅÏÅêɓÁÅýɓlďÁÅêɓÅćĖ°āɓćý°ÁÕɈ

tioneller und urspýďêÏãÕ¼ÓÅýɓÕāćȸɓ@ÕÅýɓÏÕ»ćɓÅāɓĕÕÅãÅɓ(ÅýÏɈ

ÁóýÎÅýɓġČɓÅêćÁÅ¼áÅêɓČêÁɓÅ»ÅêÎ°ããāɓĖČêÁÅýā¼ÓóêÅɓ

áãÅÕêÅɓ(Č¼ÓćÅêȸɓ.Åýɓê´¼ÓāćÅɓlćý°êÁȳɓÁÅýɓ<ðĕÅýêðýɑāɓ

Beach, ist etwa zehn Minuten Autofahrt entfernt. Ihnen 

werden drei Strandtransfers in der Woche angeboten. 

Der Strandabā¼ÓêÕććɓÏÅÓóýćɓÁÅéɓ(ýČÁÅýɓĕðêɓlðÎýðêÕāɓ

eðć°éÕćÕāɓČêÁɓāðɓáóêêÅêɓlÕÅɓÕêɓāÅÕêÅýɓ@ðćÅã°êã°ÏÅɓÁÕÅɓ

Sonnenliegen und Schirme kostenfrei nutzen und es 

āÕ¼ÓɓČêćÅýɓÁÅêɓl¼Ó°ććÅêɓāúÅêÁÅêÁÅêɓ(´ČéÅêɓÏÅéďćãÕ¼Óɓ

machen.  

 

 
 

Tipp: Ein kleiêÅāɓlćď¼áɓĕðýɓÁÅéɓ<ðĕÅýêðýāɓ(Å°¼Óɓ»ÅÎÕêɈ

det sich der Kalymnos Beach. Diesen erreichen Sie in 

einem 20-éÕêďćÕÏÅêɓlú°ġÕÅýÏ°êÏɓČêÁɓáóêêÅêɓāðɓêð¼Óɓ

einen weiteren Strandabschnitt kennenlernen.  

 

Lernen Sie die Insel kennen und unternehmen Sie  

unterschiedliche AuāÎãďÏÅȸɓ¡ÕÅɓĖ´ýÅɓÅāɓġČéɓ(ÅÕāúÕÅãɓ

mit einem Ausflug zu einer Ziegenfarm, auf der Sie  

Á°»ÅÕɓġČāÅÓÅêɓáóêêÅêȳɓĖÕÅɓÁÅýɓćý°ÁÕćÕðêÅããÅɓ@°ããðČéÕ-

L´āÅɓÓÅýÏÅāćÅããćɓĖÕýÁȸɓˍêɓÁÅýɓhÅġÅúćÕðêɓáóêêÅêɓlÕÅɓāÕ¼Óɓ

°Č¼Óɓ;°Óýý´ÁÅýɓ°ČāãÅÕÓÅêȳɓČéɓÁÕÅɓvéÏÅ»ČêÏɓ°ČÎɓÅÕÏÅêÅɓ

Faust kennenzulernen. Auf Zypern gibt es zahlreiche 

ˍČāÏý°»ČêÏāāć´ććÅêȸɓ2ÕêÅɓÁ°ĕðêɓÕāćɓêČýɓÅćĖ°ɓǫǨɓˍČćðɈ

minuten entfernt ɇ Kourion. Von dem gut erhaltenen 

Amphitheater haben Sie einen wundervollen Ausblick 

°ČÎɓÁÅêɓlćý°êÁɓČêÁɓÁ°āɓćďýáÕā»ã°ČÅɓTÕććÅãéÅÅýȸɓ.ÕÅāÅɓ

zauberhafte Kulisse werden Sie nicht so schnell  

vergessen.  

 

 

 

 
 

Ein weiteres Highlight ist ein Besuch von Lefkara, einem 

áãÅÕêÅêɓ(ÅýÏÁðýÎȳɓÁ°āɓ»Åá°êêćɓÕāćɓÎďýɓlÕã»ÅýĖ°ýÅêɓČêÁɓ

lćÕ¼áÅýÅÕÅêȸɓT°êɓāÕÅÓćɓðÎćɓêð¼Óɓ´ãćÅýÅɓ.°éÅêɓ°ČÎɓÁÅêɓ

lćý°ĆÅêɓāÕćġÅêȳɓÁÕÅɓqÕā¼ÓÁÅ¼áÅêɓāćÕ¼áÅê und diese ver-

kaufen. Ein Besuch von Kalavassos, einem weiteren 

Bergdorf nur 10 Minuten mit dem Auto entfernt, lohnt 

vor allem abends. Mittags ist der Ort recht verschlafen, 

aber am Abend erwacht er zum Leben, wenn die Einhei-

mischen in den Tavernen am Dorfplatz zu Abend essen. 

@ÕÅýɓÅýãÅ»ÅêɓlÕÅɓ°ããć´ÏãÕ¼ÓÅɓNÅ»ÅêɓÁÅýɓ¬ĜúýÕðćÅêȵ 

Enthaltene Leistungen 

Flughafentransfer im PKW oder Kleinbus von / zum 

;ãČÏÓ°ÎÅêɓN°ýê°á°ɓɄā°éāć°ÏāɓßÅɓǪěɓć´ÏãÕ¼Óɓ°éɓˍê- und 

ˍ»ýÅÕāÅć°ÏɓġČɓÎÅāćÏÅãÅÏćÅêɓ¬ÅÕćÅêɅɓȱɓǯɓy»Åýê°¼ÓćČêÏÅêɓ

im geteilten Appartement, vorbehaltlich Gegenbuchung 

ȱɓ@°ã»úÅêāÕðêɓɄ;ȳɓˍȳɓĖ°ÓãĖÅÕāÅɓĕÅÏÅć°ýÕā¼ÓɅ 

Wahlleistungen 

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmer finden Sie auf 

unserer Webseite unter:  

www.neuewege.com/0CYH0100  

ȱɓ;ãČÏɓ°»ɓBÓýÅéɓÏÅĖďêā¼ÓćÅêɓˍ»ÎãČÏÓ°ÎÅêɓ 

  (Preis auf Anfrage) 

ȱɓhÅÕāÅĕÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓɄeýeis auf Anfrage) 

Termine und Preise 

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie auf 

unserer Website unter:  

www.neuewege.com/0CYH0100 

Teilnehmerzahl 

TÕêÁÅāćÅêāɓǮȳɓÓó¼ÓāćÅêāɓǪǨ 

Reisedauer 

8 Tage 

http://www.neuewege.com/0CYH0100
www.neuewege.com/0CYH0100
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Praktische Hinweise 

Atmosfair / Anreise / Transfers 

TÕćɓÏČćÅéɓ<ÅĖÕāāÅêɓýÅÕāÅêȵɓ.ÕÅɓÅêćāć°êÁÅêÅɓ)[Ȝ-Emis-

sion Ihres Fluges nach Larnaka wurde von NEUE WEGE 

Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair kompen-

siert. .°āɓ<ÅãÁɓĖÕýÁɓÕêɓÅÕêɓĕðêɓ°ćéðāÎ°ÕýɓČêćÅýāćďćġćÅāɓ

Projekt investiert, um dieselbe Menge an Kohlendioxid 

einzusparen, die durch den Flug entsteht. Nach dem 

Erdbeben in Nepal 2015 haben die Mitglieder des forum 

°êÁÅýāɓýÅÕāÅêɓÁ°āɓeýðßÅáćɓɍUÅČÅɓ2êÅýÏÕÅɓÎďýɓUÅú°ãɎɓÕêāɓ

Leben gerufen, in das nun alle Kompensationszahlun-

ÏÅêɓÎãÕÅĆÅêȳɓČéɓÁÅêɓ¡ÕÅÁÅý°ČÎ»°ČɓUÅú°ãāɓã°êÏÎýÕāćÕÏɓġČɓ

ČêćÅýāćďćġÅêȸɓlðɓĖÅýÁÅêɓeýÕĕ°ćÓ´ČāÅýêȳɓl¼ÓČãÅêȳɓLý°êɈ

kenstationen etc. verbrauchsarme Technologien zur 

 ÅýÎďÏČêÏɓÏÅāćÅããćȳɓÁÕÅɓÎďýɓÅÕêÅɓýÅāāðČý¼Ånsparende 

Versorgung mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen 

und auch zur Verbesserung der Lebensbedingungen 

ÎďÓýÅêȸɓ°ćéðāÎ°ÕýɓÕāćɓĕðéɓqy ɓġÅýćÕÎÕġÕÅýćɓČêÁɓĖÕýÁɓã°ČɈ

fend kontrolliert.  

 

 
  

Anreisen 

Tochni ist nur etwa 30 Minuten vom Flughafen Larnaka 

entfernt. Gerne vermitteln wir Ihnen einen passenden 

;ãČÏɓ°»ɓBÓýÅéɓÏÅĖďêā¼ÓćÅêɓˍ»ÎãČÏÓ°ÎÅêȸɓ ðêɓN°ýê°á°ɓ

;ãČÏÓ°ÎÅêɓĖÕýÁɓā°éāć°ÏāɓġĖÅÕé°ãɓć´ÏãÕ¼ÓɓġČýɓvêćÅýɈ

áČêÎćɓČêÁɓġČýď¼áɓÅÕêɓl°ééÅãćý°êāÎÅýɓ°êÏÅ»ðćÅêȸɓ(ÕććÅɓ

fragen Sie uns nach den konkreten Zeiten! 

  

Tipp: Wir empfehlen die Buchung eines Mietwagens ab 

ÁÅéɓ;ãČÏÓ°ÎÅêɓN°ýê°á°ȳɓČéɓÁÕÅɓĖČêÁÅýā¼ÓóêÅêɓˍČāɈ

flugsziele in der Umgebung individuell zu erkunden. 

Gerne erstellen wir Ihnen ein passendes Angebot. 

 

Bitte beachten Sie, dass auf der Insel Linksverkehr 

herrscht! 

 

Sonstiges  

 Åýã´êÏÅýČêÏÅêɓČêÁɓÕêÁÕĕÕÁČÅããÅɓˍČÎÅêćÓ°ãćÅɓāÕêÁɓ°ČÎɓ

ˍêÎý°ÏÅɓ°Č¼ÓɓÁÕýÅáćɓď»ÅýɓU2v2ɓ¡2<2ɓ»Č¼Ó»°ýȸ 

Einreisebestimmungen / Sicherheit 

Die Insel Zypern ist seit dem Jahr 1974 faktisch geteilt. 

Die international anerkannte Republik Zypern liegt im 

lďÁćÅÕãɓÁÅýɓBêāÅãɓČêÁɓÏÅÓóýćɓāÅÕćɓǪǨǨǬɓġČýɓ2Čýðú´Õā¼ÓÅêɓ

vêÕðêȸɓ.ÅýɓUðýÁćÅÕãɓÁÅýɓBêāÅãɓĖÕýÁɓȻqďýáÕā¼ÓÅɓhÅúČ»ãÕáɓ

Nordzypern" genannt und ist durch eine Demarkations-

ãÕêÕÅɓĕðéɓlďÁćÅÕãɓ°»ÏÅćýÅêêćȸɓUČýɓÁÕÅɓqďýáÅÕɓÅýáÅêêćɓÁÅêɓ

von ihr besetzten Nordteiãɓ°ãāɓÅÕÏÅêāć´êÁÕÏÅêɓlć°°ćɓ°êȸɓ

EU-(ďýÏÅýɓČêÁɓl¼ÓĖÅÕġÅýɓlć°°ćā»ďýÏÅýɓáóêêÅêɓéÕćɓ 

ÅÕêÅéɓÏďãćÕÏÅêɓeÅýāðê°ã°ČāĖÅÕāɓðÁÅýɓÅÕêÅéɓÏďãćÕÏÅêɓ

Reisepass in die Republik Zypern sowie in den Nordteil 

der Insel einreisen. Ein Wechsel vom Nordteil in den 

lďÁćÅÕãɓɄČêÁɓČéÏÅáÅÓýćɅɓÕāćɓÎďýɓ2v-(ďýÏÅýɓéÕćɓÏďãćÕÏÅéɓ

hÅÕāÅÁðáČéÅêćɓ°êɓÁÅêɓĕðýÏÅāÅÓÅêÅêɓy»ÅýÏ´êÏÅêɓ

ɄȻ)ýðāāÕêÏȻɅɓúýð»ãÅéãðāɓéóÏãÕ¼Óȸɓ 

  

lÅÕćɓÁÅéɓǪǮȸǨǮȸǪǨǩǪɓāÕêÁɓLÕêÁÅýÅÕêćý´ÏÅɓÕêɓÁÅéɓhÅÕāÅɈ

ú°āāɓÅÕêÅāɓ2ãćÅýêćÅÕãāɓêÕ¼ÓćɓéÅÓýɓÏďãćÕÏȸɓKÅÁÅāɓLÕêÁɓ 

»ÅêóćÕÏćɓÅÕêɓÅÕÏÅêÅāɓˍČāĖÅÕāÁðáČéÅêćȸɓ@ÕÅýġČɓġ´ÓãćɓÅÕêɓ

eigener (Kinder-) Reisepass, ein Kinderausweis nach  

altem Muster, Personalausweis oder Europapass.  

  

Sicherheitshinweise 

Durch die faktische Zweiteilung der Insel wird die  

eČÎÎÅýġðêÅɓġĖÕā¼ÓÅêɓÁÅéɓUðýÁÅêɓČêÁɓÁÅéɓlďÁÅêɓÁÅýɓ

Insel von UN-Einheiten kontrolliert. Diese Pufferzone ist 

éÕãÕć´ýÕā¼ÓÅāɓlúÅýýÏÅ»ÕÅćȳɓĖÅāÓ°ã»ɓġČɓ ðýāÕ¼Óćɓ»ÅÕɓ 

ˍêê´ÓÅýČêÏÅêɓ°êɓÁÕÅɓeČÎÎÅýġðêÅɓÏÅý°ćÅêɓĖÕýÁȸɓUÕ¼Óćɓ

Čê»ÅÁÕêÏćɓ°ãāɓāðã¼ÓÅɓ°ČāÏÅĖÕÅāÅêÅɓéÕãÕć´ýÕā¼ÓÅɓ2ÕêýÕ¼ÓɈ

tungen und das dort geltende Fotografier-Verbot soll-

ten unbedingt respektiert werden.  

  

.ÕÅɓLýÕéÕê°ãÕć´ćāý°ćÅɓÕêɓ¬ĜúÅýêɓÕāćɓÏÅýÕêÏȸɓ.°ɓÁÕÅɓ<ÅÎ°Óýɓ

ĕðêɓq°ā¼ÓÅêÁÕÅ»āć°ÓãɓÕêɓqðČýÕāćÅêġÅêćýÅêɓðÁÅýɓÏýðĆÅêɓ

lć´ÁćÅêɓÎ°āćɓď»Åý°ããɓýÅ¼ÓćɓÓð¼ÓɓÕāćȳɓÅéúÎÕÅÓãćɓÅāɓāÕ¼Óɓ

ÓÕÅýɓÁ°āɓ<ÅãÁɓ°éɓ»ÅāćÅêɓÕééÅýɓ°éɓLóýúÅýɓġČɓćý°ÏÅêȸɓBÓýɓ

Flugticket und Ihren Ausweis lassen Sie am besten in 

Ihrer Unterkunft. 

  

Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

°ČÎɓÁÅýɓ@ðéÅú°ÏÅɓÁÅāɓˍČāĖ´ýćÕÏÅêɓˍéćÅāȸ 
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Gesundheit und Impfungen 

.Åýɓ<ÅāČêÁÓÅÕćāÁÕÅêāćɓÁÅāɓˍČāĖ´ýćÕÏÅêɓˍéćÅāɓÅéúɈ

fiehlt generell immer den Schutz gegen Tetanus, Diph-

therie, Polio, Influenza, Pertussis und Hepatitis A. Bei 

N°êÏġÅÕć°ČÎÅêćÓ°ãćÅêɓď»ÅýɓĕÕÅýɓ¡ð¼ÓÅêɓðÁÅýɓ»ÅāðêÁÅɈ

ren Risiken auch Hepatitis B, Tollwut und Typhus. Aktu-

ÅããÅɓBêÎðýé°ćÕðêÅêɓÎÕêÁÅêɓlÕÅɓ°ČÎɓÁÅýɓlÅÕćÅɓÁÅāɓˍČāĖ´ýɈ

tigen Amtes.  

  

Ihre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit dem  

ˍČāã°êÁāáý°êáÅêā¼ÓÅÕêɓČêÁɓÁÅýɓ2Čýðú´Õā¼ÓÅêɓLý°êɈ

kenversicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenversiche-

rungsschutz ist oft allerdings nicht ausreichend. Es wird 

daher angeraten, eine Private Reisekrankenversiche-

ýČêÏɓČêÁɓÅÕêÅɓġČĕÅýã´āāÕÏÅɓhÅÕāÅýď¼áÓðãĕÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ

°»ġČā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓ 

  

Wichtige Medikamente 

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in aus-

reichender Menge mit. Sie sollten sich in Absprache mit 

Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke zusammen-

stellen. Wichtig sind Medikamente gegen Grippe, sowie 

Magen- ČêÁɓ.°ýéĕÅýāćÕééČêÏÅêȸɓl¼ÓďćġÅêɓlÕÅɓāÕ¼Óɓ

vor zu langer und intensiver Sonneneinstrahlung mit ei-

nem leichten Sonnenhut, einer guten Sonnenbrille und 

)ýÅéÅāɓÎďýɓÁÕÅɓNÕúúÅêɓČêÁɓ@°Čćȸɓ.ÅêáÅêɓlÕÅɓ°Č¼Óɓ°êɓÅÕɈ

nen ausreichenden Schutz vor Insektenstichen. Wer re-

ÏÅãé´ĆÕÏɓTÅÁÕá°éÅêćÅɓÅÕêêÅÓéÅêɓéČāāȳɓČêćÅýɓúāĜ¼ÓÕɈ

schen oder physischen Krankheiten leidet, sollte vor 

Abreise seinen Hausarzt konsultieren. 

Mitnahmeempfehlungen 

¡ÕýɓÅéúÎÅÓãÅêɓBÓêÅêɓãÅÕ¼ÓćÅɓČêÁɓ»ÅüČÅéÅɓLãÅÕÁČêÏɓÎďýɓ

ÁÕÅɓy»ČêÏāÅÕêÓÅÕćÅêɓéÕćġČ»ýÕêÏÅêȸɓˍČĆÅýÁÅéɓÅÕêɓãÅÕ¼ÓɈ

ćÅāɓqČ¼ÓɓðÁÅýɓÅÕêÅɓýČćā¼ÓÎÅāćÅɓvêćÅýã°ÏÅɓÎďýɓBÓýÅɓ

y»ČêÏāé°ććÅȸɓ(ÕććÅɓÁÅêáÅêɓlÕÅɓ°êɓÅÕêÅêɓ°êÏÅéÅāāÅêÅêɓ

Sonnenschutz sowie Sonnenbrille und eine Kopfbede-

ckung.  

ˍČĆÅýÁÅéɓÅéúÎÕÅÓãćɓāÕ¼ÓɓÎÅāćÅāɓl¼ÓČÓĖÅýáȳɓÎďýɓÅĕÅêćČɈ

ÅããÅɓ¡°êÁÅý°ČāÎãďÏÅȸɓ.Čā¼ÓÏÅãɓČêÁɓlÓ°éúððɓĖÅýÁÅêɓ

BÓêÅêɓÕéɓ@ðćÅãɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓÏÅāćÅããćȸ 

  

<Åú´¼á»ÅāćÕééČêÏÅêɓÎďýɓBÓýÅêɓ;ãČÏȲɓ 

.ÕÅɓ<Åú´¼áÏýÅêġÅɓãÕÅÏćɓêðýé°ãÅýĖÅÕāÅɓ»ÅÕɓ20 kg pro 

eÅýāðêȸɓ.ÕÅāÅɓáóêêÅêɓ°»ÅýɓßÅɓê°¼ÓɓˍÕýãÕêÅɓĕ°ýÕÕÅýÅêȸɓ

(ÕććÅɓ»Å°¼ÓćÅêɓlÕÅɓÁÕÅɓ<Åú´¼á»ÅāćÕééČêÏÅêɓÁÅýɓßÅĖÅÕɈ

ligen Fluggesellschaft. 

¡´ÓýČêÏɓȾɓeðāćɓȾɓqÅãÅáðééČêÕá°ćÕðê 

.ÕÅɓN°êÁÅāĖ´ÓýČêÏɓÕéɓlďÁćÅÕãɓÁÅýɓBêāÅãɓÕāćɓÁÅýɓ2ČýðȸɓlÕÅɓ

brauchen also kein Geld zu ć°Čā¼ÓÅêȸɓlÕÅɓáóêêÅêɓ°êɓ

den meisten Bankautomaten mit Ihrer EC- oder Kredit-

karte Bargeld abheben. Im Nordteil bezahlt man mit  

ćďýáÕā¼ÓÅýɓNÕý°ȸɓ¡ÅêêɓlÕÅɓÅÕêÅêɓˍČāÎãČÏɓÕêɓÁÅêɓUðýÁÅêɓ

é°¼ÓÅêȳɓéďāāÅêɓlÕÅɓ°»ÅýɓáÅÕêɓ<ÅãÁɓĖÅ¼ÓāÅãêȳɓÅāɓĖÕýÁɓ

°Č¼ÓɓÁÅýɓ2Čýðɓ°ãāɓ¡´ÓýČng akzeptiert. Banken sind in 

der Regel wochentags von 08:30 - 12:00 Uhr und am 

Nachmittag von 16:00 - ǩǰȲǨǨɓvÓýɓÏÅóÎÎêÅćȸɓ 

  

Post  

lÕÅɓéó¼ÓćÅêɓBÓýÅêɓNÕÅ»ÅêɓġČÓ°ČāÅɓÅÕêÅɓeðāćá°ýćÅɓā¼ÓÕɈ

¼áÅêȹɓ.ÕÅɓéÅÕāćÅêɓeðāć´éćÅýɓāÕêÁɓÕêɓÁÅýɓhÅúČ»ãÕáɓ¬ĜɈ

pern Montag-Freitag von 07:30 - ǩǫȲǨǨɓvÓýɓÏÅóÎÎêÅćȸɓBêɓ

ÁÅêɓÏýóĆÅýÅêɓlć´ÁćÅêɓāÕêÁɓāÕÅɓ°Č¼Óɓê°¼ÓéÕćć°ÏāɓÏÅóÎÎɈ

êÅćȸɓ(ýÕÅÎé°ýáÅêɓáóêêÅêɓlÕÅɓÕêɓÁÅêɓeðāć´éćÅýêɓðÁÅýɓ

auch im Supermarkt kaufen.  

  

Telekommunikation 

Bêɓ¬ĜúÅýêɓÏÕ»ćɓÅāɓêð¼ÓɓĕÅýéÅÓýćɓóÎÎÅêćãÕ¼ÓÅɓqÅãÅÎðêġÅãɈ

len. In Kiosken oÁÅýɓlČúÅýé´ýáćÅêɓÅýÓ°ãćÅêɓlÕÅɓÁÕÅɓ 

ġČÏÅÓóýÕÏÅêɓqÅãÅÎðêá°ýćÅêȸɓTÕćɓÁÅéɓ¡ÅÏÎ°ããɓÁÅýɓhðɈ

aming-<Å»ďÓýÅêɓáóêêÅêɓlÕÅɓ°»ÅýɓéÅÕāćɓ°Č¼ÓɓéÕćɓBÓýÅéɓ

Mobiltelefon zum Inlandstarif telefonieren oder Nach-

richten versenden. Sprechen Sie am besten vorher mit 

Ihrem Netzanbieter. Die Landesvorwahl von der Repub-

lik Zypern ist 00357. Wenn Sie von Zypern nach 

.ÅČćā¼Óã°êÁɓćÅãÅÎðêÕÅýÅêɓéó¼ÓćÅêȳɓĖ´ÓãÅêɓlÕÅɓ»ÕććÅɓÁÕÅɓ

ǨǨǬǱɓĕðýȳɓê°¼Óɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓǨǨǬǫɓČêÁɓÕêɓÁÕÅɓl¼ÓĖÅÕġɓ

0041. 

  

Internet 

BêćÅýêÅć¼°ÎÆāɓāÕêÁɓÕêɓ¬ĜúÅýêɓêÕ¼ÓćɓāÅÓýɓĕÅý»ýÅÕćÅćȸɓDie 

éÅÕāćÅêɓ@ðćÅãāɓČêÁɓ)°ÎÆāɓ»ÕÅćÅêɓéÕććãÅýĖÅÕãÅɓ°»ÅýɓáðāɈ

tenfreies WLAN an. 
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Zollbestimmungen 

;ďýɓÁÕÅɓhÅúČ»ãÕáɓ¬ĜúÅýêɓãÕÅÏÅêɓáÅÕêÅɓ»ÅāðêÁÅýÅêɓ 

Hinweise vor. Weitergehende Zollinformationen zur 

Einfuhr von Waren erhalten Sie bei der Botschaft Ihres 

Ziellandes. Nur dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche 

ˍČāáČêÎćɓÏÅÏÅ»ÅêɓĖÅýÁÅêȸɓ.ÕÅɓˍČāÎČÓýɓĕðêɓˍêćÕüČÕć´ćÅêɓ

aus dem Nordteil ist ausnahmslos verboten. Dies bein-

Ó°ãćÅćɓ°Č¼ÓɓlćÅÕêÅȳɓqðêāćď¼áÅȳɓ;ðāāÕãÕÅêɓČêÁɓ°ãćɓ°ČāāÅɈ

ÓÅêÁÅɓ<ÅÏÅêāć´êÁÅȸɓ 

 

 

Versicherung 

¡ÕýɓÅéúÎÅÓãÅêɓBÓêÅêɓÁýÕêÏÅêÁɓÅÕêÅɓhÅÕāÅýď¼áćýÕććāáðāɈ

ten- ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ°»ġČā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓlðɓāÕêÁɓlÕÅɓÎÕê°êġÕÅããɓ

ÏÅā¼ÓďćġćȳɓÎ°ããāɓlÕÅɓBÓýÅɓhÅÕāÅɓ°ČāɓÏČćÅéɓ<ýČêÁɓÁð¼Óɓ

êÕ¼Óćɓ°êćýÅćÅêɓáóêêÅêȸɓˍČĆÅýÁÅéɓÅéúÎÅÓãÅêɓĖÕýɓÁÅêɓ

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, damit 

lÕÅɓÕêɓBÓýÅéɓhÅÕāÅã°êÁɓ°»ÏÅāÕ¼ÓÅýćɓāÕêÁȸɓ.°ýď»ÅýɓÓÕê°Čāɓ

»ÅāćÅÓćɓÁÕÅɓTóÏãÕ¼ÓáÅÕćɓ»ÅÕɓ(ÅÁ°ýÎɓÅÕêÅɓhÅÕāÅÏÅú´¼á- 

und Soforthilfe- ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ°»ā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓ.ÕÅɓÏÅɈ

Ėďêā¼ÓćÅêɓ ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏÅêɓáóêêÅêɓlÕÅɓÅêćĖÅÁÅýɓÁÕýÅáćɓ

»ÅÕɓÁÅýɓ(Č¼ÓČêÏȳɓðÁÅýɓ°Č¼Óɓê°¼Óćý´ÏãÕ¼Óɓ»Åi NEUE 

¡2<2ɓ»Č¼ÓÅêȸɓlðɓáóêêÅêɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÏ°êġɓ»ÅýČÓÕÏćɓ°ČÎɓ

den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die 

Versicherungsbedingungen. 

 

 
 

Nebenkosten / Trinkgelder 

2āɓÕāćɓā¼ÓóêȳɓĖÅêêɓÁ°āɓÏÅā°éćÅɓqÅ°éɓĕðéɓlÅýĕÕ¼Åɓ»Õāɓ

ġČýɓLď¼ÓÅȳɓÁÅêɓhÅÕêÕÏČêÏāáý´ÎćÅêɓČêÁɓdem Hausmeis-

ćÅýɓÏãÅÕ¼Óé´ĆÕÏɓˍêćÅÕãɓ°éɓqýÕêáÏÅãÁɓÓ°ćȸɓ.°ÓÅýɓÅéúÎÅÓɈ

len wir das Trinkgeld am Ende Ihres Aufenthaltes an 

der Rezeption abzugeben oder Sie sammeln in der 

Gruppe und geben es gemeinsam ab. Wir empfehlen, je 

nach Zufriedenheit 25-ǫǭɓ2ČýðɓÎďýɓÁÕÅɓ¡oche einzupla-

nen. 

Umwelt 

Nachhaltigkeit im Haus:  

Bei dieser Reise kommen Sie schnell in Kontakt mit der 

ÅÕêÓÅÕéÕā¼ÓÅêɓ(ÅĕóãáÅýČêÏɓÕêɓqð¼ÓêÕɓČêÁɓáóêêÅêɓāðɓ

éÅÓýɓď»ÅýɓÁ°āɓNÅ»ÅêɓČêÁɓÁÕÅɓLČãćČýɓÁÅýɓ¬ĜúýÕðćÅêɓ 

erfahren. 

  

Nachhaltigkeit auf Reisen:  

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann 

ÓÅãÎÅêɓÁÕÅɓê°ćďýãÕ¼ÓÅêɓhÅāāðČý¼ÅêɓġČɓā¼ÓðêÅêȸɓ¡°āāÅýɓ

ČêÁɓ2ãÅáćýÕġÕć´ćɓāÕêÁɓÕêɓĕÕÅãÅêɓN´êÁÅýêɓÅÕêɓáê°úúÅāɓ<Čćȸɓ

Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressour-

¼ÅêɓČêćÅýāćďćġÅêɓlÕÅɓÅÕêÅɓê°¼ÓÓ°ãćÕÏÅɓ2êćĖÕ¼áãČêÏȸɓ 

  

.°ɓÁÕÅɓTďããćýÅêêČêÏɓÕêɓÁÅêɓ<°āćã´êÁÅýêɓðÎćé°ãāɓêÕ¼Óćɓ

ÁÅêɓÁÅČćā¼ÓÅêɓ ÅýÓ´ãćêÕāāÅêɓÅêćāúýÕ¼ÓćȳɓāðããćÅêɓlÕÅɓÁ°Ɉ

ý°ČÎɓ°¼ÓćÅêȳɓāðɓĖÅêÕÏɓTďããɓĖÕÅɓéóÏãÕ¼ÓɓġČɓúýðÁČġÕÅýÅêȸɓ

@ÕÅý»ÅÕɓáóêêÅêɓā¼ÓðêɓÅÕêɓú°°ýɓáãÅÕêÅɓl¼ÓýÕććÅɓāÅÓýɓÓÕãÎɈ

reich sein! 

  

Wenn Sie Batterien und aêÁÅýÅɓÓÅÕáãÅɓˍ»Î´ããÅɓêÕ¼Óćɓĕðýɓ

Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-

ã°êÁɓêÅÓéÅêȳɓĕÅýéÅÕÁÅêɓlÕÅɓÅÕêÅɓČêêóćÕÏÅɓ(Åã°āćČêÏɓ

ÁÅāɓ<°āćã°êÁÅāȸɓ(ÅÕéɓ2Õêá°ČÎɓáóêêÅêɓlÕÅɓÁČý¼ÓɓÁÕÅɓTÕćɈ

ê°ÓéÅɓÅÕêÅāɓlćðÎÎ»ÅČćÅãāɓÁÅêɓ<Å»ý°Č¼Óɓĕðêɓeã°āćÕáćďɈ

ćÅêɓČéÏÅÓÅêȸɓlðɓáónnen Sie helfen, das Plastikaufkom-

men zu reduzieren.  
  

 
 








