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Resedetalls

Zypern
Cyprus Villages:
Yoga Urlaub bei Freunden in Tochni

Reiseverlauf

0 Gastfreundschaft der Zyprioten erleben
5801 °bd»AebCeAbgChaduibala g :
svyauydel a0uOAb (AyT Aoyl AybOébTOCCcAaeAAy
Kur/Hausprogramm

daApLCyaaAbcAyBeeAepEAyAAens
acbe°Cal AE" Oa¢pbCeAbgAdwnbelden
° & O ¢So il be@@iedsweise unsere Yogalehren-

den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-
lehrenden in Deutschland (BDY).

-
o

ox
D

Allgemeine Beschreibung

Verbringen Sie lhren Yogav y a° C» b Oé b AOé A ¢p
wOAeb( Ayl Adyi bOéb-GuAyencCe ’
avuuOApbCeApi Aéd¢calOwuOADb_cédau
¢caCyOaeCambBebAOeAéenb@ i by
gen befindet sich das malerische Dorf Tochni.
.cyd»AybpOdec°CabbO°»AepCeaAyAblL

Im ganzn Dorf verteilt befinden sich die kleinen Stein- rung in der Leitung von Gruppen und der Vermittlung
O Cav%uOAeybAOADBgCPAAYD ea° T klbkGyY%Cah 20§ a windbalikld@indAddDi
Von der Rezeption und der Taverne aus haben Sie 03 0Aepnl °vuOadwubAepbgCe adl Oac°¢0Od

einen weiten Panoramablick auf das Dorf und die umlie- ° Cv,0p AOAbUAya6ea0wuOADb_Caacy° O
I AeAAeb@di Aayb»0abgCeébTAAY yhoeseEbeActubserdr Méirfing AthdbddBIR WidntgA ¥ b
Aecl AyecpbaOAi ¢ccbLEaAOEAD<° a3 ehA0OD T AEK2E REAUOLCAHEHIDAXYT
»0ab0OebgCybawndoéeAenL Oy ¥%OA pdskédprogiaimm Ardishn sechs Tagen jeweils 4

| ¢CeARebace cédby»aO%uOAYyEADAAD
Cyprus Villages wurde 1987 von Sofronis Potamitis zwei Einheiten aufgeteilt.
T ATydeAAcwb2ybyAac°  CyOAycApneéOcheOAapbNOA» AbAOADEAya°aale
| ¢A0e O CaAybbéb. oyl ybAOAbDAAYybN ATl aCwuOcbgCeéb[ ul Ayb
gel ~aalAéebE°yAedb2ybéonOéAbadobhAOAba eAaduOAD<AT Aéb
EOAAAy»AaA»AepnCeAbaAdOeAen< acAenbAdenc CécOAecbdavnOAab
2yaA»éeOabAyeéeol adOnohew
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Materialien wie Yogamatten, Decken und Meditations-
a0aahAepbEAyAAenBOeAenbgCyb A b
gEAOby»Cél ay CéAbOéb . Dopdr-db .
halb der Rezeption und der andere ist etwas weiter i
CechenbOénb. oyl bl OAba°Cil Aéeb ¢
heCébOacbhbOenbAbeAyb°achAenTd

Es gibt unterschiedliche Appartements, die im ganzen
Dorf verteilt sind. Alle sindinuii Aé bl ¢ AOe 0" C4
CecAyl A»y° %uO¢ dbb Wobhe AedderbIeOy |
e°uObTOol a0w0aAO¢cbhaAdbybghecy°an® A

2»AReAepAAab. 6yIAabCecAylA»V°%O\V ODebAAybU OABDAAYD
hAgAucOoemwb_aaAb_uu°ycAéAecabeAyi di Aepbd»AypbAdDeAbesaan
°Cal Aac® ¢cAcAbLdvabdgnBAdde bl LOADAY O& & K ¢\ & b E-Reise AikeAallipéy Ay b § &
gOeéAydb: dybBOYyAebuyBe° cAeBRPIBDHET BPADSPEEFHBRAKAEACDOA
Appartement entweder ein Balkon, eine Terrasse oder bietet fast alles, was das Herz begehrt. Verschiedene
AdebBeeAeOsl db. OAb-066AybhaOdREAQEAPARROEAOEADI 4@EADs £AE° O
a° T Aypb@ eA¢dwnOAyenbceAb i N_ ubalgugi Rgwt Horigh TegpKaffee und vieles mehr

ac’ yéAébl OAbT dybAAébqg°1 dob_éb _
Drei-< * IAbTAedyb°Clb|Ceam|§alOb° 1/4C
Die regionalen Zutaten werden frisch verarbeitet und
awOAealAepnBOeAepnacCadecy OaviOAb<
Vegetarische und vegane Verpflegung sind kein Prob-
aAépCéeAb° CuOb° CibvesAycy T aodv
Absprache eingegangen werden.

€bA
8]

Die Mahlzeien werden lhnen in der Taverne gereicht.
Von dort aus haben Sie einen herrlichen Blick auf das

gesamte Dorf. Abends weht hier eine angenehme Brise,
adobA°aabl OAbOOAybT Aéd¢cadvobAA
aoeelew

.O0Apb_uu°cycAéAecanbade Apabedel
d»AybAAebeocOl AebLéeTéyébC

Abeb_A°ac¢cAybgCyb Ayl dicCel d:)
empfiehlt es sich einen eigenen Adapter mitzubringen.

Zu lhrer Erfrischung stehen lhnen 2k Ob e 38344 b ¢ ﬁ\\g
gung, die in 25 Gehminuten zu erreichen sind. Die =
Sonnenliegen mit Sonnenschirmen laden ein, in Ruhe f)%
ein Buch zu lesen.
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Die MittelmeerInsel Zypern hat séir viel zu bieten.
Landschaftlich ist die Insel dabei sehr unterschiedlich, je

e6°10AAépd»bl OAbaduObOEDBUBY /&1 Aab
» Al Oe AAewbBébUBdYAARAepnT OeAAe “0eéd
a0uOADlI ceAacy éAAybEsOOET A 3

tionellerundurspy dé 1 4 0% O0Ay b Oa ¢ b @O A
Aoyl AybgChAecAAvnaAenCeAbA»
aaAdeAp( CubOcAedb. Aybe wubacd/
Beach, ist etwa zehn Minuten Autofahrt entfernt. Ihnen
werden drei Strandtransfers in der Woche angeboten. . & & .
Der Strandata 40 é O¢é ¢ b 1 AOoychAeb( yCAAybeéebI o1 y6e0ab

esc°ebcOabCeAbasbaceeAenl Ok fided A@ﬁagﬁt)Stfeu@ééslkravorﬂéfkaﬂaﬁeme‘fnoA b

Sonnenliegen und Schirme kostenfrei nutzen und es daalhdbeAepn(Ayi Adyli ybA°ab»Aaceeéec
a0%0bCecAybAAenl %0  ccAebatheDhaR,ADRE &b A8 fé'lbé\@d&@@@léq?fébéa
machen. | ¢y° CAepbaldégheybAdddiesedar.OAA Y4

kaufen. Ein Besuch von Kalavassos, einem weiteren

Bergdorf nur 10 Minuten mit dem Auto entfernt, lohnt

vor allem abends. Mittags ist der Ort recht verschlafen,

aber am Abend erwacht er zum Leben, wenn die Einhei-
mischen in den Tavernen am Dopfatz zu Abend essen.
@0AybAyaA»Aenl OAp°aac 1 a0%u0OAb

Flughafentransfer im PKW oder Kleinbus von / zum

:aCl O0°1 AebpN°eyecachbbacéuad°l abR
_»yAbaA¢ i bgChl Aaci AaAl ¢Aeb-A
im geteilten Appartement, vorbehaltlich Gegenbuchung

ob@ a»ulhéeadoéepy; yb_ybE° OaEADa

Tipp:Einklee Aab| ¢ d%ab&5ybAAébh<d8Ayedyab(A°Ob»Al Oé 3

det sich der Kalymnos Beach. Diesen erreichen Sie in Aufpreise der unterschiedlichen Zimmer finden Sie auf
einem20-é6 Oed ¢ OT Aebl u° gOAyT ° el bnéeledwebstite dnfeh a0 b é d %Ob
einen weiteren Strandabschnitt kennenlernen. www.heuewege.com/0CYH0100

6b; aCib°»bBOyAénT AEdéanOcAén._
Lernen Sie die Insel kennen und unternehmen Sie (Preis auf Anfrage)

unterschiedliche A T & di Adb i OADE  yAbAadHAeHA ADpaiGkddugs)e i bbey

mit einem Ausflug zu einer Ziegenfarm, auf der Sie

A° »AObgCaAOAébééééAéybEGAbA. Hiptw AH00eAaaAb@ aa0Ceé 0
“aAbOAyI AacAaachOyAd)b éebAAybhAgAucbOoenaceeAenl OAbaduo

° C1/4Ob .o 0yy ARAyb°c CaaAdOAeyn BE Beﬁ‘@el(tﬁr‘\%@r?t%@r@ dnd preisg findeq §ie guk A p

Faust kenrenzulernen. Auf Zypern gibt es zahlreiche unserer Website unter:

Caly°e»Beiaac céAemb20eAbANEENEYCWeRecMQEYHOROR o f o kp 6 5 3

minuten entfernt g Kourion. Von dem gut erhaltenen

Amphitheater haben Sie einen wundervollen Ausblick

"CibAAEDI ¢y°eAbCEADA  abCdy4@aRARCARTEEGHBSAbEDRe QMDD

zauberhdte Kulisse werden Sie nicht so schnell

vergessen.

8 Tage
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http://www.neuewege.com/0CYH0100
www.neuewege.com/0CYH0100

Pr&tische Hinwelse

TO¢CbT CcAéb<AEOaalAeby AGaidkeéenb A@&béé é&af:‘éé AkeRe ApDe AOe OACAa

sion Ihres Fluges nach Larnaka wurde von NEUEWEGE _ é1y° 1T Ab° CuObAOyAac¢bd»AybU2v?2
Seminare und Reisen zu 100 % bei atmosfair kompen-
siet.. °ab<AAADEOYADOEDADEDE S & BAEEDalnOnodSchhy@c dégcAab

Projekt investiert, um dieselbe Menge an Kohlendioxid
einzusparen, die durch den Flug entsteht. Nach dem
Erdbeben in Nepal 2015 haben die Mitglieder des forum

Die Insel Zypern ist seit dem Jahr 1974 faktisch geteilt.
Die international anerkannte Republik Zypa liegt im

°éAAyabyAéaAébA°abeyaaﬁaeﬁLB&8§§§§§yﬁ8 éaQGEAb'AOA_C?
Leben gerufen, in das nun alle Kompensationszahlun- Odéd U6yAc _Oa AAY bBeaAa
I Aepbl aOACAeybpCénbAAen; OAAAYy J\“E‘?Z¥Pe”&%eﬂaﬂuU“%'atﬁ'“‘ckl%ﬂef%mﬁrka&%?r;gc';b
CécAyacdecghe bl 6bEAyAAebeyao‘eoé E& E)?é)?@f?/ié)ébéé)igfyd&é}fgd
kenstationen etc. verbrauchsarme Technologien zur \éongl&hr b;sletzten[;(()é\rcgea b L ; %2 A gé A ; g IC ¢ oe fCO;

Ayl di Ceibi Aac¢Aaacénsdakrdd b i dA%e§ I X ac%%ii 74eﬁ\ya6e 50 CAEAR

Versorgung mit Strom, Licht und Warmwasser sorgen

und auch zur Verbesserung der Lebensbedingungen Reisepass in d|e Republik Zypern sowie in den Nordteil

1 dOyAedb°céeda I°OybOacbeéeb8am%§@mw%F%W%%am&wm%%%%nAb?

fend kontrolliert.

e
A 5% By Wil Adywb&G¢ b I da
hAbaAAsacCéAecheepbpARAepnedsyi AaAQl
vg)yosaabel gAbuyd»aAhéasabeéeodl ad
| AOCbAAED QI DKIhQKk QbabeAbL Oeé A
uacaabAbelAanz2acAyecAdaane OubéD
»AReocOl ¢cbAOebADIARE Md@OBy g KbaA
eigener (Kinder) Reisepass, ein Kinderausweis nach
altem Muster, Personalausweis oder Europapass.

R

Q)

Sicherheitshinweise

Durch die faktische Zweiteilung der Insel wird die
eCiTAygeoeApgEOanOAebAAebUdY AA
Insel von UN Einheiten kontrolliert. Diese Pufferzone ist

¢ 0adb¢c ybawOAabl tAyyi A»OACyYybEA

Anreisen _éé’OAyCé'I'Aéb°ébAOAbeCTTAygéé
Tochni ist nur etwa 30 Minuten vom Flughafen Larnaka Cé» AAGéiT ¢b°aabasanOAb° Cai AECA
entfernt. Gerne vermitteln wir lhnen einen passenden tungen und das dort geltende FotografierVerbot soll-

:8Cib°»bBOyAébl AEde awOé Aé b tep lngediigtespeltiertwprden.e b N°y é° a° b
:aCl 6°1 AepEOyAbacéac i abgEADé°~abce 1 a0%u0ObgCybvecAyd
aCel ¢phCeAbgCydvuabAhdenl ceéeAadOpdsiOARPRE® E0L 8aKkE GAOOEOAKUA
fragen Sie uns nach den konkreten Zeiten! edsebqg°avnOhAeAOA»ac°0ab0ebqaCyO
¢ AcAebi°aébd»Ay°aabyAvuOéhoOs
Tipp: Wir empfehlen die Buchung eines Mietwagensab OOAybA° ab<AaAb° éb»ARacAéenbOééAy
AAéb; aCi O° T AéebN°ye- acyhb Cé b Kldgicketude e PhaswetsdassAneSte antlzegten in
flugsziele in der Umgebung individuell zu erkunden. Ihrer Unterkunft.
Gerne erstellen wir Thnen ein passendes Angebot.
Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie
Bitte beachten Sie, dass auf der Insel Linksverkehr cCibAAypb@séAu°T AbARab_CakE” y¢C
herrscht!
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yAAépAéul OACa¢cphaldwnlObl AacA
bi°éeAAy°Caladi Abb. CawlOl Aa
ebOeb@cAabgCyb Ayl diceib

<At wwa»ARacdééecCel Aepl dybBOyAéb
. 0Ap<Au" wmalyAegApadlkgpdeoyé- a
eAyaoséewmb. OAaAbasceeAen° »AybRAD
(O6¢cAb»A°vu0¢cAenl OApbAOAD<AG" wa
ligen Fluggesellschaft.

. OAbN°éAAaE OyCeéei bOébl dAcADED
brauchen also kein Geldzé¢ ° Ca uxOAée bl OAbaodeé
den meisten Bankautomaten mit Ihrer E@der Kredit-

. Ayb<AaCeAOAOcaAOAeachbAAabD kdn@Bargdidabhbd® bn Nérdteh BebahiEnad mit

fiehlt generell immer den Schutz gegen Tetanus, Diph- ¢cdyaldavuOAybNOy°> wbj Aeenl OABAOD
therie, Polio, Influenza, Pertussis und Hepatitis A. Bei é°vOAeybédaalAenl OAp° »AypbaAde
N°eel gAdc°Cl AecO°achebd»Aybe@hph ARy 6 A Eigabdtem BiedgnEh I

ren Risiken auch Hepatitis B, Tollwut und Typhus. Aktu-  der Regel wochentags von 08:30- 12:00 Uhr und am
AaaAbBeéeloyéccOoelhAeni OeAAeb INQ};Mtt‘ég:},Bnblé\;dbykq I\?A‘(CRébA/Eé@ﬁba' MR.6CG 3 B A% M
tigen Amtes.

é
b

Post
Ihre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit dem | OAbéownOcAenpBOyAebNOA»AebgCO®
_CaaceAaayceaheanOA0enCeAb AR pEY DRDEAVAARRbLYESEE ¢cAyba
kenversicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenversiche-  pern Montag Freitag von 07:30-k ¢ YK Kbv Oy bi A6 T 1
rungsschutz ist oft allerdings ncht ausreichend. Eswird  AAéepi yo CAyAebl ¢ AcAepabdeAba C)A

daher angeraten, eine Private Reisekrankenversiche- eAcwb(yOAT écyahenaoeelAenl OAp QG
yCéibpCeAbAbeAbgCeAya aaldl A@dtrﬁtégﬁétrﬁémta(@ﬁg@é AyadwOAyCelb
°»gCawbalbACAée wb

Telekommunikation
Wichtige Medikamente Beb-GuAyebi O»¢chAhabednObeAyeéAd
Nehmen Sie bitte Inre gewohnten Medikamente in aus-  |en. In Kioskend Ay b1 CuAy é vy a (; AepAy O° a
reichender Menge mit. Sie sollten siclmiAbsprache mit gCl Aoy Oi AebqgAaAl oeacycAhAembTO

Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke zusammen-  aming< A» d Oy AébaocéeéelAeéebp | OAb° »Aybé
stellen. Wichtig sind Medikamente gegen Grippe, sowie  Mobiltelefon zum Inlandstarif telefonieren oder Nach-

Magenn Cé Ab. °yéeAyacOeéCel Aé dbricherkddnde. BirconkbSie@mt Bten vorher mit

vor zu langer und intensiver Sonneneinstrahlung mit ei-  |hrem Netzanbieer. Die Landesvorwahl von der Repub-

nem leichten Sonnenhut, einer gutersonnenbrille und lik Zypern ist 00357. Wenn Sie von Zypern nach

) yAéeAabl dybAOABNOUUAEDCeAD @QACE dBOAG e ABRIAQAD SEBARYAGDAGIO
nen ausreichenden Schutz vor Insektenstichen. Werre- KK QDb &dyybée° uObraéAyyAOuObKKGE
T Aaé COIbTAAOa°éAecApAOeeAombAeneCaaybhCecAybuaGunolds

schen oder physischen Krankheiten leidet, sollte vor

Abreise seinen Hausarzt konsuigren. Internet

BééA)’/éA(’:l/4°T/Eébé@éAb@éEDieGl]Ayéb

¢AbacAepbp@cAaabCeAn) °1 £ab» OA¢
 OybAéal AdaAebBOeAenahonoe FEESATANCY cAcAbLaABACET b1 dy b
AOAby»CeT aABEOABOCAEDEOEgC»y Oei Aecb CCAyAAGDAOEDEADYOI
¢AabqCuObdAAYbABOEADY Céanol AacAbvecAyaci Abli dybBOYAb
y»Cé'I' éé"(’:éAcbb(OééAbAAééAébl OApcepbAdelAenceil Aé¢AaalheAed

Sonnenschutz sowieSonnenbrille und eine Kopfbede-
ckung.
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. dybAOAbhAUC»a04ab-GuAyebalRuhdbnéhaeloshbadrhpAcnni Aac éc
Hinweise vor. Weitergehende Zollinformationen zur gCybLd%uOAYybAAEDhh AdéréHais@és- aay 1
Einfuhr von Waren erhalten Sie bei der Botschaftlhres ¢ Ay b1 aA0wu0Oé” COIi b_ecAdab° ébqyl
Ziellandes. Nur dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche  len wir das Trinkgeld am Ende lhres Aufenthaltes an
_Caacel ¢bl AT A»ARepEAy AAe b . Gk Rezeption abDgebed ddérfSie samBeinth@eér” ¢ Aé b

aus dem Nordteil ist ausnahmslos verboten. Dies bein- Gruppe und geben es gemeinsam ab. Wir empfehlen, je
O0°acA¢chb° CulObl ¢AOeAybqgdeéac diyachiAufiedenided 258 OB 2 6 ¢ & Bobhet girirdpA-L B a A 3
ORe AAb <Al Aeac¢” e AAdb nen.

Nachhaltigkeit im Haus:

Bei dieser Reise kommen Sie schnell in Kontakt mit der

Abe OAbGe bawOAepn(AeoaaAyCeipdeéenp
éAOybd»AybA°abNA»AepbCeAbAOADBL
erfahren.

Nachhaltigkeit auf Reisen:

Jeder nochso kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann
OAal AepAOAbée°¢dyadOwbOAéepbhAaas
CéeApb2ahacy0bgdb¢c ¢habOeApOenbeOAa
Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressour-
wAebCéecAyacdcghAenl OAbAdeAnpe- v

i OybAeéal ACaAebBOeAebAyOel ALApAGRATHARRIANEUEEY BOERARRD <
ten- AyaoO%uOAyCéib°»gCavla OAC Ay A0RKEGEAPA eBA bATijc} *2& @A & B p A
I AavnuOdeégeybl-aaabl OAbBBOYADKAGRAD ,6ZREGHASHERCHADBATEAD EG
e0wnbchb-ecyAcAepbasceehedb. CC%@A%%E&@%l&%%@&\%%%&@%%é&@% ba°°y
Abschluss einer Auslandskrankenversicherung,ammit reich sein!

| OAbOéebBOyAebhAbaAaceAb° »T1 AadOuOAycbhalOeAmb. yd»AybO0eé° Ca
»AacAOEDAOADTGT 80%0aA0€ED » AQhad SibdBathidhAdA ARY ADBADAAAKA T " &
und Soforthife- Ay a 0%OAy CeT b° »av0a Qf erisérgbh, soRdbr didddwieder mit nach Deutsch-
EdeawOcAeb AyaOwuOAyCel AebageehAdhhORRAGEEARRARBDAREA: R AC
»AObAAY Db (C%OCel yb3ARBUE® CLORALHQ6 k' chd @4RBxwh (AOeb2064a° Cib
i 2<2b»Cv%OAembl 6baceehenbl OARa@uRBADEABDALGOOL A A bAAG b
den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnendie ¢ A a p Cé 1 A (hAed 8@ Helfeim, dag Plastikaufkom-
Versicherungsbedingungen. men zu reduzieren.
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