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Reisedetails 
 

Italien 

Hotel Saalerwirt:  

Yoga-hÅÎČÏÕČéɓÎďýɓ2ýÓðãČêÏɓČêÁɓ2êćɈ

schleunigung 

Reiseverlauf 

ǒ Yoga mit Blick auf den Naturbadeteich 

ǒ Wohltuende Massagen im Natur SPA 

ǒ l¼Óé°¼áÓ°ÎćÅɓLý´ČćÅýáď¼ÓÅɓÏÅêÕÅĆÅê 

 

 
 

Allgemeine Beschreibung 

Lauschen lÕÅɓÁÅéɓ<Åā°êÏɓÁÅýɓ óÏÅãȳɓÁÕÅɓÕêɓÁÅêɓ(°ČéɈ

ĖÕúÎÅãêɓČéɓÁÕÅɓ¡ÅććÅɓġĖÕćā¼ÓÅýêɓČêÁɓÏÅêÕÅĆÅêɓlÕÅɓÁÅêɓ

zarten Glockenklang der nahe gelegenen Wallfahrtskir-

che! Das Hotel Saalerwirt umgibt eine ganz besondere 

ˍćéðāúÓ´ýÅȸɓ@ÕÅýɓáóêêÅêɓlÕÅɓĖÕýáãÕ¼Óɓ°»ā¼Ó°ãćÅêɓČêÁɓ

entschleunigen. 

 

 

  

.°āɓ@°ČāɓÏÅÓóýćɓġČɓÁÅêɓ´ãćÅāćÅêɓ<°āćÓ´ČāÅýêɓÕéɓlďÁćÕɈ

roler Raum. Tradition spielt hier eine wichtige Rolle, die 

aktiv lebendig gehalten wird. So zieren beispielsweise 

[ýÕÏÕê°ãć´ÎÅãČêÏÅêɓ°Čāɓ¬Õý»ÅêÓðãġɓāÅÕćɓǩǯǫǨɓÁÕÅɓlćČ»Åɓ

des Hauses. Das HauúćÏÅ»´ČÁÅɓāć°ééćɓ°ČāɓÁÅéɓǩǫȸɓ

Jahrhundert und beherbergt die Rezeption, das Restau-

rant und die Veranda. Im oberen Stockwerk befinden 

sich die Classic- und einige Landhauszimmer. Das 

Stammhaus wurde geschmackvoll restauriert und mit 

modernen Elementen aufgewertet. Die teilweise antiken 

Deko-lćď¼áÅɓġÅČÏÅêɓĕðêɓÅÕêÅýɓćý°ÁÕćÕðêāýÅÕ¼ÓÅêɓ 

Herkunft.  

 

.ÕýÅáćɓÏÅÏÅêď»Åýɓĕðéɓlć°ééÓ°ČāɓãÕÅÏćɓÁ°āɓ<´āćÅÓ°Čāȳɓ

in dem einige weitere Landhauszimmer untergebracht 

sind. Von dort aus hat man direkten Zugang in den Gar-

ten mit dem Badeteich. Im Garten befindet sich auch das 

Appartement-Haus, wo die Suiten untergebracht sind. 

Dieser Neubau steht aber in keinster Weise im Wider-

āúýČ¼ÓɓġČéɓČýāúýďêÏãÕ¼ÓÅêɓ)Ó°ý°áćÅýɓÁÅāɓ<°āćÓðÎÅāȸ 

Kur/Hausprogramm 

Alle KursleiterInnen werden von uns mit ÏýóĆćÅýɓlðýÏɈ

Î°ãćɓ°ČāÏÅĖ´ÓãćɓČêÁɓġÅÕ¼ÓêÅêɓāÕ¼ÓɓÁČý¼ÓɓÓðÓÅɓeýðÎÅāāÕɈ

ðê°ãÕć´ćɓ°ČāȸɓlðɓāÕêÁɓ»ÅÕāúÕÅãāĖÅÕāÅɓČêāÅýÅɓ§ðÏ°ãÅÓýÅêɈ

den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-

lehrenden in Deutschland (BDY).  

.°ýď»ÅýɓÓÕê°ČāɓÓ°»ÅêɓČêāÅýÅɓLČýāãÅÕćÅýBêêÅê Erfah-

rung in der Leitung von Gruppen und der Vermittlung 

ĕðêɓy»ČêÏāúý°áćÕáÅêȸɓ¡Õ¼ÓćÕÏɓÕāćɓêÅ»ÅêɓÅÕêÅýɓāÅÓýɓ 

ÓðÓÅêɓÎ°¼ÓãÕ¼ÓÅêɓgČ°ãÕÎÕá°ćÕðêɓÎďýɓČêāɓ°»Åýɓĕðýɓ°ããÅéɓ

°Č¼ÓɓÁÕÅɓúÅýāóêãÕ¼ÓÅɓˍČāāćý°ÓãČêÏɓÁÅýɓLČýāãÅÕćÅýBêêÅêȳɓ

da diese Ebene unserer Meinung nach ebenfalls wichtig 

ÎďýɓÅÕêɓÏÅãČêÏÅêÅāɓČêÁɓĖðÓãćČÅêÁÅāɓlÅéÕê°ýɓÕāćȸɓ.°āɓ

Kursprogramm findet an sechs Tagen jeweils 3,5 -  

ǬɓlćČêÁÅêɓāć°ććȸɓy»ãÕ¼ÓÅýĖÅÕāÅɓĖÕýÁɓÁÕÅɓy»ČêÏāġÅÕćɓ 

auf zwei Einheiten aufgeteilt.  

 

.ÅýɓĖČêÁÅýā¼ÓóêÅɓ§ðÏ°-Raum befindet sich direkt am 

Natur-SPA im Garten des Hauses. Mit zwei Panorama-

ÎÅêāćÅýêɓÓ°»ÅêɓlÕÅɓÓÕÅýɓÅÕêÅêɓā¼ÓóêÅêɓ(ãÕ¼áɓÕêɓÁÅêɓ<°ýɈ

ćÅêȸɓ(ÅÕɓÏČćÅéɓ¡ÅććÅýɓá°êêɓßÅɓê°¼Óɓ<ýČúúÅêÏýóĆÅɓ°Č¼Óɓ

Áý°ČĆÅêɓÕéɓ<°ýćÅêɓÏÅď»ćɓĖÅýÁÅêȸɓT°ćÅýÕ°ãÕÅêɓĖÕÅɓ§ðÏ°Ɉ

é°ććÅêȳɓ.Å¼áÅêȳɓLÕāāÅêȳɓ(ãó¼áÅɓČêÁɓ<ČýćÅɓāćÅÓÅêɓBÓnen 

ġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸɓ¡ÅêêɓlÕÅɓBÓýÅɓÅÕÏÅêÅȳɓÁÕ¼áÅýÅɓT°ććÅɓ

éÕć»ýÕêÏÅêɓéó¼ÓćÅêȳɓáóêêÅêɓlÕÅɓÁÕÅāɓê°ćďýãÕ¼ÓɓÏÅýêÅɓ

machen.  
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Im Natur-SPA steht Ihnen eine finnische Sauna zur Ver-

ÎďÏČêÏȳɓÁÕÅɓéÕćɓÕÓýÅéɓćýð¼áÅêÅêɓLãÕé°ɓÁÅêɓLýÅÕāã°ČÎɓ°êɈ

ýÅÏćȸɓBêɓÁÅýɓLý´ČćÅýā°Čê°ɓÅýĖ°rtet Sie ein besonders 

angenehmes Dufterlebnis und im Aromadampfbad ge-

êÕÅĆÅêɓlÕÅɓÅÕêÅɓÎÅČ¼ÓćÅɓ¡´ýéÅȳɓ»ÅÕɓǬǭɓɇ ǭǭɓʍ)ȸɓq´ÏãÕ¼Óɓ

werden hier unterschiedliche Saunarituale und Auf-

ÏďāāÅɓ°êÏÅ»ðćÅêȸɓBêɓÁÅêɓ»ÅÕÁÅêɓhČÓÅý´ČéÅêɓéÕćɓÁÕýÅáɈ

ćÅéɓ(ãÕ¼áɓÕêɓÁÅêɓ<°ýćÅêɓáóêêÅêɓSie nach dem Sau-

ê°Ï°êÏɓÅêćāú°êêÅêȸɓ¬Čā´ćġãÕ¼ÓɓĖÅýÁÅêɓĖðÓãćČÅêÁÅɓ

Massagen und Behandlungen angeboten, die Sie optio-

ê°ãɓ»Č¼ÓÅêɓáóêêÅêȸɓ 

 

 
 

Tipp: <ÅêÕÅĆÅêɓlÕÅɓê°¼ÓɓÅÕêÅéɓÅêćāú°êêćÅêɓq°ÏɓÕéɓ

SPA-Bereich ein erfrischendes Bad im Naturbadeteich 

oder machen Sie eāɓāÕ¼Óɓ°ČÎɓÅÕêÅýɓÁÅýɓÏÅéďćãÕ¼ÓÅêɓ 

Liegen auf dem Holzsteg bequem.  

 

Sollten Sie eine Reise mit inkludierten Wanderungen 

ÏÅ»Č¼ÓćɓÓ°»Åêȳɓéó¼ÓćÅêɓĖÕýɓlÕÅɓÁ°ý°ČÎɓ°ČÎéÅýáā°éɓ

é°¼ÓÅêȳɓÁ°āāɓÁÕÅɓ¡°êÁÅýČêÏÅêɓ°»Ó´êÏÕÏɓĕðêɓÁÅýɓ 

Wetterlage sind und gegebenenfalls angepasst werden 

áóêêÅêȸɓBÓýÅɓLČýāãÅÕćČêÏɓāČ¼ÓćɓÁÕÅɓā¼ÓóêāćÅêɓhðČćÅêɓ

ÎďýɓlÕÅɓÓÅý°ČāȸɓlðããćÅêɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÅÕêÅêɓq°ÏɓˍČāġÅÕćɓÏóêɈ

êÅêɓĖðããÅêȳɓáóêêÅêɓlÕÅɓÁÕÅɓ¡°êÁÅýČêÏÅêɓ°Č¼Óɓ°ČāÎ°ãɈ

len lassen. Folgen Sie einfach Ihrem eigenen Rhythmus. 

  

 

 

Wohnen 

Im Hotel Saalerwirt stehen Ihnen unterschiedliche  

¬ÕééÅýá°ćÅÏðýÕÅêɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸɓ.ÕÅɓClassic Zimmer 

ãÕÅÏÅêɓÕéɓlć°ééÓ°ČāɓČêÁɓĕÅýÎďÏÅêɓćÅÕãĖÅÕāÅɓď»Åýɓ 

ÅÕêÅêɓ@ðãġÎČĆ»ðÁÅêȸɓ¬ČéɓqÅÕãɓāÕêÁɓāÕÅɓéÕćɓqÅúúÕ¼Ó»ðɈ

ÁÅêɓ°ČāÏÅāć°ććÅćɓČêÁɓĕÅýÎďÏÅêɓď»ÅýɓÅÕêÅêɓlďÁ»°ãáðêȸɓɓ 

 

 
 

Die Landhaus Zimmer ĕÅýÎďÏÅêɓ°ããÅɓď»ÅýɓÅÕêÅêɓ@ðãġɈ

ÎČĆ»ðÁÅêȸɓ¬ČéɓqÅÕãɓÓ°»ÅêɓlÕÅɓÅÕêÅɓqÅýý°āāÅɓðÁÅýɓÅÕêÅêɓ

lďÁ»°ãáðêȸɓ 

 

Die Suiten befinden sich im Neubau direkt im Garten. 

.ÕÅɓ¬ÕééÅýɓāÕêÁɓÎďýɓˍããÅýÏÕáÅýɓ°ČāÏÅýÕ¼ÓćÅćɓČêÁɓāćý°ÓɈ

ãÅêýÅÁČġÕÅýćɓÏÅ»°ČćȸɓlÕÅɓāÕêÁɓéÕćɓlďÁćÕýðãÅýɓ¬Õý»ÅêÓolz 

°ČāÏÅāć°ććÅćɓČêÁɓĕÅýÎďÏÅêɓď»ÅýɓÅÕêÅêɓ@ðãġ»ðÁÅêɓāðĖÕÅɓ

Naturmatratzen.  

 

KÅÁÅāɓÁÅýɓ¬ÕééÅýɓĕÅýÎďÏćɓď»ÅýɓÅÕêÅêɓl°ć-TV, Telefon, 

l°ÎÅȳɓ;óÓêȳɓLðāéÅćÕáāúÕÅÏÅãɓČêÁɓÅÕêÅɓl°Čê°Ó°Čāɓ 

Tasche mit Sauna-@°êÁćď¼ÓÅýêȳɓ(°ÁÅé°êćÅãɓČêÁɓ

l¼Óã°úúÅêȸɓ.ÕÅɓlČÕćÅêɓĕÅýÎďÏÅêɓġČā´ćġãÕ¼Óɓď»ÅýɓÅÕêÅɓ

Teestation mit Minibar und einen Balkon. 
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.°āɓlć°ééÓ°ČāɓÕāćɓÁČý¼ÓɓÅÕêÅɓáãÅÕêÅɓlćý°ĆÅɓĕðéɓ<°ýɈ

ten, dem Landhaus und dem Natur-SPA getrennt. Damit 

Sie nicht im Bademantel zu Ihren Wellness-Anwendun-

ÏÅêɓď»ÅýɓÁÕÅɓlćý°ĆÅɓã°ČÎÅêɓéďāāÅêȳɓwurde das Stamm-

haus durch einen Kellergang mit dem Haupthaus ver-

bunden. 

<ÅêÕÅĆÅê 

ˍéɓ;ýďÓāćď¼áā»ČÎÎÅćɓ»ÕÅćÅćɓāÕ¼ÓɓBÓêÅêɓ°ããÅāɓĖ°āɓÁ°āɓ

Herz begehrt. Unterschiedliche Brotsorten, Joghurt, 

āÅã»āćɓÏÅé°¼ÓćÅɓT°ýéÅã°ÁÅêȳɓL´āÅȳɓLý´ČćÅýÎýÕā¼Óá´āÅȳɓ

Obstsalat, selbst ÏÅ»°¼áÅêÅýɓLČ¼ÓÅêȳɓÎýÕā¼ÓɓÏÅ»ýďÓćÅýɓ

L°ÎÎÅÅɓðÁÅýɓ°ČÎɓ¡Čêā¼Óɓ°Č¼Óɓ)°úúČ¼¼Õêðȸɓlðɓã´āāćɓÅāɓ

sich gut und vital in den Tag starten.  

 

Das Abendessen wird in den Zirbenstuben des Hauses 

eingenommen. Lassen Sie sich das Vier-<´êÏÅɓTÅêďɓ

ā¼ÓéÅ¼áÅêȵɓ¬ČÅýāćɓáóêêÅêɓlÕe sich am Salatbuffet  

»ÅÁÕÅêÅêȸɓ.ÕÅɓê´¼ÓāćÅêɓ<´êÏÅɓĖÅýÁÅêɓBÓêÅêɓÁ°êêɓ°éɓ

Tisch serviert.  

 

 
 

TÕćć°ÏāɓáóêêÅêɓlÕÅɓ°ČÎɓÁÅýɓˍČĆÅêćÅýý°āāÅɓÅÕêÕÏÅɓLãÅÕɈ

nigkeiten bestellen, oder einfach die herrliche Aussicht 

ÏÅêÕÅĆÅêȸ 

Umgebung 

Vom Hotel Saalerwirt aus haben Sie ÅÕêÕÏÅɓTóÏãÕ¼ÓáÅÕɈ

ćÅêȳɓÁÕÅɓýČÓÕÏÅɓČêÁɓĖČêÁÅýā¼ÓóêÅɓU°ćČýɓġČɓÏÅêÕÅĆÅêȸɓ

Mit dem Holiday-Pass, den Sie bei Ankunft im Hotel  

ÅýÓ°ãćÅêȳɓáóêêÅêɓlÕÅɓ°ããÅɓ(ČāāÅɓČêÁɓ¬ďÏÅɓÕêɓlďÁćÕýðãɓ

Ïý°ćÕāɓêČćġÅêɓČêÁɓÅýÓ°ãćÅêɓ2ýé´ĆÕÏČêÏÅêɓ»ÅÕɓ;ýÅÕġÅÕćɈ

einrichtungen. Mit dem Kron-Aktiv Programm wird 

BÓêÅêɓĖó¼ÓÅêćãÕ¼ÓɓÅÕêÅɓ(ÅýÏćðČýɓÕêɓÁÅêɓ.ðãðéÕćÅêȳɓÅÕêÅɓ

lć°ÁćÎďÓýČêÏɓÕêɓ(ýČêÅ¼áȳɓÅÕêÅɓLý´ČćÅýĖ°êÁÅýČêÏɓČêÁɓ

eine E-Bike Tour angeboten.  

 

 

 

 
 

.Åýɓê´¼ÓāćÏÅãÅÏÅêÅɓ[ýćɓÕāćɓlćȸɓNðýÅêġÅêȸɓ.°āɓ.ðýÎɓãÕÅÏćɓ

ÅćĖ°ɓǬɓáéɓÅêćÎÅýêćɓČêÁɓá°êêɓ°Č¼ÓɓġČɓ;ČĆɓerreicht wer-

ÁÅêȸɓ@ÕÅýɓáóêêÅêɓlÕÅɓÁČý¼ÓɓÁÅêɓ[ýćɓ»ČééÅãêɓČêÁɓÕêɓÅÕɈ

êÅéɓÁÅýɓ)°ÎÆāɓÁ°āɓqýÅÕ»ÅêɓÁÅýɓáãÅÕêÅêɓlć°Áćɓ»Åð»°¼ÓɈ

ten.  

 

Tipp: lÕÅɓáóêêÅêɓÁÕýÅáćɓÕéɓ@ðćÅãɓ2-(ÕáÅāɓéÕÅćÅêȸɓ;ďýɓÅÕɈ

nen halben Tag werden 15 Euro berechnet und ein gan-

zer Tag kostet 25 Euro. Ein 500 km langes, ebenes Netz 

aus Fahrradwegen wartet auf Sie.  

 

Sehr empfehlenswert ist auch ein Ausflug nach Brun-

eck. Von Mai bis Oktober findet hier freitags von 08:00 

ɇ 12:30 Uhr ein Bauernmarkt statt. Nur wenige Kilome-

ter entfernt liegt das Schloss Brune¼áȳɓÁ°āɓ°ČĆÅýÓ°ã»ɓ

ÁÅýɓlć°Áćɓ°ČÎɓÅÕêÅéɓ@ďÏÅãɓćÓýðêćȸɓ.ÕýÅáćɓÓÕêćÅýɓÁÅéɓ

Haus startet ein kleiner Wanderweg in Richtung 

Schloss. Der Hin- ČêÁɓhď¼áĖÅÏɓÁ°ČÅýćɓÅćĖ°ɓǪɓlćČêÁÅêȸ 

 

  
 

;°ããāɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÅÕêɓ»ÅāðêÁÅýÅāɓU°ćČýā¼Ó°ČāúÕÅãɓĖďêɈ

schen, empfehlen wir einen Ausflug zum Prager Wild-

āÅÅȸɓ.ÕÅāɓÕāćɓÁÅýɓÏýóĆćÅɓ(ÅýÏāÅÅɓÁÅýɓ.ðãðéÕćÅêȸɓ<ÅêÕÅɈ

ĆÅêɓlÕÅɓÅÕêÅêɓq°ÏÅā°ČāÎãČÏɓġČɓÁÕÅāÅéɓáý°ÎćĕðããÅêɓ[ýćȸ 
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Enthaltene Leistungen 

ǯɓy»Åýê°¼ÓćČêÏÅêɓÕéɓÏÅteilten Classic-Doppelzimmer 

éÕćɓÅÕÏÅêÅéɓ(°ÁȾ¡)ȳɓĕðý»ÅÓ°ãćãÕ¼Óɓ<ÅÏÅê»Č¼ÓČêÏɓȱɓ

@°ã»úÅêāÕðêɓɄ;ȳɓˍȽɓĖ°ÓãĖÅÕāÅɓĕÅÏÅć°ýÕā¼ÓɅɓȱɓǮ-ć´ÏÕÏÅýɓ

;ÅýÕÅêáČýāɓéÕćɓǬɓy»ČêÏāāćČêÁÅêɓúýðɓq°Ïɓȱɓ<ýČúúÅêãÅÕɈ

ćČêÏɓÁČý¼ÓɓÁÕÅɓU2v2ɓ¡2<2ɓLČýāãÅÕćČêÏɓȱɓ(ÅÏýďĆČêÏāɈ

ćýÅÎÎÅêɓȱɓU2v2ɓ¡2<2ɓBêÎðrmationsmaterial 

Wahlleistungen 

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien  

finden Sie auf unserer Webseite unter:  

www.neuewege.com/0ITH0900  

ȱɓ(°ÓêÎ°Óýá°ýćÅɓɄeýÅÕāɓ°ČÎɓˍêÎý°ÏÅɅ 

ȱɓhÅÕāÅĕÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ(Preis auf Anfrage) 

 

¬Čā´ćġãÕ¼ÓÅāɓ2êćÏÅãć 

Ortstaxe von 2,10 ɗɓúýðɓeÅýāðêɓȾɓúýðɓq°ÏɓɄĕðýɓ[ýćɓġČɓ

zahlen)  

 

Termine und Preise 

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie auf 

unserer Website unter: www.neuewege.com/0ITH0900 

Teilnehmerzahl 

TÕêÁÅāćÅêāɓǰȳɓÓó¼ÓāćÅêāɓǩǬ 

Reisedauer 

8 Tage 

 

http://www.neuewege.com/0ITH0900
www.neuewege.com/0ITH0900
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Praktische Hinweise 

Anreise / Transfers 

lÕÅɓáóêêÅêɓéÕćɓÁÅéɓ¬ČÏɓÏ°êġɓ»ÅüČÅéɓď»Åýɓ;ðýćÅġġ°ɓȾɓ

Franzenfeste bis nach St. Lorenzen fahren. Gerne bu-

¼ÓÅêɓĖÕýɓBÓêÅêɓÅÕêɓ(°ÓêćÕ¼áÅćɓÎďýɓÅÕêÅɓČéĖÅãćā¼ÓðɈ

nende An- und Abreise. Ab St. Lorenzen wird Ihnen am 

An- und Abreisetag ein kostenloser Shuttleservice zum 

Hotel angeboten. 

  

Urlaub ohne Auto: 

BêɓlďÁćÕýðãɓáóêêÅêɓlÕÅɓÁÕÅɓvéÏÅ»ČêÏɓ»ÅüČÅéɓČêÁɓ

stressfrei ohne Auto erkunden. Mit dem Holiday-Pass 

āćÅÓÅêɓBÓêÅêɓ(ČāāÅɓČêÁɓ¬ďÏÅɓáðāćÅêÎýÅÕɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸ 

  

 

Sonstiges  

 Åýã´êÏÅýČêÏāć°ÏÅɓČêÁɓ°Č¼ÓɓÕêÁÕĕÕÁČÅããÅɓˍČÎÅêćÓ°ãćÅɓ

Õéɓ@ðćÅãɓāÕêÁɓ°ČÎɓˍêÎý°ÏÅɓď»ÅýɓU2v2ɓ¡2<2ɓ»Č¼Ó»°ýȸ 

Einreisebestimmungen / Sicherheit 

EU-(ďýÏÅýɓČêÁɓl¼ÓĖÅÕġÅýɓlć°°ćā»ďýÏÅýɓáóêêÅêɓéÕćɓÅÕɈ

êÅéɓÏďãćÕÏÅêɓeÅýāðê°ã°ČāĖÅÕāɓðÁÅýɓÅÕêÅéɓÏďãćÕÏÅêɓhÅÕɈ

sepass nach Italien einreisen. 

  

lÅÕćɓÁÅéɓǪǮȸǨǮȸǪǨǩǪɓāÕêÁɓLÕêÁÅýÅÕêćý´ÏÅɓÕêɓÁÅéɓhÅÕāÅɈ

ú°āāɓÅÕêÅāɓ2ãćÅýêćÅÕãāɓêÕ¼ÓćɓéÅÓýɓÏďãćÕÏȸɓKÅÁÅāɓLÕêÁɓ»ÅɈ

êóćÕÏćɓÅÕêɓÅÕÏÅêÅāɓˍČāĖÅÕāÁðáČéÅêćȸɓ@ÕÅýġČɓġ´ÓãćɓÅÕêɓ

eigener (Kinder-) Reisepass, ein Kinderausweis nach al-

tem Muster, Personalausweis oder Europapass.  

  

Sicherheitshinweise 

Italien gilt im Allgemeinen als sicheres Reiseland. Da die 

Gefahr von Taschendiebstahl in Touristenzentren recht 

hoch ist, empfiehlt es sich hier das Geld am besten im-

éÅýɓ°éɓLóýúÅr zu tragen.  

  

Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

°ČÎɓÁÅýɓ@ðéÅú°ÏÅɓÁÅāɓˍČāĖ´ýćÕÏÅêɓˍéćÅāȸ 

Gesundheit und Impfungen 

.Åýɓ<ÅāČêÁÓÅÕćāÁÕÅêāćɓÁÅāɓˍČāĖ´ýćÕÏÅêɓˍéćÅāɓÅéúɈ

fiehlt generell immer den Schutz gegen Tetanus, Diph-

therie, Polio, Influenza, Pertussis und Hepatitis A. Bei 

N°êÏġÅÕć°ČÎÅêćÓ°ãćÅêɓď»ÅýɓĕÕÅýɓ¡ð¼ÓÅêɓðÁÅýɓ»ÅāðêÁÅɈ

ren Risiken auch Hepatitis B, Tollwut und Typhus. Aktu-

elle Informationen finden Sie auf der Webseite des Aus-

Ė´ýćÕÏÅêɓˍéćÅāȸɓ 

  

Ihre Krankenkasse hilft auch im Ausland mit dem Aus-

ã°êÁāáý°êáÅêā¼ÓÅÕêɓČêÁɓÁÅýɓ2Čýðú´Õā¼ÓÅêɓLý°êáÅêĕÅýɈ

sicherungskarte (EHIC). Dieser Krankenversicherungs-

schutz ist oft allerdings nicht ausreichend. Es wird da-

her angeraten, eine Private Reisekrankenversicherung 

ČêÁɓÅÕêÅɓġČĕÅýã´āāÕÏÅɓhÅÕāÅýď¼áÓðãĕÅýāÕ¼herung abzu-

ā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓ 

 

 
  

Wichtige Medikamente 

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in aus-

reichender Menge mit. Sie sollten sich in Absprache mit 

Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke zusammen-

stellen. Wichtig sind Medikamente gegen Grippe, sowie 

Magen- ČêÁɓ.°ýéĕÅýāćÕééČêÏÅêȸɓl¼ÓďćġÅêɓlÕÅɓāÕ¼Óɓ

vor zu langer und intensiver Sonneneinstrahlung mit ei-

nem leichten Sonnenhut, einer guten Sonnenbrille und 

)ýÅéÅāɓÎďýɓÁÕÅɓNÕúúÅêɓČêÁɓ@°Čćȸɓ¡ÅýɓýÅÏÅãé´ĆÕÏɓTÅÁÕɈ

kamente einnehmen muss, unter psychischen oder 

physischen Krankheiten leidet, sollte vor Abreise seinen 

Hausarzt konsultieren. 
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Mitnahmeempfehlungen 

¡ÕýɓÅéúÎÅÓãÅêɓBÓêÅêɓãÅÕ¼ÓćÅɓČêÁɓ»ÅüČÅéÅɓLãÅÕÁČêÏɓÎďýɓ

ÁÕÅɓy»ČêÏāÅÕêÓÅÕćÅêɓéÕćġČ»ýÕêÏÅêȸɓ(ÕććÅɓÁÅêáÅêɓlÕÅɓ°êɓ

ÅÕêÅêɓ°êÏÅéÅāāÅêÅêɓlðêêÅêā¼ÓČćġȸɓˍČĆÅýÁÅéɓÅéúɈ

fiehlt sich wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk, 

ÎďýɓÅĕÅêćČÅããÅɓ¡°êÁÅý°ČāÎãďÏÅȸɓlÅÕÎÅȳɓ.Čā¼ÓÏÅãɓČêÁɓ

lÓ°éúððɓĖÅýÁÅêɓBÓêÅêɓÕéɓ@°ČāɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓÏÅɈ

stellt.  

  

¡´ÓýČêÏɓȾɓeðāćɓȾɓqÅãÅáðééČêÕá°ćÕðê 

.ÕÅɓN°êÁÅāĖ´ÓýČêÏɓÕêɓBć°ãÕÅêɓÕāćɓÁÅýɓ2ČýðȸɓlÕÅɓéďāāÅêɓ

also kein Geld wechseln. Mit Ihrer EC-L°ýćÅɓáóêêÅêɓlÕÅɓ

an den meisten Bankautomaten Bargeld abheben.   

  

Post  

lÕÅɓéó¼ÓćÅêɓBÓýÅêɓNÕÅ»ÅêɓġČÓ°ČāÅɓÅÕêÅɓeðāćá°ýćÅɓā¼ÓÕɈ

cken? Das Hotel Saalerwirt stellt Ihnen auf den Zim-

mern eine Auswahl von drei Postkarten zur  ÅýÎďÏČêÏȸɓ

.ÕÅāÅɓáóêêÅêɓlÕÅɓ°êɓÁÅýɓhÅġÅúćÕðêɓ°»ÏÅ»ÅêȳɓĕðêɓĖðɓ

aus sie kostenlos versendet werden. 

  

Telekommunikation 

Die Landesvorwahl von Italien ist 0039. Wenn Sie von 

Bć°ãÕÅêɓê°¼Óɓ.ÅČćā¼Óã°êÁɓćÅãÅÎðêÕÅýÅêɓéó¼ÓćÅêȳɓĖ´ÓãÅêɓ

lÕÅɓ»ÕććÅɓÁÕÅɓǨǨǬǱɓĕðýȳɓê°¼Óɓ^āćerreich 0043 und in die 

Schweiz 0041. 

  

Internet 

BêćÅýêÅć¼°ÎÆāɓāÕêÁɓÕêɓ°ããÅêɓÏýðĆÅêɓlć´ÁćÅêɓČêÁɓqðČýÕāɈ

tenzentren zu finden. Die meisten Hotels bieten mittler-

weile auch kostenfreies WLAN an. 

  

Zollbestimmungen 

(°ýÏÅãÁéÅêÏÅêȳɓÁÕÅɓÁÅêɓ¡ÅýćɓĕðêɓǩǨȸǨǨǨɓ2Čýðɓď»År-

āćÅÕÏÅêȳɓéďāāÅêɓ»ÅÕɓÁÅýɓ2Õê- und Ausreise deklariert 

werden. Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr 

von Waren erhalten Sie bei der Botschaft Ihres Ziellan-

des. Nur dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche Aus-

kunft gegeben werden. 

  

 

Versicherung 

Wir eéúÎÅÓãÅêɓBÓêÅêɓÁýÕêÏÅêÁɓÅÕêÅɓhÅÕāÅýď¼áćýÕććāáðāɈ

ten- ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ°»ġČā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓlðɓāÕêÁɓlÕÅɓÎÕê°êġÕÅããɓ

ÏÅā¼ÓďćġćȳɓÎ°ããāɓlÕÅɓBÓýÅɓhÅÕāÅɓ°ČāɓÏČćÅéɓ<ýČêÁɓÁð¼Óɓ

êÕ¼Óćɓ°êćýÅćÅêɓáóêêÅêȸɓˍČĆÅýÁÅéɓÅéúÎÅÓãÅêɓĖÕýɓÁÅêɓ

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, damit 

lÕÅɓÕêɓBÓýÅéɓhÅÕāÅã°êÁɓ°»ÏÅāÕ¼ÓÅýćɓāÕêÁȸɓ.°ýď»ÅýɓÓÕê°Čāɓ

»ÅāćÅÓćɓÁÕÅɓTóÏãÕ¼ÓáÅÕćɓ»ÅÕɓ(ÅÁ°ýÎɓÅÕêÅɓhÅÕāÅÏÅú´¼á- 

und Soforthilfe- ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ°»ā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓ.ÕÅɓÏÅɈ

Ėďêā¼ÓćÅêɓ ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏÅêɓáóêêÅêɓlÕÅɓÅêćĖÅÁÅýɓÁÕýÅáćɓ

»ÅÕɓÁÅýɓ(Č¼ÓČêÏȳɓðÁÅýɓ°Č¼Óɓê°¼Óćý´ÏãÕ¼Óɓ»ÅÕɓU2vE 

¡2<2ɓ»Č¼ÓÅêȸɓlðɓáóêêÅêɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÏ°êġɓ»ÅýČÓÕÏćɓ°ČÎɓ

den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen die 

Versicherungsbedingungen. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 








